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Rammeaftale om blodprgvetagning i eget hjem

Region Syddanmark og de 22 kommuner har indgaet denne rammeaftale om blodprgvetagning i eget hjem.
Aftalen fastlaegger vilkarene for, hvordan sygehusene i Region Syddanmark kan indga aftaler med den
enkelte kommune, safremt denne gnsker det.

Rammeaftalen skal sikre, at borgere, som bor pa et botilbud o. lign/er tilknyttet hjemmeplejen eller
hjemmesygeplejen, og som pa grund af somatiske eller psykiske lidelser kun med stort besvaer kan
komme til laege eller ambulatorium, far mulighed for at fa taget blodprgve i eget hjem.

Aftalen omfatter ikke akutte blodprgver.

Grundprincippet for aftalen er, at regionen stiller en mobil bioanalytikerordning til radighed, som kommunen
har mulighed for at kebe anvendelse af. Det vil altid vaere en laege, enten pa sygehus eller i almen praksis, der
rekvirerer en blodprgve, men det er alene kommunen, der afggr, om blodprgven skal tages i eget hjemved
denregionale bioanalytikerordning. Beslutningen herom vil typisk ligge i kommunens hjemmesygepleje.

Der vil veere typer af blodprgver, som kraever szerligt udstyr eller handtering, og som derfor kun kan forega
pa sygehuset. Patienter med disse sarlige behov er derfor ikke omfattet af aftalen.

Der er til denne rammeaftale udarbejdet en standardaftale, som kommunen indgar med sygehuset.
Standardsaftalen beskriver primare malgruppe, kommunikation og planlaagning samt taksterne for
ordningen.

Taksterne i standardaftalen er beregnet ud fra, at sygehusenes aktivitet i medfgr af aftalen kan hvile i sig
selv. Beregningsmodellen fremgar af Bilag 2. Safremt arbejdskraftsbesparende teknologi betyder, at det
ekstra tidsforbrug forbundet med blodprgvetagning i eget hjem mindskes vaesentligt, er Region Syddanmark
forpligtet til at foranstalte en genberegning af afregningstakstern.

Parterne er enige om, at rammeaftalen om blodprgvetagning i eget hjem er en service, som den enkelte
kommune alene afggr om man gnsker at tilbyde — generelt og i de konkrete tilfeelde.

Opfalgning pa rammeaftalen
Opfglgning pa rammeaftalen sker pa grundlag af:

- opggrelser fra sygehusene over antal blodprgver taget i regi af aftalen, og antallet af borgere, der har faet

taget sddanne blodprgver (opggres pr. maned og somarstotal)

- opggrelser over antallet af rekvisitioner, som kommunen har modtaget (opggres pr. maned og som

arstotal).

Opgegrelserne drgftes arligti de Kommunalt-laegelige Udvalg — KLU (fgrste halvar) og i de lokale
samordningsfora — SOF’ er (andet halvar), ferste gang i2021.

Pa baggrund af tilbagemeldinger fra de lokale samordningsfora vurderer Fglgegruppen for behandling og
pleje tidligsti 2023, om der er behov for at indstille til Det Administrative Kontaktforum, at der ivaerksaettes

en revision af aftalen.



Fortolkning af rammeaftalen og handtering af tvister i forhold til indgaede aftaler
Aftalen er godkendt af og forankret administrativt under Det Administrative Kontaktforum, som
uddelegerer ansvaret for aftalen til Fglgegruppen for behandling ogpleje.

Uenigheder om fortolkning af rammeaftalen eller de enkelte aftalerindgaet mellem sygehus og kommune

sgges i ferste omgang afklaret i det relevante lokale samordningsforum (SOF).

Ved principielle problemstillinger eller uklarheder forelaegges sagen Fglgegruppen for behandling og pleje,
som herefter vil tage stilling til, om sagen skal rejses for Det Administrative Kontaktforum.

Bilag til denne aftale:
Bilag 1: Standardaftale

Bilag 2: Beregningsmodel for beregning af den aktuelle takst



[.....] Kommune og [.....] Sygehus har indgaet fglgende aftale:
1. [.....] Afdeling, [.....] Sygehus foretager efter aftale ambulant blodprgvetagning i borgerens hjem.

2. Malgruppen for prgvetagning i medfgr af denne aftale er borgereii[.....] Kommune, som bor pa et botil-
bud og lignende/er tilknyttet hjemmeplejen eller hjemmesygeplejen, og som pa grund af sygdom eller han-
dicap har brug for ledsagelse og/eller liggende transport.

3. Rekvisition af blodprgver og stillingtagen til, hvor prgverne kan tages, er principielt uafhaengige aktivite-
ter. Rekvisition af blodprgver sker altid pa laegelig indikation og kommer fra almen praksis eller en sygehus-
afdeling. Undersggelsesresultaterne afleveres til den laege/sygehusafdeling, der har rekvireret undersggel-
serne, uanset hvor prgverne er taget. Blodprgver kan tages pa regionens sygehuse, af den praktiserende
laege, i nogle kommuner af akutfunktioner/-teams eller i henhold til denne aftale af personale fra en klinisk-
biokemisk afdeling i patientens hjem. Det er alene kommunen, der bestemmer, om en blodprgve skal tages

i hiemmet. Beslutningen herom vil typisk ligge i kommunens hjemmesygepleje. | de tilfaelde, hvor kommu-
nen veaelger ikke at benytte denne mulighed, er det rekvirentens ansvar at finde en anden Igsning. Det be-
maerkes, at nogle analyser kraever speciel handtering og kun kan foretages pa blodprgver, der er taget pa
sygehuset.

4. Hvis rekvirenten af en blodprgve vurderer, at en borger kan veere en del af malgruppen for denne aftale,
gar rekvirenten i dialog herom med borgerens kommune.

5. Nar hjemmeplejen/hjemmesygeplejen efter dialog med rekvirenten og borgeren (eller evt. dennes parg-
rende) vurderer, at der jf. aftalens §2 er behov for prgvetagning foretaget i borgerens eget hjem, giver
hjemmeplejen besked herom til [.....] Afdeling. Det skal i den forbindelse angives, hvis prgven skal tages et
andet sted end pa borgerens folkeregisteradresse. Kommunikationen mellem hjemmeple-
jen/hjemmesygeplejen og sygehusafdelingen (herunder tilbagemelding om dato og omtrentligt tidspunkt
for prgvetagning) sker som udgangspunkt elektronisk.

6. Prgvetagning i medfgr af aftalen kan kun finde sted pa hverdage, seedvanligvis senest 10 hverdage efter,
at [.....] Afdeling har modtaget henvisningen/beskeden. Hvis der sker en &ndring i patientens tilstand, sale-
des at blodprgvetagning i hjemmet ikke leengere er relevant, er det kommunens ansvar at sikre, at blodprg-
vetagningen aflyses, sa snart kommunen bliver bekendt hermed. Aflysninger ind til 24 timer fgr planlagte
blodprgvetagninger sker elektronisk. Aflysninger mindre end 24 timer fgr planlagte blodprgvetagninger
sker telefonisk. @nske om prgvetagning pa forudbestilte dage vil blive forsggt efterkommet, men dette kan
ikke paregnes.

7. Kommune og sygehus kan indga aftale om, at beboere pa botilbud i forbindelse med blodprgvetagningen
ogsa far taget et EKG. De naermere vilkar herfor aftales mellem kommunen og sygehuset.

8. Kommune og sygehus aftaler przecist, hvordan den elektroniske og telefoniske kommunikation i forbin-
delse med blodprgvetagning i eget hjem skal forega.

9. Kommunen vurderer i dialog med borgeren, om der er behov for, at en kommunal medarbejder eller en
pargrende er til stede under blodprgvetagningen. | givet fald sikrer kommunen, at den ngdvendige hjzlp er
pa plads. Sygehusafdelingen orienteres herom i forbindelse med, at blodprgvetagningen i eget hjem bestil-



les. Kommunen skal sikre, at der kan foretages sikker patientidentifikation, evt. ved at udstyre borgeren
med et ID-armband eller ved at sikre, at en medarbejder eller pargrende er til stede. Hvis borgeren ikke
selv kan sikre, at dgren til boligen dbnes, skal der ved bestillingen af blodprgvetagningen aftales, hvordan
den sygehusansatte far adgang til boligen.

10. [.....] Afdeling fremsender manedlig specificeret opggrelse samt faktura over udfgrte prgvetagninger i
eget hjem til [.....] Kommune.

11. Der afregnes med en fast pris pr. henvisning (2020-niveau: 147,38 kr.), svarende til den ekstra tid, blod-
provetagning i eget hjem gennemsnitligt tager sammenlignet med blodprgvetagning i laboratoriet. Derud-
over afregnes for tid medgaet til transport (i 2020-niveau med 5,16 kr. pr. transporteret km.). Tid brugt pa
savel kgrsel som faergetransport indgar i transporttiden. Priserne reguleres arligt med den generelle frem-
skrivningsprocent for Ign. Desuden afregnes selve kgrslen med statens hgjeste takst for tjenesterejser ved
kgrsel i egen bil.

12.[.....] Afdeling planlaegger prgvetagningsruterne, sa transport og transporttid minimeres.
13. Aftalen kan skriftligt opsiges af begge parter med et varsel pa 6 maneder til den 1. i en maned.
14. Ved tvivlspgrgsmal og uenigheder henvises til rammeaftalen om blodprgvetagning i eget hjem.

15. Aftalen traeder i kraft pr.

For [.....] Sygehus For[.....] Kommune



Ekstra omkostninger i forbindelse med prgvetagning i patientens hjem

Tidsforbrug til selve prgvetagningen og udgifter til utensilier er ikke medregnet, da disse omkostninger afholdes af
sygehuset

Minutter
Aktivitet per rekv. Kommentar
(mean)
Modtagelse af meddelelse om prgvetagning i
eget hjem, svar i tilfeelde af at det ikke er 4
muligt
Fremsggning af rekvisitioner og placering pa 2|Dagligt (i dag bruges 5 min pa denne aktivitet; men den

dage taenkes delvist gjort ifm opringning/henvendelse fra
hjemmeplejen)

Skrivning og udsendelse af brev 3

Planlaegning af rute 3

[EnY

Henvendelse fra patienter/pargrende, forekommer ved ca. 8% af rekvisitionerne men tager
2&ndringer ofte relativ lang tid, da der ofte skal sendes nyt brev,

informeres til kommune, a&ndres i ruter osv.

Ekstra tid ifm selve prgvetagningen, 10(|Parkering, ankomst, udpakning af utensilier,
sammenpakning af utensilier, lasning i bil
Registrering af kgrt km 1|Dagligt
Udtraek af regningsgrundlag og udfaerdigelse af 0,4|Manedligt
Ekstra tidsforbrug per rekvisition i alt 24,4|Minutter
Timelgn - effektiv - gennemsnit 281,56
Lokallgnstilleeg for prgvetagning i patientens hje 28,00
Timelgn i alt 309,56

Ombkostninger til administration og ekstra prgve 125,89
9,50 Brev-porto 2016 (normal brev 19 kr) Der kalkuleres med,
at 50% af patienterne skal have almindeligt brev -

Porto almindeligt brev fritaget for digital post
Gennemsnitlige omkostninger i alt 135,39
Gennemsnitlig arslgn - bioanalytiker 403.419

1432,8 Effektive timer a la OUH (brutto - (ferie+
Netto-timer arsbasis helligdage+pauser+anden personlig tid)
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