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Kaere laeser

Du sidder med Grgn omstilling 2021, der indeholder de nyeste tal
for Region Syddanmarks energiforbrug og miljgaftryk. I magasinet
finder du ogsa historier om, hvordan vi arbejder med den grgnne
omstilling i Region Syddanmark som organisation.

I 2021 var alle regionens matrikler bergrt af coronapandemien, men regionens
medarbejdere fortsatte med at tage klimaudfordringen op. Regionens klimastrategi og
de lokale klimahandleplaner fungerede som kompas for sma og store indsatser i den
grenne omstilling af Region Syddanmark.

Her kan du laese om nogle af indsatserne — blandt andet om, hvordan regionen udnytter
hver eneste mulige tagflade til solenergi, stiller grgnne krav i udbud og indkeb og har
fokus pa klimaaftrykket, nér der tilberedes mad til patienterne.

Du kan ogsa laese om regionens arbejde for at bygge baeredygtigt, omstille til eldrevne
biler og sortere affald — alt sammen for at nedbringe regionens klimabelastning, seenke
ressourceforbruget og nd malene i regionens klimastrategi og FN's Verdensmal for
bzeredygtig udvikling.

De mange initiativer i 2021 resulterede i en energibesparelse og viser, at klimaind-
satserne virker. Men vi ma ogsa sande, at vi ikke er herre over vind og vejr. Region
Syddanmarks CO»-udledning steg i 2021, fordi det var et ar med milde vinde og fzerre

solskinstimer i Danmark. Nationalt blev der produceret mindre grgn strem fra vindmeller

og solceller, og derfor var der mere fossil energi pa elnettet. Det betad, at CO»-
udledningen steg i den strem, der kom ud af stikkontakterne i hele landet.

Vi er pa vej mod et mere baeredygtigt Region Syddanmark. Vi er dog ikke i mal endnu,
og omstillingen skal accelereres for at understgtte den klima- og ressourcemaessige
udfordring, der ligger foran os. Artiklerne her i magasinet viser, at barrierer kan
overvindes med nytaenkning og innovative lgsninger. Derfor skal vi fortsaette med

at teste nye arbejdsmetoder og nye teknologier, sa vi kan satte ind, der hvor
klimagevinsten er storst. Det er en opgave, vi star sammen om at lgse.

God leeselyst. W

Stephanie Lose (V), regionsradsformand
Karsten Uno Petersen (S), formand for Udvalget for byggeri, indkeb og gren omstilling
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‘“Vi er alle interesserede
i at efterlade en god
klode til vores bern og
boerneborn”

Vibeke Jochumsen, kokkenchef, Sydvestjysk Sygehus
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Udvikling i energi-, varme- og elforbrug

FAKTA:

REGIONENS
ENERGIFORBRUG I TAL

Regionens samlede energiforbrug, det vil sige forbruget
af el og varme, steg fra 2020 til 2021. Den primzere arsag
var et storre varmeforbrug, fordi 2021 var koldere end
normalt. Stigningen skyldes blandt andet, at regionen
har faet flere bygninger. Korrigeres tallene i forhold til
vind og vejr, viser det sig, at energiforbruget faldt med
2,4 pct. fra 2020 til 2021.

2020-2021

2018-2021

Sa meget faldt det klima-
korrigerede energiforbrug

V 2,4%

Sa meget steg det klima-
korrigerede energiforbrug

T1,3%

Energiforbrug
korrigeres i forhold
til vind og vejr

Sa meget faldt det klima-
korrigerede varmeforbrug

Y 3,6%

Sa meget steg det klima-
korrigerede varmeforbrug

T1,7%

Energiforbruget er afhaengigt af en faktor, som regionen
ikke kan kontrollere — nemlig vejret. For at kunne
sammenligne varmeforbruget ar for ar bliver forbruget
hvert ar klimakorrigeret — det vil sige korrigeret i

forhold til vejrforholdene. I det klimakorrigerede
energiforbrug bliver der altsa taget hgjde for, hvor koldt

Regionens energiforbrug
2018-2021

Det samlede energiforbrug var pa 219 GWh i 2021. Det
er en stigning i energiforbruget pa 4,5 pct. siden 2018.

det har veeret, og hvor meget solen har skinnet i forhold
til gennemsnittet. For 2021 var det klimakorrigerede
energiforbrug 221 GWh. Fra 2020 til 2021 faldt det
klimakorrigerede energiforbrug med 2,4 pct.

Sa meget steg elforbruget Sa meget faldt elforbruget

GWh
- 1 0,8% v 0,6%
Det samlede klimakorrigerede y ' 4
200 ewh  energiforbrug
150 — 250
100 = 200
50 — 150
100 2
2018 2019 2020 2021 2030  Ar 2018 ER BASELINE-AR
50 g q .
® Varme @ El Klimamal Alle tal i redegarelsen bliver sammenlignet med tallene fra 2018,
0 . o o . 0 - g
2018 2019 2020 2021 2030  Ar da det er baseline-ar for malene i regionens klimastrategi.
I figuren ses det samlede energiforbrug fordelt mellem el
og varme i perioden 2018-2021 samt malet for 2030. ® Varme @ El Klimamal

Hojdepunkter
pa vejen mod
et lavere
klimaaftryk
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2007

Den farste arlige Energi- og
Miljeredegerelse, der overvager
og synligger regionens
energiforbrug og CO,-udledning,
udkommer.

2008

Regionen vedtager den farste
baeredygtighedsstrategi

— Strategi for Beeredygtig
Udvikling.

2012

Solcelleanlaeg med et areal
pa cirka 23.600 kvadratmeter
etableres pa tagfladerne

pa regionens sygehuse og
regionshuset i Vejle. Det

var dengang Danmarks
sterste enkelt-investering i
solcelleanlag.

2014

Regionen indtraeder i
Partnerskabet for Offentlige
Grgnne Indkeb (POGI).

2016

De somatiske sygehusenheder
tager EnergyKey i

brug. Det er et digitalt
energiregistreringssystem,
der kan traekke data pa el,
varme og vand helt ned pa
afdelingsniveau.

2017

Den farste oversigt over

udledningen af klimagasser
fra regionens egne keretgjer
udkommer.

2018

Regionens farste affaldsopgerelse
viser, at en meget hgj del af
regionens affald bliver sendt til
affaldsforbraending.

Fortsaettes pd naeste side 9
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FAKTA:

ELFORBRUGET
ER STABILT

I 2021 brugte regionen 92.900 MWh el. Det svarer til cirka 58.300
gennemsnitsdanskeres forbrug af el. Elforbruget har ligget pa samme
niveau siden 2018, selvom aktiviteten i sundhedsvaesenet stiger, og der
bruges mere avanceret udstyr. Det tyder p3, at de energisparende tiltag

beerer frugt. lty -
(1]
Hvem bruger strommen -

- (1]
og hvad bruger de den til? 3 A' L— Regionens datacentre stod i 2021 for 3 pct.
30/ af regionens samlede elforbrug
(1]

Psykiatrisygehuset stod i 2021 for 5 pct. af — - Datacentrene bruger ikke el til andet end drift af

regionens samlede elforbrug serverne.
* Fra 2018 til 2021 steg datacentrenes elforbrug med 36 pct.

* Fra 2020 til 2021 faldt elforbruget i regionshuset med
11,3 pct.

Sadan har regionshuset sparet
Elbesparelserne i regionshuset hanger bl.a.

sammen med, at ventilationsanlaeg og belysning
er blevet optimeret, og at medarbejderne var
hjemsendt i store dele af 2020 og 2021.

_  Regionshuset stod i 2021 for 1 pct. af
regionens samlede elforbrug
* Regionshuset bruger primeaert strom til belysning,
ventilation og pc’er.
* Fra 2018 til 2021 faldt regionshusets elforbrug med 26 pct.

®

De somatiske sygehuse stod i 2021 for —
88 pct. af regionens samlede elforbrug

* Sygehusene bruger stregm til belysning, ventilation,

hgjteknologiske behandlingsformer, scannere,

rentgen og andet udstyr.

* Fra 2018 til 2021 reducerede sygehusene elforbruget

med 0,5 pct.

» Fra 2020 til 2021 faldt elforbruget pa sygehusene med

0,6 pct.

Ventilationstjek sparer energi
Esbjerg Sygehus opnaede i 2021 en elbesparelse pa

3 pct. sammenlignet med 2020. Det skyldes bl.a., at de

har energioptimeret deres ventilationsanlaeg.

2020

Solcelleanlaeg med ca. 25.000
solceller ved Nyt OUH tages

i brug. Yderligere 9.600
solceller sattes op pa de nye
sygehusbygninger i Kolding,
Esbjerg og Aabenraa.

Regionen vedtager en ny
klimastrategi, der har FN's
verdensmal som ramme og fokus
pa indsatser inden for gren
omstilling, klima og ressourcer.
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Regionen far ny indkebspolitik,
der er med til at nedbringe
den del af regionens
klimabelastning, der stammer
fra indkeb.

Regionsradet beslutter, at

alle regionens byggerier og
renoveringer over 2,5 mio. kr.
skal certificeres efter DGNB-
standard (Deutsche Gesellschaft
fur Nachhaltiges Bauen).

* Psykiatrisygehuset bruger primaert strom til
belysning og ventilation.

» Fra 2018 til 2021 steg psykiatrisygehusets elforbrug
med 3,1 pct.

» Fra 2020 til 2021 faldt elforbruget i psykiatrisygehuset
med 2,9 pct. Det skyldes bl.a. en generel udskiftning af
belysningen til LED.

Nye lokaler reducerede elforbruget
Psykiatrisk Afdeling i Svendborg sparede 15 pct. pa
elforbruget i 2021 sammenlignet med 2020.

2021

Budgetaftale for 2020 prioriterer ~ Regionsradet godkender
klimahandleplanerne fra

regionens klimaindsats hgijt,

og der afsaettes bl.a. midler til de syddanske sygehuse,
at styrke indkebsomradet, sa psykiatrien, socialomradet og
medarbejdere med klima- og regionshuset, der skal fare til

miljskompetencer kan stille
grgnne krav i regionens udbud

og indkab. Regionens forste eldrevne

akutbil tages i brug.

lavere klimabelastning.

“Elbesparelsernei

regionshuset haenger bl.a.
sammen med, at ventila-
tionsanlaeg og belysning er

blevet optimeret”

Fra 2020 til 2021 faldt elforbruget i datacentrene med 2 pct.

Nyt datacenter giver starre elforbrug
Stigningen i datacentrenes samlede elforbrug
skyldes hovedsageligt, at et nyt datacenter blev
taget i drift i Kolding i 2020, samtidig med at de
gamle datacentre stadig er delvist i drift.

De sociale centre stod i 2021 for 3 pct. af
regionens samlede elforbrug

Centrene bruger primaert strom til belysning og
ventilation.

Fra 2018 til 2021 steg de sociale centres elforbrug med
12,6 pct.

Fra 2020 til 2021 steg elforbruget pa de sociale
institutioner med 6,8 pct.

Ny socialinstitution kan forklare det stigende
elforbrug

Regionen fik endnu en institution i 2021. Det er
Borne- og Ungehusene Udby, som med et forbrug
pa 155.000 kWh kan forklare sterstedelen af den
samlede stigning i elforbruget mellem 2020 og
2021, som udgjorde 180.000 kWh.

Stigningen i elforbruget skyldes ogs3, at en af

regionens sociale institutioner har faet installeret
varmepumper. Det giver et sget elforbrug, men til
gengeeld et lavere varmeforbrug.
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Frysere varmer
sygehusbygning op

Tidligere blev overskudsvarmen
fra 39 frysere i bygning S1 pa
Vejle Sygehus sendt direkte ud til
graspurvene. I dag bliver varmen
brugt til at opvarme bygningen,
der bl.a. rummer sygehusets
motionscenter. Det gavner
klimaet og har skaret 65.000 kr. af
varmeregningen.
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39 frysere med veevsprgver og blodprever
og en frysekapacitet pa minus 80 grader

er arsagen til, at medarbejdere pa

Sygehus Lillebeelt kan holde varmen,

nar de befinder sig i bygning S1 pa

Vejle Sygehus. Bygningens auditorie,
konferencerum, motionscenter og to etager
med kontorlokaler bliver nemlig varmet

op med den overskudsvarme, som de 39

frysere afgiver, og det samme bliver vandet
i motionscenterets brusere og i resten af
bygningens vandhaner.

Det er energitekniker Claus Nordentoft,
der star bag lesningen. Sammen med sine
to kolleger Peter Dan Kristiansen og Ronny
Kristensen, der er henholdsvis maskinmester
og elektriker pa Sygehus Lillebeelt, har han
installeret den varmepumpe, der gor det

“Det kraaver
nytaenkning at
udnytte varmen
optimalt”

Claus Nordentoft, energitekniker

teknisk muligt at udnytte overskudsvarmen
fra fryserne et andet sted i bygningen.

Fra graspurve til varmtvandsbeholder
Forspget startede i 2017 og betad et farvel
til det traditionelle kgleanleeg, der for

kolede rummene, som fryserne star i, og
som ovenikebet brugte energi pa at sende
overskudsvarmen direkte ud til graspurvene.

Energitekniker Claus Nordentoft er godt tilfreds med,
at overskudsvarmen fra 39 frysere nu bruges til at

opvarme motionscenteret pd Vejle Sygehus — og

tilmed giver medarbejderne varmt vand at bade i, nér

de har veeret en tur pG motionscyklerne.

— Det var et dyrt spild, sa vi installerede
en varmepumpe i stedet. Fordelen er, at den
holder temperaturen i fryserrummet nede,
sa fryserne fungerer optimalt, og afleverer
overskudsvarmen fra processen til en
varmtvandsbeholder og en bufferbeholder,
som er til opvarmning af bygningen.

Her kan vi opbevare en stgrre maengde
opvarmet vand, sa vi har til de tidspunkter,
hvor vandforbruget eller varmeforbruget

i bygningen er starst, forteeller Claus
Nordentoft.

Det kraever nytaenkning at udnytte
energien optimalt

Udfordringen for Claus og kollegerne

er nemlig, at der er en konstant
varmeproduktionen fra fryserne, mens
varmebehovet i bygningen svinger og

er storst om vinteren. Derudover er der
mest brug for varmt vand om morgenen
og om eftermiddagen, nar medarbejderne
efter treeningen pa motionscyklerne i
motionscenteret tager brusebad.

— Derfor matte vi indstille anlaegget,
sa det havde tid til at varme nok vand op.
Her giver bufferbeholderen lidt elastik. Nar
vandet er varmet op til 60 grader, kan vi
lagre varmen i beholderen og opbevare den i
leengere tid, for brugerne har jo kun brug for
40 grader varmt vand i bruserne, forklarer
Claus Nordentoft.

Han finder arbejdet med overskuds-
varmen bade udfordrende, frustrerende og
spandende:

— Det kraever nytankning at udnytte
varmen optimalt. Det har ikke veeret let, og
vi har veaeret ved at give op. Men vi kommer
alle med ideer til, hvordan vi kan trimme og
finjustere det, og vi tror pa det, siger Claus
Nordentoft.

Det kan godt betale sig

Han og kollegerne foretog den sidste
justering i foraret 2021, og nu begynder
sygehuset at kunne hgste gevinsterne,
selvom varmepumpen arligt bruger ca.
25.000 kilowatt stream mere, end det gamle
koleanlaeg brugte.

— Det er selvfalgelig et storre elforbrug,
men fgr gik overskudsvarmen tabt. Nu
bruger vi den i bygningen, og det giver en
klimagevinst, fordi vi sa kan spare keb af
fjernevarme og dermed ogsa spare energi.

Samlet har sygehuset oplevet en
energibesparelse pa varmeregningen
pa ca. 200.000 kilowatt om aret og en
arlig besparelse pa 65-70.000 kr. pa
varmeregningen, nar elforbruget er regnet
med. Alti alt har projektet kostet 400.000
kr., og det giver en tilbagebetalingstid pa ca.
seks ar.

Der er mere overskudsvarme, der kan
udnyttes

Der er potentiale i at udnytte overskudsvarme
flere steder pa sygehuset, mener Claus
Nordentoft:

— Servere og it-rum, opvaskemaskiner i
sygehusets produktionskekken, vaskemaskiner,
der vasker operationsudstyr, og autoklaver,
der steriliserer operationsudstyr ved 135
grader. Det er blot nogle af de steder, der
producerer overskudsvarme, som man kan
udnytte.

Hvis udnyttelsen af overskudsvarmen
skal seettes i stordrift, kreever det ifglge
Claus Nordentoft sterre anlaeg, og at der
bliver taget nogle principielle beslutninger
om, hvornar det giver veaerdi at genbruge
overskudsvarme, sa tilbagebetalingstiden og
klimaaftryk haenger sammen.

Faerre benspaend fra lovgivningen
Heldigvis er er lovgivningen pa omradet
blevet lempet, siden forsgget startede.

— Dengang kunne vi ikke szlge
overskudsvarmen til et fjernvarmeselskab
eller flytte varmen til en anden bygning,
uden at vi skulle betale en hgj afgift. Nu

er der kommet vaesentlige lempelser

af afgiftsreglerne, sa installation af
varmepumper bedre kan betale sig, siger
Claus Nordentoft, der haber, at der kommer
flere projekter med overskudsvarme:

— Vivil gerne dele vores erfaringer med de
andre sygehuse. Vi ved, hvad der skal til, og
vi kender faldgrupperne.
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FAKTA:

UDLEDNINGEN
AF CO, FR
ENERGIFORBRUG

Siden 2018 har regionen reduceret CO,-udledningen
i forbindelse med energiforbruget med nzesten en

femtedel. Fra 2020 til 2021 steg CO,-udledning dog
med cirka 10 pct.

co,

Vind og vejr har betydning
for CO,-udledning

Nar andelen af energi fra sol, vind og vandkraft falder, er der mere 'sort
strem’ i den nationale forsyningsstruktur — altsa mere el produceret pa
kul. Det giver en gget CO;-udledning.

Sa meget CO,
udleder regionen

CO:-udledning klimakorrigeres

Regionens ud Ledning af For at kunne sammenligne CO,-udledningen fra ar til ar er det

klimagasser fra forbruget af ‘ mindre end normalt, s& producerer regionens solceller mindre
energi faldt med 18 pct. fra 1 energi.

2018 til 2021. Ser man pa
udviklingen fra 2020 til 2021,
er CO,-udledningen dog steget
med 10 pct.

nedvendigt at korrigere tallene for udsving i vejret. Skinner solen

CO-udledning korrigeres for udsving i energimix
Den el og varme, som regionen kgber af forsyningsselskaberne, vil
i hgjere grad stamme fra fossile breendstoffer, hvis vinden blaser

gren energi fra vindmeller. Derfor korrigerer regionen ogsa tallene
Stigningen haenger sammen for udsving i energimix.
med vind og vejr og med den el
0g varme, som regionen kagber

fra forsyningsselskaberne.

CO0:-udledning korrigeres for klima og energimix
Hvis man béde korrigerer for klima og energimix er
CO;-udledningen faldet med 2 pct. siden 2018.
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mindre end normalt, og det fx ikke er muligt at producere sa meget

Tons CO2
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Det viser sgjlediagrammet
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Sadan har CO,-udledningen udviklet sig

40%

reduktion

Mal for
2030

Region Syddanmarks
mal er at reducere
udledningen af klima-
gasser fra el og varme
med 40 pct. i 2030 i
forhold til 2018.

2018 2019 2020 2021 Ar

Regionens CO,-udledning fra varmeforbruget, som fortrinsvis kommer fra fjernvarme
har ikke sendret sig meget siden 2018.

Regionens CO,-udledning fra elforbruget er faldet med 32 pct. fra siden 2018.

Regionens CO,-besparelse fra solcelleproduktion er cirka 40 pct. stgrre i 2021
sammenlignet med 2018.

Regionens CO,-udledning, nar den er korrigeret for udsving i vejret (klima) og energimix
(andelen af gran/sort el fra forsyningsselskaberne) er faldet med 2 pct. siden 2018. Det

skyldes primaert de mange solceller, regionen har sat op.

Klimastrategiens mal for CO.-udledning i 2030.

Derfor steg CO.-udledningen
i 2021

*

Lavere temperaturer

Faerre solskinstimer Den nationale import Laveste vindniveau i 11 pct. af den danske

gav et gget i end foregaende af gron strom fra 20 ar resulterede i, strem kom fra kul —
varmeforbrug. ¢ ar beted mindre vandkraft i Norge var at der nationalt blev en stigning pa cirka
produktion af : mindre end andre ar. i produceret mindre 35 pct. sammenlignet
solenergi. . strem fra vindkraft. med 2020.!
INete- ywww.energinet.dk/ELl/Gron-el/Deklarationer
GRON
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FAKTA:

VEDVARENDE

ENERGI GIVER
MINDRE CO.-
UDLEDNING

Region Syddanmark arbejder systematisk pa at
reducere CO,-udledningerne ved at effektivisere el- og
varmeforbruget og i stigende grad benytte energi fra
solceller. Regionen har bade solcelleanlaeg ved det nye

OUH og pa tagene af regionens bygninger.

Vedvarende energi er

vindenergi, solenergi, bioenergi
0g andre teknologier, der

i modseetning til fossile
breendsler ikke udleder CO..

IX ax

Regionens solcelleanlaeg fylder
tilsammen 62.000 m?2. Det svarer
til ni fodboldbaner.
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Solenergi

Vindenergi

Bioenergi

—. -
10% /1
faerre solskinstimer

Regionens solceller producerede mindre energi
i 2021 end forventet, fordi der var 10 pct. feerre
solskinstimer end i de foregaende ar.

12021 blev det til godt 7.000 MWh el.
Forventningen var 9.100 MWh.

Solcellernes
produktion af el
stiger

I 2021 producerede regionens solcelleanlaeg godt
7.000 MWh el. Det svarer til 7,6 pct. af regionens
samlede elforbrug eller cirka 1750 husstandes arlige
stremforbrug.

¢) 7.000 ...
\
1.750

husstandes arlige
stremforbrug

GWh Samlet elproduktion fra solceller

2018 2019 2020 2021

Regionens solceller
medforte i 2021 en
reduktion i udledningen
af CO, pa 1.000 tons.
Det svarer til 4 pct. af
den samlede CO,-
udledning fra el og
varme i 2021.
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Nar det geelder om at producere gren strem yia solceller, er
Region Syddanmark duksen i klassen. P3 alle ledige tagflader
er der placeret solceller, og det nye Odense Universitetshospital
har endda en hel solcellepark, som kommer til at daekke en
femtedel af energiforbruget pa det nye sygehus.

Der er solceller her og der og alle
vegne pa de syddanske sygehus- og
parkeringshustage. Faktisk rader regionen
over i alt ca. 58.200 m2 solceller og er
dermed den region, der har flest solceller.
Regionens forste solceller blev sat op i
2012-2013, efter regionsradet i 2012 havde
afsat 82 millioner kroner til solceller. De
cirka 23.600 m? solceller blev placeret pa en
raekke af regionens sygehustage og P-huse
og var dengang Danmarks stgrste enkelt-
investering i solcelleanlaeg.

GRON
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I 2020, da regeringen ophaevede loftet

for anlaegsbyggerier, besluttede regionen
at seette naeste generation af solceller op.
Denne gang gjaldt det solceller pa alle de
nye sygehusbyggerier.

Ferst blev regionens samlede antal af
solceller fordoblet, da en kaeempe park med
cirka 25.000 m? solceller blev indviet pa

det nye Odense Universitetshospital (det

nye OUH) i 2020. Dernéest satte regionen
yderligere cirka 9.600 m? solceller op pa
nye sygehusbygninger i Kolding, Esbjerg og
Aabenraai 2021.

Solcellepark lever op til forventningerne
Pa det nye OUH er den store solcellepark
med sine 50.000 m? (5 hektar) en af

de stgrste i Danmark. Parkens 25.000
solceller leverer cirka 35 pct. af byggeriets
stremforbrug og kommer fremover til at
levere cirka 20 pct. af elforbruget pa det
faerdige sygehus.

Kenneth Holm, som er vicedirekter i
projektorganisationen for byggeriet af det
nye OUH, har da ogsa kun godt at sige om
solcelleparken:

— Solcellerne leverer den maengde energi,
som vi har forventet. Solcellers kapacitet kan
godt falde over tid, men sa er leverandgren
forpligtet til for eksempel at udskifte nogle
af panelerne eller geore noget andet, som far
dem til at performe, som de skal.

Kenneth Holm erkender, at der vil vaere
perioder, hvor solcellerne leverer mindre
strem end andre perioder, afhaengig af hvor
meget solen skinner.

— Men sadan er det jo med al
vedvarende energi — der vil altid vaere nogle
udefrakommende faktorer, som vi ikke
kan styre. Vi har selvfalgelig serget for, at

PG det nye OUH er solcellerne placeret pa
jorden, og Kenneth Holm, som er vicedirektar i
projektorganisationen for byggeriet af det nye
OUH, er godt tilfreds med, at solcellerne leverer
cirka 35 pct. af byggeriets stromforbrug.

Vi

vores el-tekniske infrastruktur kan klare de
udsving, og at vi altid kan forsyne sygehuset
med energi, lige meget om solen skinner
eller ej, uddyber han.

Ifglge Kenneth Holm foregik der mange
analyser af, hvordan man fik mest vedvarende
energi for pengene, dengang energikilden til
det nye OUH skulle veelges. Da lovgivningen
kraevede, at vindmeller skulle veere inden for
en vis radius af sygehuset, var det vanskeligt
at veelge den lgsning. Solceller derimod faldt
i pris og blev mere og mere effektive, sa det
gav bedst mening at ga med solcellerne.

Kokkenet skal bruge el allerede i 2022

I dag gar al den el, som solcellerne
producerer, til byggeriet af det nye sygehus.
Men allerede i lgbet af 2022 gar det nye
sygehuskegkken i drift og skal derfor ogsa
bruge el fra solcellerne. Da solcellerne
producerer mere strem, end der skal til for at
drive kokkenet, vil der stadig vaere el tilovers
til byggearbejdet.

I 2023 far regionen ngglerne til det nye
OUH, og nar sygehuset er klart til at blive
taget i brug, vil al den grenne energi ga til
sygehusets drift. \»

Fakta om solcelleparken
pa det nye OUH

Solcellerne producerer cirka

4.650...

om aret. Det svarer til elforbruget i
cirka 1.150 husstande.

Solcelleparkens areal svarer til
cirka 70 parcelhusgrunde.

rd) &,
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FAKTA:

FLERE ELBILER 0G
KORTE KILOMETER

Regionens biler kgrte flere kilometer i 2021 sammenlignet med 2020 - formodentlig
pa grund af kersel med COVID-19-test og -vacciner. Til gengeeld har regionen faet flere
elbiler, og benzin- og dieselbilerne karer generelt leengere pa literen. Det betyder, at
CO,-udledningen ikke er steget sa meget som frygtet.

Det korer regionens biler pa

i‘ﬂ Benzin i‘ﬁ Diesel * EL i‘ﬂ* Hybrid

COVID-19 har
givet mere
korsel

I 2021 steg antallet af karte kilometer i regionens
egne biler med 21 pct. i forhold til 2020. Det ligger
langt over tidligere niveauer og haenger formodentlig
sammen med COVID-19-pandemien, hvor der blev
kert vacciner og testprever rundt i hele regionen.

Personbiler 204 63 48 8
Varevogne 25 113 8
L)
Udrykningskeretgjer 0 209 0 m
() ()
Lastbiler 0 20 0
00 ()
Busser 0 9

*Oversigten viser de biler, som regionen selv ejer, samt Responces karetgjer.

Det korer de 80 nye

Regionen har faet koretojer pa:

flere koretgojer

1 2021 anskaffede regionen 80 nye keoretgjer og
naede dermed op pa 723 keretgjer. Det svarer til
en stigning pa cirka 11 pct. siden 2020.

Derfor har regionen faet flere koretgjer i 2021:

. Der var behov for at anskaffe ekstra keretgjer
til indsatsen mod COVID-19

. Der har vaeret en stor udskiftning i vognparken
i Labet af 2021, og ikke alle gamle keretgjer er
taget ud af drift endnu.

* En stor del af de nye dieselbiler er ambulancer, da det endnu ikke er
lykkedes at udvikle stabile el-ambulancer med en tilstraekkelig raekkevidde.
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Sa meget CO, udleder
regionens koretgjer

2017 2018 2019 2020 2021

*T regionens klimastrategi er mdlet at reducere CO.-udledningen fra regionens personbiler, varevogne,
busser og lastbiler med 100 pct. i 2030.

Regionens keretgjer udleder i gennemsnit 40 pct. mindre CO; pr. kert km i 2021, end de
gjorde for blot to r siden. Det skyldes, at:

mange koretgjer er udskiftet med elbiler

co,

diesel- og benzinbilerne karer vaesentligt laangere pr. liter,
end de gjorde tidligere

Nar der alligevel er sket en stigning i udledningen af CO; fra keretgjerne
siden 2020, er det, fordi regionens biler har kert 21 pct. flere kilometer i 2021 end i 2020.
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Driftssikker
akutbil pa el

lader op til mere

Ambulance Syd satte i december 2021 den fgrste akutbil pa ren el
i drift. Siden har redderne, der kgrer bilen, kun haft godt at sige om
akutbilen, og de gode erfaringer saetter strem til ambitionerne om
flere elbiler. Naeste skridt er test af en eldreven sygetransportbil.

Heftig acceleration og driftsstabil. Sddan
oplever paramediciner Morten Lorenzen
Ambulance Syds nye akutbil pa el, og det er
noget, han kan lide:

— Den kerer sindssygt godt. Den er hurtig
i optraekket, og hurtig acceleration er noget,
ambulancefolk synes er fedt. Det betyder, at
vi kan komme hurtigere frem til hjertestop
og trafikulykker.

Morten Lorenzen er en af de ca. 20
paramedicinere, der har testet bilen i det
faste beredskab for at vurdere, om den
kan erstatte de dieseldrevne akutbiler.

Kan den det, har Ambulance Syd mulighed
for at udlede mindre CO,, og det er netop
malet, siger Ambulance Syds direkter Steen
Schougaard Christensen:

— Ud af den del af regionens CO»-
belastning, der kommer fra transport,
stammer to tredjedele fra Ambulance Syds
dieseldrevne koretgjer. Det er en naturlig
udleber af regionens klimastrategi, at vi er
gaet i gang med at udfase dem. Men elbiler
inden for det praehospitale er et ubetradt
omrade, og derfor gar vi forsigtigt frem.

Batterier aflgser fossile brandstoffer
Ambulance Syd har ca. 100 ambulancer.
Dertil kommer akutbiler, akutleegebiler
og sygetransporter, der ogsa kerer pa
fossile breendstoffer. Forrige ar testede
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omradelederne med succes fire elbiler til
korsel mellem stationerne, og nu tegner
oplevelserne med den nye akutbil godt for
den fortsatte omstilling til el.

Akutbilen har, siden den blev taget i brug
i Tinglev i starten af december 2021, i snit
rykket ud tre til syv gange i degnet.

— Jeg har et positivt indtryk. Nar vi
tester bilen pa den arstid, der er hardest
for batteriets levetid, far vi et godt indtryk
af bilens driftssikkerhed. Vi har brugt
vores reservebil to gange, fordi elbilen ikke
havde ndet at lade nok op mellem turene.
Derfor vil naeste elbil blive med kraftigere
ladekapacitet, fortaeller Morten Lorenzen.

— Medarbejderne har taget super godt
imod akutbilen. Derfor forventer jeg —
baseret pa den viden, vi har nu om dens
driftsstabilitet — at det naeste udbud pa
akutbiler og pé akutleegebiler vil veere elbiler,
siger Steen Schougaard Christensen.

Flere ladestandere skal satte strom til
sygetransporter

Ambulance Syd er desuden klar til at afprove
en ny type elbil allerede fra marts 2022.

— Her tager vi Danmarks forste eldrevne
sygetransport til liggende patienter i brug pa
Fyn. Det er en standard kassevogn pa el, som
vi fr bygget om til en sygetransportbil med
eldreven barebakke og szeder til redderne.

Vi skal teste, hvor meget den kan kere, og fa

erfaringer med dens raekkevidde, fortzeller
Steen Schougaard Christensen.

Den nye eldrevne sygetransport vil ligne
en ambulance, men skal ikke kere akutte
korsler. Den skal kere mellem Svendborg
og OUH. Steen Schougaard Christensen
understreger, at en god ladeinfrastruktur er
et vigtigt element i en succesfuld omstilling
af Ambulance Syds keretgjer.

Paramediciner Morten Lorenzen er en af de
reddere hos Ambulance Syd, der er med til at
teste den nye eldrevne akutbil. Hvis en borger
har brug for hjeelp, rykker bilen ud, og det
sker tre til syv gange i dognet.

P r;

at det hele skal
vaere el”

Morten Lorenzen, paraniediciner

— Vi har segt og faet penge af regionens
klimapulje til at etablere ladestandere pa de
seks stationer, der ligger taet pa Tinglev, hvor
akutbilen har base. Der er ogsa ladestandere
pa de store stationer i Haderslev, Esbjerg,
Aabenraa, Svendborg og Odense, men vi skal
kunne lade bilerne op pa alle vores stationer
og pa akutmodtagelserne for at komme i
mal.

T

“Deter fremfiden,“ 2

For Morten Lorenzen er det spandende
at veere med til at udfase transport pa fossile
braendstoffer.

— Det er fremtiden, at det hele skal veere
el. Sa det er megaspandende at vaere med
og fa lov til at kere i de nye biler, prave dem
af og se, hvordan de er i drift. Der er lidt vej
endnu, fer vi kan teste ambulancer pa el,
men med alle de andre biler er vi rigtig godt
pa vej. N

PARAMED GRS o

Fakta om den eldrevne
akutbil

Bilmaerke:
Mercedes EQC 400 4MATIC

Type: Fuldelektrisk

Raekkevide: 437 km pa fuld
opladning

Effekt: 408 HK / 300 KW

Batteri: 80 KW

Ladekapacitet pa AC:
7,5 KW pr. time

Acceleration:
0-100 pa 5,4 sek.
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af regionens biler er
udskiftet med elbiler
siden 2018.

300 &

Der er indtil videre
installeret godt 300
ladestandere i alt ved
regionens sygehuse.

Der er godt gang i de 36 ladestandere ved
sygehuset i Svendborg, som chefkonsulent
Frank Rejnholt har féet sat op, og behovet
for el-opladning bliver kun starre de >
kommende dr, ndr alle sygehusets biler
er udskiftet med elbiler.

GRON
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El-infrastrukturen

y er sindssygt vigtig

Det nytter ikke at skifte alle regionens biler ud med elbiler, hvis der
mangler ladestandere og ikke er strem nok til at lade bilerne op.
Ved sygehuset i Svendborg matte el-infrastrukturen opgraderes
med 36 ladestandere og en transformerstation.

Det syddanske regionsrad besluttede i 2020,
at regionens 400 personbiler skal udskiftes
med elbiler inden 2030. Men det er ikke bare
gjort ved at kebe en elbil, ndr den gamle
benzin- eller dieselbil traenger til udskiftning.
Der skal ogsa investeres i en hel masse el-
infrastruktur.

Det ved chefkonsulent Frank Rejnholt
fra Bygningsdrift og -service pa OUH alt om.
Han er ansvarlig for, at el-infrastrukturen
ved sygehuset i Svendborg kan betjene de
syv elbiler og to hybridbiler, som sygehuset
allerede rader over, og de 14 biler, som i
lgbet af de kommende &r bliver til elbiler:

— Infrastrukturen er sindssygt vigtig
— det nytter ikke noget, at vi udskifter alle
regionens biler, hvis der hverken er strem
nok eller ladestandere og operatgrer, som vil
drive standerne, siger han.

Elbiler kraever meget strem
Det har veeret lidt af et arbejde at gore
sygehuset i Svendborg klar til elbilerne. For
det kraever en hel del strem at lade s mange
biler op.

Der er nu etableret 36 ladestandere,
som hver iszer bruger 16 ampere el, nar de
lader en bil op. Til sammenligning bruger en
vaskemaskine kun seks-syv ampere, nar den
vasker.

Sygehuset bruger altsa cirka 575 ampere
el, hvis alle ladestandere er i gang. Det
kraever meget transformerkapacitet, da en
transformer sgrger for, at den strom, der
kommer fra leverandgren, kan dirigeres ud i
ladestanderne pa en sikker made.

— De transformere, vi havde pa sygehuset,
var allerede i brug til medicinsk udstyr, lys,
ventilation og alt muligt andet. Sa der var
simpelthen ikke nok ledig kapacitet. Derfor
matte sygehuset anskaffe sig endnu en
transformerstation, forklarer Frank Rejnholt.

Corona, lange leveringstider og
personalemangel

Frank Rejnholt tog fat i den lokale el-
leverander, som gerne ville hjeelpe med

at etablere en transformerstation. El-
leveranderen var dog kraftigt udfordret af
corona-situationen med lange leveringstider,
materialemangel og personalemangel.

— Vi skulle bruge el inden for to-tre maneder,
men fik at vide, at der kunne ga seks-syv
maneder. Og da transformatoren var faerdig
efter fire-fem maneder, var den elinstallatar,
som skulle satte standerne op, videre til
andre projekter. S matte vi vente pa ham.
Derfor har det vaeret en meget lang og sej
proces at fa installeret boksen — men nu er
den der, forteeller Frank Rejnholt.

Transformer er fremtidssikret

Den nye transformerstation kostede 1,6
mio. kr. og er finansieret af regionsradets
klimapulje. Den har sa stor en kapacitet, at
den ogsa kan daekke behovet for el, hvis der
kommer flere ladestandere.

— Transformerstationen kan levere 1000
ampere. Hvis man dividerer det med de 16
ampere, som hver ladestander bruger, raskker
den til rigtig mange standere. Sa den er bestemt
fremtidssikret, forteeller Frank Rejnholt. ©»
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Beregnet CO,-andel af indkgb

FAKTA:

GRONNE INDKOB
| FOKUS

Region Syddanmark er en af Danmarks starste offentlige indkgbere. I 2021 havde
regionen en portefglje pa mere end 800 kontrakter og kebte ind for ca. 10 mia. kr. fordelt
pa ca. 100.000 varer. Det vurderes, at 75 pct. af regionens klimabelastning stammer fra
disse indkeb, og derfor har regionen skarpt fokus pa at styrke grenne indkab.

s

Flere udbud med
grenne krav

I 2021 var indkebsomradet preeget af
ekstraordinaere arbejdsopgaver i forbindelse
med COVID-19, og der var udbud, der blev
udskudt. Men for en raekke udbud fik regionen
dreftet gronne krav med markedet, og det
betyder, at de grenne krav er inkluderet eller

vil blive inkluderet i bl.a. udbud om produkter

til intensiv og anaestesi, pc'er og tilbehgr
samt ked og kedpalaeg.

i

Bedre beregningsmetoder
for klimabelastning

Region Syddanmark har i 2021 samarbejdet
med de gvrige regioner og med staten om
beregningsmetoder for klimabelastning

fra indkgb. Bedre data og bedre
beregningsmetoder vil ogsa i de kommende
ar veere et stort fokusomrade.

Sadan er klimabelastningen

fra indkeb fordelt

Den samlede klimabelastning fra regionens indkeb er ca. 700.000 tons CO, arligt.

Ser man pa de forskellige indkebsomrader, er det sygehusbyggerier og indkeb af

leegemidler, der fylder mest i klimaregnskabet.

22% Byggerier og
bygningsvedligehold
‘ 21% Leegemidler
‘ 15% Sundhedsydelser

‘ 14% Klinisk og patientrettede
forbrugsvarer
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. 6% Ejendomsdrift og drifts-
relaterede serviceydelser

@ 6% Andetindkeb

@ 5% Laboratorieudstyr
og -ydelser

@® 4% IT-udstyrog-tjenester

¢

-
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Fokus pa mindre
emballage

Alle de varer, regionen modtager, er

pakket ind i emballage. Den bestar ofte af
forskellige plasttyper, der ger det vanskeligt
at sortere og genanvende. Derfor har Region
Syddanmark sammen med de gvrige danske
regioner og samarbejdspartnere fra de
nordiske lande udviklet faelles nordiske
krav til emballage. Kravene skal sikre, at
leverandgrerne minimerer maengden af
emballage, bruger mindre miljgbelastende
materialer, og at materialerne fra
emballagen er nemmere at genanvende.

® 3% Medicoteknisk udstyr
® 3% Administrative og
diverse ydelser

e 1% Fadevarer

e 1% Logistik og opbevaring

Gront
indkebsteam
styrker Region
Syddanmarks
dialog med
leverandgrer

Vejen til en grennere region gar
gennem grgnne indkgb, og et nyt
indkgbsteam i den strategiske
indkgbsafdeling hjeelper regionens
indkgbere med at stille gragnne
krav i regionens udbud.

Region Syddanmarks centrale indkebsenhed
Strategisk Indkeb styrkede i 2021 indsatsen
for grenne indkeb med et miljgteam. Teamet,
der bestar af category manager Ditte Nicolajsen
og to miljespecialister Hanna Merrild og
Nicoline Ngrup Sillesen, hjeelper regionens
indkgbere med at stille krav til produkter og
tjenesteydelsers miljgog klimaaftryk, nar

de skal i udbud. Category manager Ditte
Nicolajsen forteeller:

— Ved at kombinere vores viden om
markedet og udbudskategorier med
milj@specialisternes viden om produkters
miljepavirkninger kan vi stille kvalificerede
miljekrav i regionens udbud. Vi gnsker en god
og kvalificeret dialog med vores leverandegrer,
for kravene skal veere realistiske, og det
grenne hensyn skal balancere med de
ovrige krav i regionens udbud, fx kvalitet,
patientsikkerhed og forsyningssikkerhed.

Et staerkt team med grent fokus
Regionens indkgbspolitik seetter en klar
retning for regionens forbrug. Men skal
grenne udbud lykkes, kraever det klare
kategoristrategier, et godt samspil med
brugere og leverandgrer og sidst men ikke
mindst prioriteringer, forteeller civilingenisr
Nicoline Ngrup Sillesen:

— Vi prioriterer og strukturerer regionens
indkeb ud fra data og fakta, sa vi seetter ind
med storst mulig miljegevinst. Vi ser p3,
hvilke produktkategorier der pavirker miljoet
mest, og hvor regionen har sterst indflydelse
pa leverandgrerne. I de udbud, hvor det er
relevant, skal vi stille krav til cirkulaer gkonomi,
bzeredygtighed, klima og miljg.

Ditte Nicolajsen og civilingenier Nicoline Nerup
Sillesen er pa besag i regionens varelager

i Kolding, hvor der er fyldt med handsker,
mundbind, operationsudstyr og meget andet.

Grobund for en god gren dialog med
leverandgrer

Ditte Nicolajsen oplever, at mange
leverandarer er rigtig langt med den grgnne
omstilling, og derfor er det en styrke, at
hun og evrige indkgbere i regionen forstar,
hvor miljgbelastninger typisk stammer fra i
produkters livscyklus:

— Ved at samarbejde teet med
miljg-specialisterne kan jeg give mere
kvalificerede indspark til leverandgrerne, og
det giver grobund for at invitere dem tidligt
ind i udbudsprocessen, sa vi sammen kan
finde grenne produkter. N,

Chefkonsulent Hanna Merrild, category manager
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Gron guide til indkgbere

I 2021 stod regionens
nyetablerede gregnne indkgbsteam
bag en gren indkgbsguide, der

skal veere med til at nedbringe
regionens miljg- og klimabelastning
fra indkeb af varer og ydelser.

Guiden skal hjeelpe regionens
indkgbsansvarlige med at vurdere
mulighederne for at stille miljokrav
i de enkelte udbud — baseret

pa markedsdialog og viden om
produkternes/ydelsernes miljg- og
klimabelastning — uden at ga pa
kompromis med f.eks. patient-
sikkerhed og forsyningssikkerhed.
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Indkgbsaftale om
genbrugsmebler
vinder pris

Region Syddanmark har vundet
prisen "Verdens Bedste Indkeber
2021" for indkgbsaftalen om
keb af brugte kontormabler til
regionshuset.

Den prisbelgnnede indkegbsaftale
betyder, at der bliver kgbt

brugte mgbler frem for nye, nar
regionshusets 700 medarbejdere
bestiller haeve-sa&nkeborde og
kontorstole til kontorerne.

Haedersprisen er en anerkendelse
af regionens arbejde med FN's
verdensmal og baeredygtighed i
indkeb, og regionen vandt prisen
foran virksomheden Warfair og
Ksbenhavns Kommune.

Prisen er stiftet af IKA, Miljgstyrelsen,
DIEH (Dansk Initiativ for etisk
handel), Forum for Baeredygtige
Indkeb og Partnerskab for
Offentlig Grenne Indkeb.

Teknisk indkeber Sarah Jessen og temrer
Tage Frisk Petersen vurderer en brugt stol,
der er opmagasineret i kaelderen under
Kolding Sygehus. Med et nyt betrzek vil
stolen kunne bruges igen pa en af sygehusets
afdelinger.

— Med et nyt betraek og lidt lak kan vi
forleenge levetiden pa en stol, og udtjente

— Vores tomrere ved, praecis hvad vi har

Gamle meabler far nyt liv

Pa Sygehus Lillebzelt reparerer de gerne et mgbel frem for at kebe et nyt. Teknisk
indkeber Sarah Jessen samarbejder med sygehusets handvaerkere om at puste
nyt liv i brugte mebler og matche dem med de bestillinger, hun far ind.

stdende af stel, rygpuder, hjul og dippedutter.
Og de er ikke blege for at skille mgblerne

ad og bruge delene i andre sammenhaenge.
Det er f.eks. lykkedes dem at lave et flot
konferencebord ud af to sengegavle, som

mgbler kan redesignes og upcycles til “nye”
megbler. Dermed bruger vi inventaret sa
effektivt som muligt og sparer sygehuset for
en udgift. Nar vi genbruger ressourcerne,

er vi med til at holde sygehusets miljg- og
klimabelastning nede.

de satte pa et gammelt stel, forteeller Sarah
Jessen,

I keelderen under Kolding Sygehus star — Hvis en afdeling mangler et mgbel til Genbrug holder klimabelastningen nede
Tomrerne i Teknisk Afdeling er med til at
vurdere, om det er ngdvendigt at kebe nyt,

eller om et mobel fra kaelderen kan bruges —

arkivskabe, reoler, borde, stole, kunst et opholdsrum eller f.eks. star med et Lidt slidt i betraekket

Sarah Jessen har ogsa oplevet, at to

Sengegavl far nyt liv som
konferencebord

Nar Teknisk Afdeling bliver bedt om at
mgblere nye kontorer eller finde bestemte
mgbler, samarbejder Sarah Jessen med
temrerne om at finde egnet genbrugsguld i
keelderen.

og apparater fra sygehusets afdelinger vakkelvornt bord eller stole med slidt

opmagasineret pa rad og raekke. Inventaret betraek, opretter de en bestilling i vores
rekvireringssystem pa et nyt mebel eller en

reparation, siger Sarah Jessen.

brugte loungestole var et perfekt match

er brugt og slidt, men med sma reparationer enten som det er eller efter en makeover. Det pa en sofabestilling til en gang, hvor

og lidt knofedt kan det bruges igen, og det er kan det ofte, og der er god mening i at reparere

frem for at kebe nyt, forklarer Sarah:

laegestuderende opholder sig. Vejen til godt
Sarah Jessen, der er indkgber i sygehusets genbrug gar ofte gennem nye farver eller

Teknisk Afdeling, med til at sgrge for: betraek:
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Genbrug er godt
for den gronne
omstilling

N&r man genbruger mgbler, holder man

de materialer, som mgblerne er lavet af -
eksempelvis tree, metal, plast og tekstiler

— i kredslgb i leengere tid. Det sikrer, at
ressourcerne ikke gar til spilde, og det er med
til at holde klimabelastningen nede.

— Rodt og blat stel og betrzek i uld var
smart engang. Nu bruger vi mere neutrale
farver som antracitgra og sort. I dag er uld
er ikke sa godt at bruge i kliniske afdelinger
eller omrader, hvor der er mange patienter, pa
grund af de hgje hygiejnekrav. I stedet vaelger
vi betraek, der kan sprittes og terres af.

Cirklen sluttes med mobeldonation til
velgerende formal

Sarah Jessen og hendes kolleger har et
godt netvaerk pa tveers af sygehusets

tre matrikler, og takket veere det steerke
fokus pa genbrug er det lykkedes dem at
indarbejde ideen om cirkulaer gkonomi,
som er et indsatsomrade i bade regionens
indksbspolitik og klimastrategi.

Cirkuleer skonomi betyder her, at de
materialer, som mgblerne er lavet af, ikke
gar til spilde, nar det brugte inventar bliver
udnyttet fuldt ud. Og meblernes rejse slutter
ikke pa Sygehus Lillebeelt.

— Et mgbel fra Sygehuset i Vejle kan
godt genbruges i Kolding eller omvendt.
Hvis bortskaffelse er ngdvendigt pa grund
af pladsmangel, hgrer vi, om de gvrige
sygehuse i regionen er interesserede i
mgblet. Er de ikke det, har vi mulighed for
af afheende mgblet gennem et auktionshus.
Og endelig bortgiver eller donerer vi det
inventar og udstyr, som ikke bliver solgt, til
velgerende formal, siger Sarah Jessen. N\
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Hensynet til
klimaet falder
| patienternes

smag

Vibeke Jochumsen, kekkenchef pa Sydvestjysk Sygehus,
forteeller, hvorfor sygehusets kekken har fokus pa

at kebe fgdevarer, som er mindre klimabelastende,
hvordan medarbejderne har taget imod og arbejder med
fedevarerne, og hvad patienterne siger til maden.

Nar kekkenet pa Sydvestjysk Sygehus kaber
fodevarer, der reducerer klimaaftrykket,
skyldes det bade de nye nationale kostrad,
regionens baeredygtighedsstrategi og
sygehusets egne klimamal.

— Vi oplever ogs4, at kunderne i kantinen
og madeforplejningen gerne vil have
retter uden ked, og sa er vi vel ogsa alle
interesserede i at spare pa CO, og efterlade
en god klode til vores bgrn og bernebgrn,
siger kekkenchef Vibeke Jochumsen,
Sydvestjysk Sygehus.

Let at kebe ind
Nar kekkenet har fokus pé at reducere
klimaaftrykket fra de fedevarer, de kgber,
handler det blandt andet om, at kebe dansk
frugt og grent i seeson, ukurante grentsager,
mindre ked og flere benner og linser.
Vibeke Jochumsen forklarer, at det ikke
er sveert at finde fedevarer med mindre
klimaaftryk. De er begyndt at fremga af
leverandgrernes hjemmesider, og sa tager
kekkenet ogsa afsaet i de nye kostrad og i
oversigter leveret af regionens klima- og
miljgkonsulenter.
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26 OMSTILLING
JE—1 13 }

Viden klaeder pa til klimarejse
P& spergsmalet om, hvad der har veeret den
sterste forandring i forhold til have fokus pa
fedevarer med et mindre klimaaftryk, siger
Vibeke Jochumsen, at det har veeret den nye
taenkning i kekkenet.

— For at kleede medarbejderne godt pa
til at omsaette strategi til handling holdt vi i
2020 en temadag for kekkenpersonalet, hvor
vi gennemgik baeredygtighedsstrategien og
teorien bag. Sa fik alle viden med sig som start
pa rejsen mod mere klimavenlige fadevarer.

I efteraret 2021 blev der gjort status pa
de tiltag, der var sat i vaerk, og konstateret,
at det gik den rigtige vej med CO,-aftrykket.

‘“Det er ikke svaert at finde
fodevarer med mindre

klimaaftryk”

Vibeke Jochumsen. kokkenchef

Desuden har kekkenpersonalet veaeret pa
kursus i at fremstille klimavenlige retter, og
interessen har veeret stor.

Patienter tager godt imod

Patienterne har taget godt imod de nye
retter, og det fremgar af menuplanen,

om en kedfars indeholder rade linser eller
kikaertemel. Desuden kan patienterne
orientere sig om menuen pa tv-skaermens

B
A T

- g’ /N

Kanal 1, hvor der ogsa er plads til info om
klimapavirkning.

Nar Vibeke Jochumsen ser frem, sa vil der
i 2022 blive fokuseret mere pa menuplanen,
tilbuddet til patienterne og madspild.

— Nar det geelder madspild, er det bedste
valg simpelthen at kobe faerre varer hjem,
og det er ogsa en pvelse, slar Vibeke
Jochumsen fast. N

Det er ikke umiddelbart dyrere

at fremstille mad med lavere
klimaaftryk, men det tager lidt
laengere tid i starten, hvor der
skal praves nye opskrifter af. Her
fra venstre ernaeringsassistent
Kate Kjellerup, kekkenchef Vibeke
Jochumsen og ernaeringsassistent
Mette Pilgaard Skovbjerg.
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FAKTA:

NYE BYGGERIER Det skal der til for at blive
DGNB-certificeret
SKAL CERTIFICERES

Regionsradet besluttede i 2020, at alle regionale nybyggerier tage stilling til cirka 300 forskellige forhold, som for
og ombygninger over 2,5 mio. kr. som udgangspunkt ) \ eksempel dagslysforhold, indeklima, sunde materialer, ude-

skal opna DGNB-guld-certifikat. Det V.il sige, at det er W(v‘ LSS XN arealer og sikkerhed. Alle forhold skoal bell1a.mdl.es og gennemfares,
dokumenteret, at byggeriet lever op til en reekke DGNB- = og alt skal dokumenteres for at opn certificeringen.
baeredygtighedskriterier.

[\
AL

Certificeringsprocessen fungerer dermed som et styringsredskab, der
sikrer, at alle relevante parametre for et baeredygtigt og funktionsdygtigt
byggeri bliver implementeret.

Hvad er DGNB-certificering?

DGNB er en tysk certificeringsordning (Deutsche Gesellschaft fiir For at komme igennem en DGNB-proces og -certificering er det
Nachhaltiges Bauen), der bygger pa en helhedsorienteret vurdering

af baeredygtigheden ud fra seks kvalitetsomrader:

nedvendigt, at der kobles en baeredygtighedsleder og auditor pa
projektet, som har en uddannelse inden for DGNB.

- Miljpmaessig kvalitet Region Syddanmarks Bygningsafdeling har derfor oprettet en DGNB-

- @konomisk kvalitet
- Social kvalitet

- Teknisk kvalitet

+  Proceskvalitet

- Omradets kvalitet

gruppe med fire DGNB-konsulenter.

DGNB inddrager totalskonomi og livscyklusvurdering for hele
byggeriet fra planlaegning over udfgrelse og til endt Levetid.

. .. i Eksempler pa kriterier,
Certificering i tre niveauer der skal vurderes for at

fa en guldcertificering

* o & Y

Der findes tre niveauer for DGNB-certificering:
solv, guld og platin. Et byggeri kan opna en
certificering, hvis det opfylder forskellige

kriterier, som vurderes og pointgives ud fra
DGNB-bzeredygtighedskriterierne.
Lys / Dagslys Driftsikker Udearealer Tilgaengelighed
Region Syddanmark gnsker som en af landets aﬂm'u(ns]g;;let) Sam’uﬁg&let) ag;ﬁ’u(:g;/:let)
storste, offentlige bygherrer at fremme i hvert hovedomrade i hvert hovedomrade i hvert hovedomrade
bzeredygtigt byggeri, og regionens nye % -- ) ‘ .)
autismecenter, der skal opferes i Fredericia, T
bliver regionens farste DGNB-certificerede @ @ ®_
Velfungerende Sunde Robusthed / Lyd og

byggeri. Det kan du leese mere om pa side 30. bygninger materialer lang levetid akustik

Kilde: DK-GBC

Kilde: IK-BYG
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Byggeri af
agtisme

Projektleder Inger Kafton og bygherrerddgiver Lej_}_% TR
Nielsen besigtiger den grund, som.et-ngt regiondlt;-
autismecenter skal bygges p6. Centret ;

regionefis farste DG"NB—cePtificerede..byggerl.-

|
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Et nyt autismecenter i Fredericia bliver regionens fgrste DGNB-
certificerede byggeri, og malet er et guld-certifikat. Det kraever,

at regionen dokumenterer de klimahensyn, der bliver taget, og at
energiforbruget minimeres bade i byggefasen og i den efterfglgende drift

og vedligeholdelse af bygningen.

Kan man fa guld i baeredygtigt byggeri?
Svaret er ja, ndr man sperger projektleder
Inger Kafton og bygherreradgiver Leif
Nielsen fra regionens bygningsafdeling. De
er to af regionens fire DGNB-konsulenter og
dermed ansvarlige for at dokumentere, at
regionens nye byggerier lever op til en raekke
krav — blandt andet inden for klima- og
energiomradet.

— DGNB er et styringsveerktgj, som sikrer,
at man blandt andet forholder sig til, hvor
meget CO, byggeriet ma udlede - lige fra
man beslutter sig for, hvad bygningen skal
indeholde, til man har bygget, vedligeholdt
og drevet den i 50 ar, fortzeller Inger Kafton.

I juni 2020 vedtog regionsradet nye
regler for regionens byggeri. De medferer, at
alle nybyggerier og omfattende renoveringer
over 2,5 mio. kr. som udgangspunkt skal
DGNB-certificeres pa guld-niveau. Siden da
har regionens bygningsafdeling brugt mange
ressourcer pa dels at geare og tilpasse
arbejdsprocesser og varktgjer og dels at
opbygge et baeredygtighedsteam med egne
DGNB-konsulenter.

Nu er de i gang med at certificere det
forste nybyggeri — et autismecenter pa cirka
2.900 m?i Fredericia, som er sendt i udbud
og skal sta klart i 2024.

Certificeringen begynder allerede ved
byggegrunden

Ifglge Leif Nielsen begyndte overvejelserne
om bzeredygtighed, allerede da byggegrunden
blev fundet.

— Vi undersggte afstanden til nsermeste
busholdeplads og til dagligvareindkeb, om
der var nem adgang for cyklende og gaende
og mange andre forhold, forteeller Leif
Nielsen.

Er der indkgbsmuligheder tet pa og
adgang til offentlig transport i naerheden, vil
de kommende beboere nemlig bruge mindre
braendstof og dermed udlede mindre CO,.
Begge dele tzeller positivt i energiregnskabet
og derfor ogsa i certificeringspointene. For
man skal samle et vist antal point i alle faser
af byggeriet for at vaere berettiget til et guld-
certifikat.

Entreprenor skal ogsa bidrage til
certificeringen

I selve byggefasen er der ogsa point at
hente. Regionen stiller for eksempel krav til
entreprengrerne om, hvor langt de ma kere
med deres byggeaffald.

Derudover kraever regionen, at
entreprengren bidrager til certificeringen
ved at komme med gode idéer til, hvordan
byggeriet bliver mere miljgvenligt.
Entreprengren kan for eksempel vaelge at
begraense CO,-udledningen ved at bruge trae
som facademateriale i stedet for mursten
og ved generelt at benytte materialer, som
bade er nemme at vedligeholde og har lange
levetider.

— Huvis ikke vi er bevidste om vores valg,
kan vi ende med at bruge masser af vand og
energi pa rengering af bygningen og energi
pa hyppig udskiftning af darlige materialer
og komponenter over de naeste mange ar. S3
koster det kassen i CO,-udledning, og det giver
jo et virkelig darligt miljeaftryk, forklarer
Inger Kafton.

Certificeringen tager nemlig hgjde for
bade skonomien og energiforbruget til at
producere og skaffe byggematerialer, til at
opfere bygningen og til driften af de feerdige
bygninger. Samtidig taeller en eventuel
genanvendelse af materialer, den dag
byggeriet skal overga til et nyt formal, ogsa
med i regnskabet.

Hensigtserklaeringer er ikke laangere nok
For Leif Nielsen er det en spsendende, men
ogsa udfordrende proces at fa indarbejdet
den nye metode.
— Vi har altid haft en raekke krav til
baeredygtig projektering og byggeri. Men
nu skal vi have de systemer, veerktgj og
teknikker, som vi har brugt i arevis, til at
passe ind i det nye DGNB-setup, sa vi kan
dokumentere det hele, forklarer Leif Nielsen.
— Det er ikke laengere nok med en masse
gode hensigtserkleeringer, nar vi bygger. Vi
skal ogsa bevise, at vi forer dem ud i livet.
Ellers kan vi ikke blive guld-certificeret.
Og det skal vi naturligvis, supplerer Inger
Kafton. N
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FAKTA:

EN FJERDEDEL

AF AFFALDET

GENANVENDES

Region Syddanmark arbejder malrettet pa at ege genanvendelse
og minimere den samlede maengde af affald. Det bagvedliggende
princip er en vugge til vugge-filosofi, hvor affald ses som en
ressource, der kan indga som en bestanddel i et nyt produkt.
Jo flere gange materialer kan genanvendes, jo bedre.

8.138 tons

affald producerede regionen i 2021

e hd 2 h b

2 h b

1.142 1.007 1.773 3.814 97

tons affald tons affald tons affald tons affald

tons affald

Y V)

305

tons affald

Sygehus Sydvestjysk Sygehus Odense
Senderjylland Sygehus Lillebeelt

SADAN BLEV 2%
AFFALDET 26%

Genanvendelse
SORTERET

72 pct. af regionens samlede
affaldsmeengde blev i 2021
sendt til forbraending.
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Universitetshospital

Regionshuset

Psykiatrisygehuset

72%

Forbraending

0%

Deponi

De samlede affaldsmeengder har veeret faldende fra
2018 og frem til og med 2020. Men i 2021 producerede
Region Syddanmark 275 tons ekstra affald i forhold til
2020. Det svarer til en stigning pa 3,5 pct.

COVID-19 skyld i mere affald

Samlet har regionen siden 2018 reduceret I 2020 skulle der bruges engangsvarne-
andelen af affald, der sendes til forbreending,  midler i 9 maneder, mens det i 2021 var i
med 2,8 pct. Men fra 2020 til 2021 steg
andelen med 3,3 pct.

alle 12 méaneder.

T 2021 pabegyndte regionen ogsé en stor
Stigningen skyldes bl.a., at der i
forbindelse med COVID-19-indsatsen
er brugt flere engangsvaernemidler,

vaccinationsindsats, der gav store affalds-
maengder, som sundhedsvaesnet ikke tidligere
har skullet handtere i samme omfang.
vaccineglas, podepinde m.m. De ma af

hygiejne- og sikkerhedsmaessige arsager

ikke sendes til genanvendelse og bliver

derfor sendt til forbreending.

Regionens Affaldsreduktion Genanvendelsesgrad
2030-mal for -10% 45%
affaldsomradet aahé

1

set i forhold til
2018

Affaldssortering
pa sygehusene

I 2020 viste en undersggelse af
affaldet fra otte afdelinger pa

Sygehus Senderjylland, at 84 pct. af
affaldsfraktionen dagrenovation bliver
sendt til forbraending. Pa den baggrund
har regionens sygehusenheder og
psykiatrien modtaget ca. 6,4 mio. kr.

fra Region Syddanmarks Klimapulje

til at udvikle et feelles affaldssystem.

I projektet bliver der bl.a. udviklet en
affaldsvogn, der kan keres derhen, hvor
affaldet opstar, og gere det lettere at
sortere affaldet pa stedet.

En vigtig pointe er, at
det skal vaere lige sa
nemt at sortere som
ikke at sortere.

Udviklingen i regionens samlede affaldsmangder 2018-2021

2018 ® Genanvendelse

@ Forbraending

2019
@ Farligt
2020 @ Deponi
2021
0 2.000 4.000 6.000 8.000 tons

Diagrammet viser, hvor meget
affald regionen producerede
i2018-2021, og hvor stor

en andel der blev sendt til
henholdsvis genanvendelse,
forbraending og deponi eller
handteres som farligt affald.
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Energikoordinator Christina Rasmussen ser pa affaldet i en af containerne
i affaldsgdrden pé Sygehus Senderjylland. Hvis hun har bemaerkninger til
sorteringen, registrerer hun det i en affaldsapp pd sin telefon.

Christina giver

affaldssorteringen

en smiley

Grgn, gul eller rad smiley. Det giver energikoordinator Christina Rasmussen

sorteringen i affaldsgarden pa Sygehus Senderjylland, nar hun vurderer de

forskellige affaldstyper. Formalet er at fastholde afdelingernes og portgrernes
fokus pa god slutsortering, og det virker. Sygehus Senderjylland er nemlig det
sygehus i regionen, der sender mest affald til genanvendelse.

Plastikemballage, madrester, papir,
batterier, medicinrester, vaevsrester, kanyler
og meget, meget mere. Ma&ngden af affald,
der produceres pa Sygehus Segnderjylland,
er stor. Hele 1.142 tons affald blev

der produceret i 2021 pa Sygehus
Senderjylland, Gigthospitalet, Psykiatrisk
Sygehus i Aabenraa og lokalpsykiatrierne i
Senderborg og Tender, der registrerer deres
affaldsproduktion samlet.
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Men medarbejderne er ogsa gode til at
sortere affaldet. Sidste ar sendte sygehuset,
der er udpeget til regionens pilotsygehus
pa affaldsomradet, 30 pct. af affaldet til
genanvendelse, og det er mere end regionens
andre sygehuse.

Systematisk affaldstjek otte gange om aret
Christina Rasmussen, der er miljg- og
energikoordinator pa Sygehus Senderjylland,

beaerer en del af &ren for, at der er fokus pa
god affaldssortering hos afdelingerne og
hos portererne, som henter og slutsorterer
affaldet i 24 forskellige affaldstyper. Hun
tager nemlig en szerlig smiley-ordning i brug,
nar hun otte gange om aret foretager en audit
i sygehusets store affaldsgarde:

— Pa en audit gennemgar jeg systematisk
affaldsgarden. Jeg giver gren smiley, hvis
en affaldstype er sorteret fint. Hvis der for

“Vi skal gere det nemt for
medarbejderne at sortere.
Affaldet skal kunne

opsamles, lige der hvor

det produceres”

Christina Rasmussen. eneraikoordinator

eksempel er pap i dagrenovationen, er det
en mindre sorteringsfejl, der udlgser en gul
smiley. Den rgde smiley giver jeg til alvorlige
afvigelser som for eksempel en kanyleboks,
der ikke er lukket, forklarer Christina
Rasmussen.

Smiley giver dialog

Hun registrerer sine observationer og de
forskellige smileys i et skema i en affaldsapp
og udarbejder en rapport, som bl.a. sendes
til portererne og leegges pa sygehusets
intranet.

— Portgrerne bruger rapporten med
smileys til at tale om, hvor de kan sortere
bedre. Den husker dem ogsa p3, at de ikke
skal tage affald med fra afdelingerne, hvis
det ikke er korrekt emballeret af hensyn til
deres arbejdsmiljg og sikkerhed, forteeller
Christina Rasmussen.

Sorteringen starter i afdelingerne
Affaldssorteringen starter i afdelingerne,
men selv om der findes grundige
sorteringsvejledninger, har sorteringen
ikke altid gode betingelser, siger Christina
Rasmussen:

— Udfordringen er, at de fysiske rammer
er forskellige, og derfor er det svaert at bruge
standard sorteringslesninger. Nar pladsen er
trang, er opbevaringen af affaldet, indtil det
hentes af portarerne, ikke altid optimal. Det
kan ga ud over arbejdsmiljoet, men heldigvis
er affaldsrum teenkt ind i sygehusets
ombygninger og nybyggeri.

For at fa hentet klinisk risikoaffald og
kemiaffald skal medarbejderne emballere
det og udfylde en intern etikette, sa det er
tydeligt, hvilken afdeling affaldet kommer
fra, og hvilket faresymbol affaldet har.

— Etiketterne betyder, at jeg kan ga direkte
til den ansvarlige afdeling, nér jeg skal folge
op pa en afvigelse i affaldsgarden. Sa radgiver
og vejleder jeg, sa fejlen ikke sker igen, siger
Christina Rasmussen.

Den direkte dialog har blandt andet fart
til, at hun ikke leengere oplever blod og

vaesker i spandene til risikoaffald. For nu ved
afdelingerne, at de skal tilfgje absorberende
materiale i spandene, og at det skal skrives
pa etiketterne.

Der skal mere til, og det skal vaere nemt
For at na regionens mal om at udsortere
mindst 45 pct. af affaldet til genanvendelse

i 2030 er Sygehus Senderjylland med til at
udvikle et feellesregionalt affaldssystem. Det
skal give medarbejderne mulighed for skille
sig af med forskellige affaldstyper, der hvor
de har deres arbejdsgang. Og det er det, der
skal til, mener Christina Rasmussen:

30%

genanvendes

I 2021 producerede Sygehus
Senderjylland 1.142 tons affald.

Heraf blev 30 pct. sendt til
genanvendelse.

— Vi skal gere det nemt for medarbejderne
at sortere. Affaldet skal kunne opsamles,
lige der hvor det produceres. Ved kilden. For
affaldssortering er ikke medarbejdernes kerne-
opgave, og derfor dur det ikke, at de skal ga
med deres bananskral hele vejen fra stue 12
til skylderummet for at finde en beholder til
madaffald.

Christina Rasmussen er sikker p3, at der
i fremtiden bliver sorteret flere ressourcer
som madaffald, papir, metal, plast og glas fra
til genanvendelse:

— Tiden er med os. Medarbejderne
sorterer derhjemme og efterspgrger mere
sortering pa arbejdspladsen. ¥
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i
Medarbejdernes
gode klimaindsatser

Gasserne ber genanvendes
— Operationsgasser er en stor belastning

for miljget. Derfor har jeg kontaktet vores
leverander for at fa en lgsning, der opsamler
og genanvender operationsgasserne, frem
for at de siver op i atmosfaeren. Lgsningen
findes, men lovgivningen tillader ikke, at vi
justerer eller endrer pa vores nuvaerende
bedgvelsesapparatur af hensyn til
patientsikkerheden. I vores naeste udbud pa
bedevelsesapparatur vil vi derfor skulle stille
krav om, at det er klargjort til opsamling

og genanvendelse af gasser. Det er et
spaendende omrade, hvor man virkelig kan
gere en forskel.

Pia Funder, afdelingssygeplejerske
Bedovelse, Sygehus Senderjylland
Aabenraa Sygehus

Lys pa affaldet

— Det skal veere nemt og bekvemt for
medarbejderne at sortere affald. Derfor
har jeg lavet overdaekning til £blehavens
affaldsgard, sa darligt vejr ikke forhindrer
medarbejderne i at ga ud med affaldet. Jeg
har ogsa sat lys op, for nar affaldsgarden
er oplyst, feles det mere trygt at ga ud med
affaldet om aftenen.

Ole Beck Gylling, pedel
Botilbuddet Ablehaven
Autismecenter Syddanmark

Mindre engangsservice
— Pa Afdelingen for Klinisk Patologi sparer
vi, hvor vi kan. Det geelder bade el, varme
og vand. Vi har ogsa fokus pa at minimere
forbruget af engangsservice. Tidligere

fik vi for eksempel veevspraver leveret i
sma plastikbeholdere, som vi sa flyttede
over i passende plastikbeholdere, for at
vi kunne arbejde videre med dem. Nu far
vi vaevspreverne i den rigtige storrelse
beholder fra starten og genererer derved
mindre affald.

Michelle Hofstedt, bioanalytiker og
arbejdsmiljerepraesentant

Afdeling for Klinisk Patologi

Odense Universitetshospital

Med elbil til Fane

— To gange om dagen er der blodprgver,
vacciner og post, der skal fragtes mellem
leegehusene pa Fang og afdelingen for klinisk
diagnostik pa Sydvestjysk Sygehus. Jeg har
serget for, at turene nu tages i en elbil frem
for et dieseldrevent keretgj.

Preben Reinhardt Pedersen
serviceleder
Sydvestjysk Sygehus

Fokus pa plastikkrus

— P& min afdeling skal patienterne drikke
en del vaeske, som de far i nogle store
engangsplastikkrus. Fer smed patienterne
krusene i den almindelige skraldespand,
men jeg har sat beholdere op, sa krusene
kan samles ind som hard plast. Det betyder,
at afdelingen nu sender en masse plastik
til genanvendelse i stedet for, at det bliver
breendt og gar op i reg.

Anne Hagh, bioanalytiker
Nuklearmedicinsk Afdeling
Sygehus Lillebeelt, Vejle Sygehus

“Afdelingen sender
nu en masse plastik
til genanvendelse

i stedet for, at det
bliver braendt”

Anne Hagh, bioanalytiker

Region Syddanmark
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