Samarbejdsaftale mellem Region Syddanmark og
kommunerne i forbindelse med peritonealdialyse (PD) i
eget hjem. Godkendt af Det Administrative Kontaktforum den 14. maj 2018.

1. Malgruppe

Malgruppen for denne aftale er dialysepatienter i Region Syddanmark, der behandles med PD i eget
hjem, og som ikke selv kan varetage denne behandling.

Behandlingen er en sygehusopgave, men for patienter i malgruppen kan sygehuset indga aftale med
patientens hjemkommune om, at personale fra den kommunale hjemmesygepleje yder indsatser til
patienten.

2. Om behandlingen, aftalens formal og referenceramme

PD indebeerer, at blodet bliver renset gennem bughulen. | princippet fungerer bughinden som en
slags filter, idet affaldsstofferne passerer fra et blodkar i bughindens vaeg til en dialysevaeske, som
bliver indheeldt i bughulen gennem et kateter. Peritonealdialyse foregar enten ved manuelt at fylde og
temme bughulen for vaeske (poseskift / CAPD) eller ved hjeelp af en maskine (natmaskine / APD),
der fylder og tammer bughulen flere gange i lgbet af natten

Regionen og de 22 kommuner i Syddanmark har siden 2012 haft en samarbejdsaftale om PD i eget
hjem. Erfaringerne hermed har vaeret positive, og neerveerende aftale er derfor en ajourfarende
revision af den hidtidige aftale. | den forbindelse udvides aftalen fra alene at omfatte APD til ogsa at
omfatte CAPD.

Aftalen skal fortsat sikre klare retningslinjer om opleering af hjemmesygeplejersker, opstart af nye
patienter, gennemfarelse af selve behandlingen samt honorering af kommunen.

Den overordnede referenceramme for samarbejdsaftale om hjemmebehandling er
sundhedsaftalerne, herunder SAM:BO — SAMarbejdsaftale om BOrger/patientforlgb. SAM:BO findes
pa regionens hjemmeside: https://regionsyddanmark.dk/wm258038 .

3. Kompetencemaessige forudseetninger
PD er som udgangspunkt defineret som en sygeplejerskeopgave, men kan videredelegeres til anden
relevant fagperson.

Nefrologisk Afdeling pa& det lokale sygehus er ansvarlig for, at en kontaktsygeplejerske herfra giver det
personale fra den kommunale hjemmesygepleje, som skal varetage PD i patientens hjem, den
forngdne oplaering. Denne oplaering sker i form af et fastlagt program indeholdende teori og praktisk
demonstration samt hjemmebesgg sammen med hjemmesygeplejen pa startdagen. Program for
opleeringen kan findes her: https://www.rsyd.dk/wm338072

Nyansat personale i den kommunale hjemmesygepleje seettes ind i arbejdet ved hjeelp af
sidemandsopleering. Safremt der sker sidemandsopleering, skal denne foretages af en
sygeplejerske.

Som udgangspunkt afholder Nefrologisk Afdeling et arligt genopfriskningskursus, hvor
ngglepersoner i arbejdet med PD i kommunens hjemmesygepleje kan f& opdateret deres viden


https://regionsyddanmark.dk/wm258038
https://www.rsyd.dk/wm338072

og fa afklaret eventuelle tvivisspgrgsmal.

Kommunen er ansvarlig for den Ilgbende vedligeholdelse af dens medarbejderes kompetencer
vedrgrende PD. Dette sker enten gennem deltagelse i genopfriskningskurser pa Nefrologisk
Afdeling eller sidemandsopleering fra én, som har deltaget i et sadant kursus.

4. Regionens ansvar og opgaver i den enkelte patients forlgb

Nefrologisk Afdeling tager kontakt til hiemmesygeplejen i kommunen, safremt assisteret PD i
patientens hjem vurderes at veere en mulighed. Det forudseettes i givet fald, at patienten er
motiveret og skgnnes egnet til PD i hjemmet.

PD skal ske under trygge forhold og hgj faglig kvalitet. Nefrologisk Afdeling bidrager derfor i
samarbejde med hjemmesygeplejen til en vurdering af, om de grundleeggende forudsaetninger for
behandlingen i patientens hjem er til stede.

Safremt patienten og hjiemmet er egnet til PD, udarbejder Nefrologisk Afdeling en konkret aftale for
den enkelte patient indeholdende relevante kontaktoplysninger m.v.

Det behandlingsmaessige ansvar for patienten pahviler altid Nefrologisk Afdeling. Behandlingen er
deekket af patientforsikringen. Safremt der opstar problemer af faglig karakter i forbindelse med
behandlingen i hjemmet, kontaktes Nefrologisk Afdeling. Dette kan ske hele dggnet.

Det er Nefrologisk Afdelings ansvar, at de relevante dialysevaesker og utensilier til enhver tid er
til stede i boligen, og det skal fremga tydeligt, hvor yderligere materiale kan rekvireres. Det er
Nefrologisk Afdelings ansvar at sikre, at kommunen er gjort bekendt med procedurerne for
bestilling.

5. Kommunens ansvar og opgaver i den enkelte patients forlgb

Efter initiativ fra Nefrologisk Afdeling deltager hjemmesygeplejen i en vurdering af, om de
grundleeggende forudsaetninger for behandlingen i patientens hjem er til stede. Hlemmesygeplejen
sarger i den forbindelse for udarbejdelse af en APV, idet hiemmesygeplejen, safremt aftalen indgas,
har arbejdsgiveransvaret.

Alt efter dialysemetoden bestar opgaven hos PD-patienten i klarggring af dialysemaskinen, til- og
frakobling af patienten eller poseskift/APD, og oprydning efter dialysen, herunder bestilling af
remedier til dialysen. Derudover skal patienten observeres med hensyn til bl.a. vaegt og blodtryk,
og forbindingen ved p-kateteret skal skiftes.

Der er typisk tre ordineere besgg dagligt. Herudover kan der veere behov for ekstra besgg under
dialysen om natten eller ved akut opstdede problemer.

Hjemmesygeplejen mé ikke pabegynde hjzelp til PD i hjemmet, medmindre der er indgaet en
standardkontrakt med Nefrologisk Afdeling herom.



6. @konomiog afregning

PD er en sygehusopgave, og udgifterne hertil skal derfor afholdes af
sygehuset/regionen. Takster er beregnet ved fremskrivning af de takster, som
fremgar af den hidtidige samarbejdsaftale

Assistancen i hjemmet
Region Syddanmark afregner 110.217 kr. (2018- niveau) pr. PD-forlgb pr. ar, hvortil der er behov for
indsats fra kommunens hjemmesygepleje.

Deltagelse i grundkursus
Ved opleering af kompetencer i hjiemmesygeplejen afregnes med en fast takst pa 267,19 kroner pr.
time (2018-niveau) plus karsel.

Genopfriskningskursus
Der sker ingen mellemregning for deltagelse i genopfriskningskursus.

@vrige udgifter
@vrige udgifter forbundet med behandlingen — dialyseveeske, utensilier, el-udgifter, mv. samt evt.
merudagifter til renggring og bortskaffelse af affald deekkes saerskilt af sygehuset.

For at ggre administrationen s& simpel som muligt, afregnes med en fast takst pa en fijerdedel af
arstaksten. pr. kvartal. Denne takst deekker tre daglige besgg samt transport til og fra
borgeren/patienten. Derudover er ekstraordinaere besgg som resultat af pludseligt opstaede
problemer medregnet, og der kan traeffes lokal aftale, hvis saerlige forhold gar sig geeldende.

Afregning sker kvartalsvis bagudrettet. Der sker korrektion i forbindelse med leengerevarende
indleeggelser, ophgr af behandling eller andre ekstraordinaere forhold. | disse situationer er det
kommunen der, efter forudgdende dialog med sygehuset, har ansvaret for at regulere i afregningen.
Korte indleeggelsesforlgb (3 dage eller derunder) modregnes ikke, idet disse antages at modsvare
eventuelle ekstraordinaere besgg for hjemmeplejen jeevnfar ovenfor.

Regning sendes elektronisk til det sygehus, der har ansvaret for patienten. For hvert sygehus oplyses
et EAN-nummer.

! Taksten i 2010 var 100.000 / 241,31 kr. og den er blevet fremskrevet med den generelle
fremskrivningsprocent for de falgende ar. Fremskrivning sker i januar maned.



Kommunen kan kun fremsende regninger pa patienter, hvor der er indgaet standardkontrakt
med sygehuset.

7. Opgaver vedrgrende fremtidig opfglgning

Af hensyn til den fremtidige opfalgning p& samarbejdsaftalen er det en regional opgave at registrere,
hvor mange patienter, der indgas kontrakt om, og hvor mange hjemmesygeplejersker, der deltager i
genopfriskningskurser.

8. Godkendelse og revision
Neerveerende reviderede samarbejdsaftale mellem Region Syddanmark og kommunerne i forbindelse
med (PD) i eget hjem er godkendt af Det Administrative Kontaktforum den 14. maj 2018

Aftalen revideres i lgbet af den kommende sundhedsaftaleperiode.
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