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Hvornår skal l igblanketten  udfyldes?  

• Ved alle dødsfald i  Region Syddanmark, uanset
om døden indtræffer på eller uden for sygehus

• Undtagelse er dødsfald hvor alle nedenstående
punkter er opfyldt
– Dødsfaldet er sket uden for sygehus

– Ingen præhospitale beredsskaber involveret

– Dødsfaldet er ikke indberetningspligtigt

– Egen læge / vagtlæge skriver dødsattest

– Afdøde hentes af bedemand på dødsstedet
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Afsnit A  
Identifikation af afdøde  

• Udfyldes af den første der kommer til stede i 
forbindelse med dødsfaldet. Kan være 
– Sygeplejefagligt personale 

– Præhospitalt personale 

– Praktiserende læge / vagtlæge 

– Politi 

Den der udfylder afsnittet SKAL afrive nummerstrimmel 
nederst på blanketten, anbringe denne i armbånd som 
fastgøres til afdødes højre ankel 

Hvis muligt påsættes også bånd med navn og CPR nr 
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Afsnit A 
Identifikation af afdøde 

• Navn: Udfyldes med afdødes fulde navn 

• Sikker ID: 
– Sæt kun kryds i ja, hvis du med absolut sikkerhed 

ved hvem afdøde er.  

– Er ID oplyst af pårørende, anfør hvem der har 
oplyst ID, eks ægtefælle, søn, nabo, veninde 

– Sæt kryds i nej hvis du er i tvivl 

• CPR nr.: Udfyldes hvis det er kendt 
– Ellers udfyld Køn og Ca. alder 
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Afsnit A 
Identifikation af afdøde - fortsat 

• Dødssted / findested / sygehusafdeling: 
– Dødssted: Udfyldes hvis du var tilstede da døden 

indtrådte, hvis du kommer umiddelbart efter (få 
minutter), eller hvis andre var tilstede (eks familie) 

– Findested: Udfyldes hvis du finder afdøde og ikke 
ved hvornår døden er indtrådt 

– Sygehusafdeling: Udfyldes ved dødsfald på 
sygehuse. Anfør afdeling og eventuelt afsnit (eks 
FAM, Hjertemedicinsk afsnit B3, Kirurgisk afd. A5) 

01-01-2016 Region Syddanmark 5 



 

 

  

                                                     

 

  

   
  

    

Afsnit B1  
Dødens konstatering  

• UDFYLDES HVIS DER IKKE ER EN LÆGE TILSTEDE 

• Udfyldes af: 

– Sygeplejefagligt personale jvf SST 

vejledning 9025 Punkt 2.1 

– Ambulancepersonale 

• Dødstidspunkt: Udfyldes hvis du eller andre var 
tilstede da døden indtraf, ellers – HUSK DATO 

• Findetidspunkt: Udfyldes med det tidspunkt, hvor du 
kom til stede hos afdøde – HUSK DATO 
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Afsnit B1 
Dødens konstering - fortsat 

• Lægmands sikre dødstegn: 
– Udtalt forrådnelse: Er ALTID forbundet med 

forrådnelseslugt 

– Læsioner uforenelig med liv: Eks afrevet hoved, 
svær knusning af hele hovedet, torso delt i flere 
dele. Skudlæsioner hoved hoved / ansigt vil kun i 
undtagelsestilfælde være tilstrækkeligt 

– Mumificering: ses yderst sjældent – konferer med læge 

– Forkulning: Sjældent - konferer med læge 
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Afsnit B1 
Dødens konstatering 

• Lægmands sikre dødstegn tilstede: 

• JA: Kontakt egen læge /vagtlæge, som skal tage 

stilling til om dødsfaldet skal indberettes til politiet 

• NEJ: 
– Ambulancepersonale – kontakt straks akutlæge 

– Sygeplejefagligt personale: Kontakt straks egen læge / 
vagtlæge 
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Afsnit B1 
Dødens konstatering - fortsat 

• Telefonisk konference med læge 
1. Oplys lægen om at du har fundet en person som du vurderer er død 
2. Beskriv hvorfor du mener der er tale om en død (ingen vejrtrækning, kold, 

stiv, asystoli mm) 
3. Oplys hvor den døde er fundet (ude / inde, koldt / varmt mm) 
4. Fortæl hvis der er noget der ikke ser normalt ud (blod, rod der ikke er 

normalt, åbne døre / vinduer mm) 
5. Hvis du har oplysninger om sygdomsbillede, så fortæl det. 

Noter navn på den læge du talte med, hvis lægen 
besluttede at der ikke skulle startes HLR og lægen 
derfor ikke kommer (Eks egen læge Hans Hansen, 
Akutlæge Kolding Hanne Hansen) 
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Afsnit B1 
Dødens Konstatering 

• Udfyldt af: Skriv 

1. Dit navn 

2. Din stilling 

3. Hvis muligt telefonnr. 
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Afsnit B2  
Dødens konstatering  

MÅ KUN UDFYLDES AF LÆGER DER ER TILSTEDE 
HOS AFDØDE 

• Dødstidspunkt: Udfyldes hvis der er tale om 
observeret dødsfald. Er der startet HLR 
anføres tidspunkt hvor behandling indstilles 

• Findetidspunkt: Er dødsfaldet ikke observeret 
anføres det tidspunkt hvor nogen finder 
afdøde 
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Afsnit B2 
Dødens konstatering 

• Døden konstateret ved ophør af hjerte 
funktion / vejrtrækning jvf Sundhedsloven § 
176 og § 178 

• Udfyldt af: Anfør 

– Navn 

– Stilling (Egen læge / vagtlæge / akutlæge) 

– Autorisationskode 

– Evt. tlf. nr. 
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Afsnit C  
Sikre dødstegn  

MÅ KUN UDFYLDES AF LÆGER 

• Sikre dødstegn: sæt kryds hvis 
– Dødsstivhed 

– Ligpletter 

– Forrådnelse 

Beskriv hvis andre dødstegn, herunder hjernedød 

• Udfyldt af: Anfør navn og autorisationskode 

Kun afdøde hvor dette afsnit er udfyldt, kan 
flyttes i morgue / kølerum. 
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Afsnit D  
Indberetning til  Politi  

Udfyldes af: 
• Sygeplejefagligt personale 
– I tilfælde hvor der er lavet telefonisk konference med 

læge som ikke kommer tilstede 

• Ambulancepersonale 
– I tilfælde hvor der er konfereret med akutlæge, som 

ikke kommer tilstede 

• Læger 
• Politi 
– Hvor der ikke er sundhedsfagligt personale tilstede 
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Afsnit D 
Indberetning til Politi 

Det er en lægelig opgave, at tage stilling til om et dødsfald 
skal indberettes til Politiet. 

Kommer der ikke en læge til stede, er det lægen, som 
telefonisk tog stilling til at HLR kan undlades, der skal 
beslutte om der er indberetningspligt ved det aktuelle 
dødsfald. 
• Navn på læge der tager stilling: Anfør 

– Navn 
– Funktion ( Egen læge, vagtlæge, akutlæge, AMK-læge) 
– Evt. telefonnr. til lægen 
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Afsnit D  
Oplysninger om indberetningen  

• Politi Kreds: Skriv navn på den politikreds 
dødsfaldet er indberettet til 

• Politiets journalnr. / hændelsesnr: Oplyses af 
den vagthavende ved politiet eller af noteres 
af politi der kommer til stede. 

• Navn, Politiets vagthavende: Anfør navn på 
den vagthavende ved politiet som lægen har 
indberettet dødsfaldet til 
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Afsnit D  
Politiets stillingtagen til  indberetningen  

JA, Afdøde skal forblive i politiets varetægt 

= alle afdøde hvor politiet ønsker at foretage 
undersøgelse af dødsfaldet 

– Afdøde må ikke flyttes før politiet giver tilladelse til 
dette 

– Afdøde må ikke gøres i stand, og evt anvendt 
medicinsk udstyr skal lades urørt efter at behandling 
er indstillet 
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Afsnit D 
Politiets stillingtagen til indberetningen 

NEJ,  Afdøde skal ikke forblive i politiets varetægt 

• Afdøde forbliver i hjemmet 
– Egen læge / vagtlæge kontaktet mhp dødsattest 

af: Anfør navn og stilling på den der har kontaktet 
egen læge / vagtlæge 

• Afdøde forbliver ikke i hjemmet 
– Transport bestilt af: Anfør navn og stilling på den 

der har bestilt transport af afdøde 
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Afsnit E  
Frigivelse  af afdøde  med henblik på kiste-ilægning  

Udfyldes af den læge der udfylder dødsattest 
• Egen læge / vagtlæge 

– Hvor afdøde er forblevet i hjemmet eller tilsvarende 

• Sygehuslæge 
– Ved dødsfald på sygehus 
– Ved døde transporteret til offentligt sygehus, som ikke er i 

politiets varetægt 

• Egen læge / vagtlæge 
– Afdøde der er flyttet til morgue / kølerum, og som ikke er i 

politiets varetægt 

• Embedslæge 
– Hvor der er foretaget retsmedicinsk ligsyn 
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Afsnit E 
Frigivelse af afdøde mhp kiste-ilægning 

Skal der være hospitalsobduktion? 

Udfyldes af hospitalslæge 

Begæret af: 

Anfør navn på læge, og sygehus afdeling 

01-01-2016 Region Syddanmark 20 



 

 
 

 

 

    

    

Afsnit F  
Dødsattest  

Pacemaker eller andet elektronisk implantat: 

Alle læger der er involveret bør søge svar på 
dette. 

Pacemaker eller andet elektronisk implantat 
fjernet: 

Udfyldes af personale i morgue / kølerum 
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Er du  sygeplejefagligt personale?  

Hvis du er først på stedet skal du udfylde: 

Afsnit A 

Hvis du aftaler med læge i telefon at der ikke 
skal startes HLR, skal du udfylde: 

Afsnit B1 

Afsnit D – spørg lægen hvad der skal stå 
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Er du ambulancepersonale?  

Er du først på stedet, skal du udfylde: 
Afsnit A 
Hvis du aftaler med akutlæge at lægen ikke kommer frem, skal du udfylde: 
Afsnit B1 
Afsnit D – spørg lægen hvad der skal stå 

HUSK: 
alle afdøde skal have armbånd med ligblanket nr på højre ankel. 
Alle identificerede afdøde skal senest ved aflevering på sygehus /morgue 
forsynes med armbånd med navn og CPR nr. 
Sættes ligeledes på afdødes højre ankel 

Ligpose må kun lukkes hvis der er  lægmands sikre dødstegn eller Punkt C er 
udfyldt af læge 
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Er du  akutlæge?  

Du skal udfylde: 

Afsnit A (kan være gjort) 

Afsnit B2 

Afsnit C (hvis afdøde har sikre dødstegn) 

Afsnit D 

Er du bekendt med at afdøde har Pacemaker eller 
andet elektronisk implantat – sæt kryds i afsnit F 
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Kører du ligvogn?  

• Ligvogn kan KUN rekvireres af politiet 
(Politiet er ansvarlige for at felt A er udfyldt) 

• Afdøde kan køres i ligvogn hvis 
– Der er svaret ja til lægmand sikre dødstegn i felt B1 
– En læge har underskrevet i felt B2 eller felt C 
OBS ligposen må kun lukkes helt hvis lægmands sikre dødstegn eller når Punkt C er udfyldt af 
læge 

• Du skal 
– Kontrollere at der er sat bånd på afdødes højre ankel med ligblankettens 

nummer (afrives nederst) 
– Blanketten foldes og lægges i den lille lomme udvendig på ligposen 
– ALLE afdøde skal køres til FAM mhp registrering (Sønderborg undtaget) 

– Senest i FAM skal der sættes ankelbånd med navn og CPR nr. på afdødes 
højre ankel (ankelbånd med ligblankettens nr. skal blive på) 

– Afdøde hvor felt C er udfyldt kan efter registrering i FAM køres til 
kølerum / morgue 
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Er du egen læge / vagtlæge  

Bemærk: Blanketten skal kun benyttes hvis dødsfaldet indberettes til politiet eller 
afdøde flyttes i offentligt kølerum. 

Er du først på stedet skal du udfylde: 
Afsnit A 
Afsnit B2 
Afsnit C, hvis sikre dødstegn 
Afsnit D 
Afsnit E relevante punkter (Hvis politiet ikke ønsker at foretage sig noget) 
Afsnit F Pacemaker og andre elektroniske implantater 

Er du tilkaldt mhp dødsattest og er ligblanketten taget i brug, udfyldes: 
Afsnit C 
Afsnit E relevante punkter 
Afsnit F Vedr. Pacemaker og andre elektroniske implantater 
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Er du Politi?  

• Er du først på stedet 
– skal du udfylde Felt A 

– hvis der er lægmands sikre dødstegn, udfylder du felt 
B1 første del (afdøde kan så transporteres i ligvogn) 

– I felt D anføres Politi tilstede og ”Oplysninger om 
i dberet i g” sa t ”Politiets stilli gtage ” udfyldes 

• Er der sundhedsfagligt personale tilstede 
– Du skal udfylde felt D ”Oplys i ger o  

i dberet i ge ” og evt første del af ”Politiets 
stilli gtage  til i dberet i ge ” 
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Er du læge på sygehus?  

Er afdøde indlagt skal du udfylde: 

Afsnit A 

Afsnit B2 

Afsnit D 

Afsnit E 

Afsnit F vedr. Pacemaker og andre elektroniske 

implantater 
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Er du sygehuslæge 

Er afdøde flyttet til intervalstue 
/observationsstue eller lign. og er din opgave at 
udføre ligsyn, skal du udfylde: 

Afsnit C (er en betingelse for at afdøde kan flyttes til morgue / kølerum) 

Afsnit E for døde som ikke er i politiets varetægt 

Afsnit F for døde som ikke er i politiets varetægt 
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