Drgftelse af Psykiatriplan 2026-2030 med kommunerne i Sundhedsklynge Lillebzelt d. 5. november 2024

Aktor Overskrift | Input Tema Undertema | Initiativ Initiativ
Connie Maybrith Eden | Flere privat- Flere og flere privatpraktiserende speciallaeger — traekker Kapacitet og Organisering af | Kapacitets- Leegestrategi
Bgrne- og Skoleudvalg, | praktiserende ressourcer ud af systemet. Kun for dem der kan betale. organisering fremtidens opbygning
Beskaeftigelse- og speciallaeger psykiatrisygehus
Sundhedsudvalget,
Fredericia Kommune
Ulrich Gulddahl 10-arsplan Vi var ret enige om at intentionerne her er rigtig rigtig gode, Sammenhaeng og | Styrket
Poulsen generelt men det er afggrende at vi lykkes med indsatserne. Og sa er forebyggelse sammenhang
Centerleder der forskel pa hvor vi bor, om vi er taet pa eller laengere vaek. generelt
Rusmiddelbehandling Vi skal teettere pa hinanden — mgdes i nogle praksisnzere
og Socialt Udsatte i feellesskaber.
Kolding Kommune
Gllcan Given Grud Samarbejds- Vi er i hgj grad gensidige afhangige - hvordan sikre vi en Sammenhang og | Styrket
Social- og relation samarbejdskultur og struktur pa ledelsesniveau. Hvordan forebyggelse sammenhang
Handicapchef, sikre vi en struktur der er baerende i hgjere grad end geografi. generelt/organi
Kolding Kommune Men her er vi altsa afhaengig af en feelles indsats. sering af
fremtidens
psykiatrisygehus
Kolding Kommune Samarbejds- Hvordan kan medarbejdere mgdes? Hvordan sikrer vi en Sammenhang og | Styrket
relation samarbejdsstruktur og kultur pa ledelsesniveau?? Hvordan forebyggelse/ sammenhang
bliver det strukturen der holder og ikke geografien der Kapacitet og generelt/organi
adskiller os. organisering sering af
fremtidens
psykiatrisygehus
Janni Erikke Pallesen Relationer Sidste ar undersggte vi ift. de svaerest syge; hvem er det, der Sammenhang og | Styrket
Centerleder, Botilbud afggrende for far faste koordinator pa - konklusionen var, at det eneste vi forebyggelse/ sammenhang
Socialpsykiatri, samarbejdet kunne flytte pa var vores relationelle koordinering. Kapacitet og generelt/organi
Kolding Kommune organisering sering af
fremtidens
psykiatrisygehus
Michael Metzch "Fjerne Overgangene er svzere. Rigtig store krav til kommunikation og | Sammenhang og | Styrket
Handicap- og overgangene" samarbejde i overgangene. Men kunne vi maske undga forebyggelse/ sammenhang
Psykiatrichef, overgange? Kapacitet og generelt/organi
Middelfart Kommune organisering sering af
fremtidens

psykiatrisygehus




Connie Maybrith Eden | Samarbejds- Der er utroligt mange snitflader og det kan vaere rigtig sveert Sammenhang og | Styrket Videndeling/
Bgrne- og Skoleudvalg, | relation/ at blive klar over hvordan tingene er indrettet vidt forskelligt. | forebyggelse sammenhang kommunikation
Beskaeftigelse- og Mangler Og der ligger altsa ogsa en opgave med at blive klogere pa generelt om tilbud
Sundhedsudvalget, kendskab til hvad der er.
Fredericia Kommune behandlingstilb

ud
Michelle Wind Tilfeeldig Vi har en del fra regionale behandlingssystem, der skal have Sammenhaeng og | Styrket Videndeling/
Leder af PPR, kommunikation | skoletilbud hos os (ift. hvor viden om regionale tilbud forebyggelse sammenhang kommunikation
Fredericia Kommune om tilbud kommer til kommunen). generelt om tilbud
Thomas Kjaergaard Kommunal Min erfaring fra Aabenraa kommune er at der er Sammenhaeng og | Styrket Videndeling/
Centerleder Job og siloudfordring udfordringerne ogsa i hgj grad pavirker at politiske vinde og forebyggelse sammenhang kommunikation
Fastholdelse stemninger siloteenkning og manglende videndeling generelt om tilbud
Kolding Kommune samarbejde mellem omrader.
Mai-Britt Schmidt Mange Kommunen er jo ikke en ensartet stgrrelse. Vi er rigtig mange | Sammenhang og
Pedersen kommunale aktgrer. Nar et botilbud flytter til en kommune, hvem er sa forebyggelse
Centerleder Job, aktgrer lige involveret i sadan en gvelse. Der er ofte rigtig mange
Integration og involveret og borgere er ofte borgere i flere kommuner
international samtidig.
Rekruttering,
Kolding Kommune
Michael Metzch Samarbejdsrelat | Vigtigt at der sidelgbende er nogle vaeresteder ved siden af - | Sammenhang og | Styrket
Handicap- og ion/ muligheden for Igsere tilknytning, men fortsat tilknytning. forebyggelse sammenhang
Psykiatrichef, overgange generelt
Middelfart Kommune
Michelle Wind Sammenhange | Hvordan kan vi arbejde sammen om behandling, men ogsa Sammenhaeng og Styrket
Leder af PPR, nde indsats give hinanden ro til at arbejde. forebyggelse sammenhang
Fredericia Kommune generelt
Jeanette Johansen Sammenhange | Vigtigt at vi i behandlingen har fokus pa det, der kommer Bedre
Arbejdsmarkedschef, nde forlgb bagefter. Selvfglgelig er der jo ogsa noget omkring at blive i behandling/samm
Middelfart Kommune sin egen butik, men tror bare det er vigtigt at der er taenkt enhang og

nogle trin frem. Forebyggelse

Michelle Wind Sammenhaenge | Vihar et meget stort fokus pa det der er sveert, at det er Sammenhang og
Leder af PPR, nde vigtigt at vi finder de her spraekker af lys/positive forebyggelse/
Fredericia Kommune forlgb/recovery | kompetencer Bedre behandling
Jeanette Johansen Recovery Lokalpsykiatri — oplever at de har rykket sig helt vildt pa det Patienter og Recovery

Arbejdsmarkedschef,
Middelfart Kommune

omkring hab og recovery

pargrende




Michelle Wind Mere recovery Mere fokus pa recovery ift. skoleomradet. Patienter og

Leder af PPR, pa pargrende

Fredericia Kommune skoleomradet

Michael Metzch Mere recovery Ogsa recovery pa botilbudsomradet (fastholde habet) Patienter og Recovery

Handicap- og pa botilbuds- pargrende

Psykiatrichef, omradet

Middelfart Kommune

Gllcan Given Grud Civilsamfund/ Dagtilbudsomradet. Handler om at fa foreningslivet aktiveret | Patienter og Recovery Samarbejde og

Social- og foreningsliv - skaermede udgaver, men ogsa det almene foreningsliv. pargrende brobygning til
Handicapchef, Foreningslivet - vi kgber undervisning til skeermede forlgb, civilsamfund
Kolding Kommune men det at det er et reelt forening/organisation der star for
det ggr at man er en del af noget virkelig.
Michelle Wind PPR’s rolle PPR bliver ofte lidt italesat med vaegten pa det psykiatriske, Sammenhang og | Lettilgeengeligt
Leder af PPR, men det er ogsa det paedagogiske der skal i spil. Jeg kunne forebyggelse tilbud til bgrn
Fredericia Kommune godt teenke mig, at det padagogiske arbejde fik lov til at fylde ogungei
lidt mere. Og det kan veere sveert fordi diagnoserne fylder mistrivsel
utroligt meget. Det er rigtig sveert at fa lov til at arbejde
paedagogisk. Seerligt i forhold til foraeldrene.
Michelle Wind Bgrn og Du spurgte fgr (MBL), om jeg er glad for STIME, men vi vil jo Sammenhaeng og | Lettilgengeligt
Leder af PPR, unge/mistrivsel | rigtig gerne have koblet det her til det naere miljg og det forebyggelse/Bed | tilbud til bgrn
Fredericia Kommune barnet kender. Og det synes jeg nogle gange er sveert ift. en re behandling ogungei
patologiserende indsats. At det bliver tilpasset indsatserne til mistrivsel
barnets virkelighed og far indsatserne forankret og med ud af
behandlingslokalet.
Michelle Wind Forebyggelse af | Glad for stime, men vigtigt at der arbejdes for at integrere Sammenhang og | Lettilgeengeligt
Leder af PPR, mistrivsel hos indsatsen i personens egen kontekst (leererne, paedagogerne | forebyggelse/ tilbud til bgrn
Fredericia Kommune bgrn og unge omkring barnet/den unge involveres undervejs for at sikre at | Bedre behandling | og ungei
det ikke er frakoblet hverdagen). mistrivsel
Janni Erikke Pallesen Forebyggelse af | Vi har et tilbud i samarbejde med sundhedsstyrelsen - startet | Sammenhang og | Lettilgeengeligt
Centerleder, Botilbud mistrivsel hos i foraret 2024 - hvad resultaterne bliver rigtig interessant. forebyggelse/ tilbud til bgrn
Socialpsykiatri, bgrn og unge Lavtzerskel tilbud — et forebyggende tilbud — er lidt optaget af | Bedre behandling | ogungei
Kolding Kommune hvad der kommer ud af det, hvad kommer der ud af tilbuddet mistrivsel
(folges det til ders).
Ulrich Gulddahl Misbrugs- Forebyggelse ift. rusmiddel - hurtigere afklaring af om der er Sammenhang og | Misbrug - Dobbelt-
Poulsen omradet en diagnose pa spil. Ventetiden er problematisk for os. forebyggelse dobbeltdiagnost | diagnosetilbud

Centerleder
Rusmiddelbehandling
og Socialt Udsatte i
Kolding Kommune

Hurtigere afdeekket om der ligger en diagnose bag misbruget.

icerede




Thomas Reintoft
Direktgr Social- og
Arbejdsmarkedsforvalt
ningen,

Kolding Kommune

Misbrugs-
omradet

Misbrugsbehandling — skulle gerne veere samme sted som
psykiatrisk behandling (C: Det er det ogsa). Kommunal og
regional misbrugsbehandling samme sted i Kolding

Sammenhang og
forebyggelse

Misbrug -
dobbeltdiagnost
icerede

Dobbelt-
diagnosetilbud

Jgrgen Mikkelsen Forskning ift. Niveau af voksenkontakt — svaert at sige om der var mere Bedre Behandling | Forskning
Voksenudvalget, mental eller mindre voksenkontakt da vi var bgrn. Og hvordan er
Vejle Kommune mistrivsel udviklingen pa det her omradet. Ja, jeg synes det er mega
svaert at se hvad det her handler om og hvad der er pa spil
(mental trivsel).
Connie Maybrith Eden | Forebyggelse/ Altsa jeg tror ikke der er et enkelt svar. Ofte er det prioriteret | Bedre behandling | Forskning
Bgrne- og Skoleudvalg, | Mental at medicinere sig ud af det. Og jeg synes at alarmklokkerne
Beskaeftigelse- og mistrivsel burde ringe. OM man bliver sindssyg af at have et misbrug
Sundhedsudvalget, eller bliver man misbruger af at have en sindslidelse.
Fredericia Kommune
Hans Holmer Forebyggelse/ Det er sveert at finde ud af grazonerne. Det her med psykisk Bedre behandling | Forskning
formand Bgrn og Mental mistrivsel bliver meget individualiseret problem. Jeg kunne
Uddannelse, mistrivsel godt teenke mig en drgftelse og en handtering pa et kollektivt
Kolding Kommune niveau. Klasserumsledelse, hvordan er man en god
kammerat, Vi mangler mere debat derhen og hvor jeg tror at
flere bgrn gar og tror, at de er helt anderledes end alle andre.
Vi mangler det her rum, hvor vi arbejder kollektivt ift. mental
trivsel.
Ulrich Guldahl Poulsen | Socialsygeplejes | Altsa vi kan godt maerke at der er kommet socialsygeplejesker | Sammenhaeng og | Styrket Botilbuds-teams | Faste
Centerleder, ker/Botilbuds- til som brobyggere. Gode relationer og god kontakt — ggr en forebyggelse sammenhang kontaktperson
Rusmiddelbehandling teams forskel. God brobygger og koordinere svaere generelt
og Socialt Udsatte, problemstillinger.
Kolding Kommune
Michael Metzch Botilbudslaeger Det kan veere sveaert at rekruttere, sa her har vi mattet lave en | Sammenhaeng og | Styrket Botilbuds-teams | Fast tilknyttet
Handicap- og anden indsats. forebyggelse sammenhang almen mediciner
Psykiatrichef, generelt
Middelfart Kommune
Michael Metzch Botilbudsteams | Forbedringsinitiativ - udegaende akutfunktion ift. botilbud. Kapacitet og Akuttilbud Let og hurtig

Handicap- og
Psykiatrichef,
Middelfart Kommune

/akutfunktion

Erfaringer fra tidligere team i Aabenraa udgaende fra FAM.
Men det var udfordringerne ift. at definere hvornar er det
borgeren er darlig, vigtigt at definerer, hvornar skal det
aktiveres og sattes i anvendelse. Mangler fzlles sprog. Nogle
gange er det meget nemmere pa somatikken ift. nogle
specifikke veerdier og det samme har vi ikke pa psykiatrien.

organisering

adgang til
akutte
psykiatriske
tilbud




Kolding Kommune Tvang/botilbuds | Forstaerket tilstedevaerelse og radgivningsindsats ude pa Bedre Reducere Botilbuds-teams
(adm.) -teams forsorgshjem for at forebygge eskalering. behandling/ brugen af
Sammenhang og | tvang/Styrket
forebyggelse sammenhaeng
generelt
Janni Erikke Pallesen Forebygge Forbedringsinitiativ — gerne undga at det udvikler sig til Bedre behandling | Reducere Udbygning af Let og hurtig
Centerleder, Botilbud tvangsindleeggel | tvangsindleeggelser — et online tilbud/konsultationer, der brugen af internet- adgang til akutte
Socialpsykiatri, ser/digital kunne tage en indledende afklaring/forventningsafstemning — tvang/ psykiatrien psykiatriske tilbud
Kolding Kommune psykiatri/ kgre fra Kolding og Vejle er langt og hvis der er stor digitalisering/
akutomradet usikkerhed om man kommer ind eller ej sa kan man blive vaek akuttilbud
for meget.
Janni Erikke Pallesen Digital psykiatri | Forbedringsinitiativ — gerne undga at det udvikler sig til Bedre Digitalisering Udbygning af Let og hurtig
Centerleder, Botilbud /akutomradet tvangsindlaeggelser — et online tilbud, der kunne tage en behandling/ /akuttilbud internet- adgang til akutte
Socialpsykiatri, indledende afklaring/forventningsafstemning — kgre fra kapacitet og psykiatrien psykiatriske tilbud
Kolding Kommune Kolding og Vejle er langt og hvis der er stor usikkerhed om organisering
man kommer ind eller ej s3 kan man blive vaek for meget.
Gllcan Glven Grud Digital psykiatri | Mindhelper - hvad vil det betyde for de voksne brugere og er | Bedre behandling | Digitalisering Udbygning af

Social- og
Handicapchef,
Kolding Kommune

der nogen, som vi ikke rammer pa nuvarende tidspunkt. Der
tror jeg at der vil vaere nogle vi rammer med det her. Ogsa
pargrende.

internet-
psykiatrien

Mette Bossen Linnet Digital Det er helt rigtigt at der ligger en stor forebyggende opgave Bedre Digitalisering/pa | Udbygning af
Formand for Psykiatri- | psykiatri/foraeld | ift. pargrende/forzeldre. Mindhelper - vi ved at der ogsa er behandling/ rgrende internet-
og Socialudvalget, re og pargrende | mange bedsteforaeldre der bruger det her. Og hvor meget er | Sammenhang og psykiatrien
Region Syddanmark der rettet mod pargrende forebyggelse
Janni Erikke Pallesen Digital (Med reference til Mindhelper) Far lyst til at naevne Bedre behandling | Digitalisering Udbygning af
Centerleder, Botilbud psykiatri/akuto | sammenhangen til akutomradet. Akuttelefonen - der er /akuttilbud internet-
Socialpsykiatri, mradet mange unge venner der henvender sig med bekymring. psykiatrien
Kolding Kommune
Michael Metzch Arbejdsmarkeds | Det er kreevende — kraever stor kulturarbejde — men det er Sammenhaeng og | Beskaeftigelse IPS
Handicap- og tilknytning/IPS lykkedes i Middelfart (i gang siden 2021). Maske kan forebyggelse og uddannelse
Psykiatrichef, malgruppen udvides?? Behgver ikke kun at handle om
Middelfart Kommune borgere i tilknytning til psykiatrien? Mindre/faerre

dokumentationskrav — er det muligt??
Kolding Kommune Arbejdsmarkeds | Nysgerrighed pa IPS — besgg Gladsaxe og orientering af Sammenhang og | Beskaeftigelse IPS

tilknytning/IPS

Lokalpsykiatrien. Vi har ikke fundet pengene endnu. Men
med ungelgftet kommer der sa penge — det vil vi sgge. Det er
mange ekstra ressourcer der investeres i disse forlgb — og de
penge vil ogsa kunne Igfte det generelle

Fokus pa den malgruppe, der udfordrer os mest -og zoome
ind pa dem.

forebyggelse

og uddannelse




Thomas Kjeergaard Arbejdsmarkeds | Hvad med de borgere der ikke er motiverede? Altsa endnu en | Sammenhang og | Beskaeftigelse Udbredelse af
Centerleder Job og tilknytning/ indsats der endnu engang bygger pa at en borger skal veere forebyggelse og uddannelse IPS
Fastholdelse IPS motiveret. Hvordan kan vi motivere dem der ikke er
Kolding Kommune motiveret for at se lyset i beskaeftigelse eller hvad er det den

borger skal.
Thomas Kjaergaard IPS Det lavere caseload er jo vaesentligt for succesraten... Kreever | Sammenhang og | Beskaftigelse Udbredelse af
Centerleder Job og ogsa noget mod i kommunerne at investerer i det her forebyggelse og uddannelse IPS
Fastholdelse omrade.
Kolding Kommune
Mai-Britt Schmidt IPS/Vigtigt at IPS varde kommune - fzlles opstartsmgde - erfaringen var, at | Sammenhaeng og | Beskaftigelse Udbredelse af
Pedersen mgdes pd tvaers | det var super brugbart at sidde sammen og mega forebyggelse og uddannelse IPS
Centerleder Job, udfordrende, men helt vildt vigtigt
Integration og
international
Rekruttering,
Kolding Kommune
Karen Heebgll Arbejdsmarkeds | Tage afsat i jobcenteret. Kontakten til borgere og fa dem i Sammenhang og | Beskaeftigelse Udbredelse af
Direktgr Familie, Bgrn -tilknytning gang. Samarbejde med arbejdsmarkedet og udnytte at forebyggelse og uddannelse IPS
og Leering, arbejdsmarkedet kan rumme de her borgere med sarlige
Fredericia Kommune behov.
Jeanette Johansen IPS/arbejdet Man arbejder i overgangen med at forberede til det nye. For Sammenhang og | Beskaeftigelse Udbredelse af
Arbejdsmarkedschef, vigtigt for det os har IPS veeret vigtigt. Det har betydet rigtig meget at fa forebyggelse og uddannelse IPS
Middelfart Kommune gode liv snakken i gang om at arbejdet er vigtigt. Beskaeftigelse kan

noget helt sarligt for et godt liv. og her er der jo allerede sket

meget. Det her fokus pa recovery.
Svend Erik Nielsen Arbejdsmarkeds | Ja det har vi ikke ret meget fokus pa. Vi var for nyligt pa Sammenhang og | Beskaeftigelse Udbredelse af
Byradsmedlem, tilknytning besgg (...). Og der blev regionen sadan set ikke naevnt. forebyggelse og uddannelse IPS

Vejle Kommune

/regionens rolle

Optaget af opdyrke relation til nogle mellemstore og store
virksomheder. Virksomheder forventer, at de mere blgde
dele tager kommunerne sig af. Men maske | kan forteelle om,
hvad | ser jeres rolle her?

Michael Metzch
Handicap- og
Psykiatrichef,
Middelfart Kommune

Arbejdsmarked-
stilknytning/
recovery

Blive bedre til at gribe borgerne og levere stgtte i vores
bosteder/stgttecafeer.

Sammenhang og
forebyggelse

Beskaeftigelse
og uddannelse




Svend Erik Nielsen
Byradsmedlem,

Betydningen af
arbejde for det

Arbejde er vigtigt ift. levegrundlag, men tror der er en
udbredt misforstaelse i samfundet, at nar man far en

Beskaeftigelse
og uddannelse

Vejle Kommune gode liv fortidspension, sa kan man ikke arbejde. Men det er jo ikke

tilfaeldet. Man kan jo godt arbejde nogle timer. Der er et

paradoks her, hvor borgere bliver ufrivilligt parkeret i

samfundet, fordi de har brug for en fgrtidspension, for at fa

ro om eksistensgrundlaget, men som stadig skal leve et godt

liv.
Gllcan Given Grud Fordomme/ Der ligger nogle fordomme indlejret i nogle af de her Sammenhang og | Beskaeftigelse
Social- og kasseteenkning i | indsatser. Vi teenker meget i ydelser og arbejdsevne. forebyggelse og uddannelse
Handcapchef, indsatserne/
Kolding Kommune recovery
Thomas Kjaergaard Sammenhaeng Et er relationen et andet er en overszttelse af Sammenhang og | Beskaeftigelse IPS
Centerleder Job og ml. sektorer/ fagtermer/sektorsprog. forebyggelse og uddannelse
Fastholdelse recovery

Kolding Kommune

Ulrich Guldahl Poulsen | Stgtte i eget Vi snakkede om, hvordan vi kunne lykkes med at hjzelpe Sammenhang og | Styrkede Botilbuds-teams
Centerleder, hjem hinanden med at samarbejde om at stgtteborgeren i eget forebyggelse sammenhang
Rusmiddelbehandling hjem og ikke ind pa botilbud. Fastholde borger lzengere i eget generelt

og Socialt Udsatte, hjem.

Kolding Kommune

Gllcan Glven Grud Stgtte i eget Borgere har gode perioder, men de har ogsa darlige perioder | Sammenhaeng og | Styrkede Botilbuds-teams
Social- og hjem/Mellem- og kunne der veere noget ift. de kompetencer der ligger i forebyggelse sammenhang

Handicapchef, former regionen. Fokus pa mellemformer mellem bostgtte og generelt

Kolding Kommune

botilbudspladser — kunne en stgrre regional involvering (ikke
Igse opgaven men stille kompetencer til radighed) ggre det
muligt for flere at kunne blive hjemme (ikke ind pa botilbud).
For det er ikke umiddelbart jer, som vi teenker ind, men
maske er der faktisk nogle kompetencer i psykiatrien, som vi
maske kunne szette i veerk. Mulighed og tryghed for at fa
hjelpen, nar man sa far brug for det.




