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Pkt. 1. Status pa implementeringen af SAM:BO aftalen

Den reviderede version af SAM:BO-aftalen har vaeret geeldende siden d. 19. maj 2025.

Pa mgdet d. 23. april 2025 blev det aftalt, at den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe pa deres mgder
drgfter de henvendelser, som kommer omkring implementeringen af den reviderede SAM:BO aftale,
det kan omhandle bade positive og negative virkninger af de forandringer, som er beskrevet i den
reviderede SAM:BO aftale, samt spgrgsmal til forstaelsen af aftalen.

Opfglgning pa drgftelse fra mgdet i den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe d. 10. juni.
e Korrespondance ved telefonisk aftale:

Nar der er lavet telefoniske aftaler, bliver der ikke altid sendt en korrespondance.
Udfordringen er ogsa kendt ogsa fra tidligere. Med den nye SAM:BO aftale er der en god
anledning til at fa arbejdet med aftalen om, at der skal sendes en korrespondance som
opfelgning pa en telefonisk aftale.

Den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe er enige om at have en opmaerksomhed pa, om der
er brug for at fa lavet en praecisering i SAM:BO aftalen om, at det er sygehuset, der skal sende
korrespondancen, hvis aftalen omhandler udskrivningsforlgbet.

Indstilling:
Den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe drgfter:

e hvordan overgangen til den nye SAM:BO aftale er gdet. Herunder om der er opstaet spgrgsmal
eller om der er oplevet udfordringer, som skal Igftes op til drgftelse i den radgivende SAM:BO-
arbejdsgruppe.

e Opfglgning pa drgftelsen fra mgdet d. 10. juni vedr. korrespondance ved telefonisk aftale.

Referat:
e Sundhedsklynge Lillebeelt
o Implementeringen er gaet godt.

e Sundhedsklynge Sydvest:
o Har opstartet det samme dialogforum, som man har gode erfaringer med fra
Sundhedsklynge Sgnderjylland.
o Implementeringen forlgber godt, men der er stadig brug for at holde taet kontakt
omkring samarbejdet.

e Sundhedsklynge Fyn
o 0Ogsa kommet godt i gang med implementeringen
o It tekniske udfordringer pa tvaers, riskmanager pa bade sygehus og kommune har
veeret involveret. Kommunen fik ikke besked om hvor borgeren opholdt sig. Der er
fundet en Igsning pa det nu, og der er udarbejdet en vejledning.
= Opmeerksomhed pa at de vejledninger, der udarbejdes lokalt stemmer
overens med de regionale vejledninger.
= Er det en problematik, som gaelder for alle sygehuse, sa er det vigtigt at det
bredes ud i hele regionen.
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e Sundhedsklynge Sgnderjylland

o
o
o

o
o

Implementeringen er gaet godt.

Kommunerne oplever ikke en ekstra belastning i weekenden.

De udfordringer, som opleves, var ogsa eksisterende fgr den reviderede SAM:BO
aftale.

Faste ugentlige mgder, hvor man snakker om de ting, som Igbende opstar.

Planlagt to tvaersektorielle undervisningsgange i efteraret.

e Psykiatrien

O

O

Implementeringsprocessen har vaeret med til at rette en opmaerksomhed pa SAM:BO
aftalen.

Usikkerheden i fht, hvornar man kan “ngjes” med at sende en korrespondance.

Der er ind imellem tvivl om, om PFP nar helt ud hvor de skal til socialpsykiatrien.
Undervisning i november

e Generel drgftelse

@)

Formidling til laegerne pa sygehusene, hvordan far vi udbredt kendskabet til SAM:BO
ogsa hos dem.

Leegerne tager beslutning om den medicinske faerdigbehandling, men de andre
faggrupper pa sygehuset ogsa inde over, nar beslutningen om udskrivelse tages.

Det vigtigste er, at sygeplejerskerne, SSA, terapeuterne og gvrigt plejepersonale er
godt undervist.

Borgernes forlgb pa sygehusene er hurtige og deres funktionsniveau kan hurtigt
&ndre sig — bade til det bedre og vaerre, hvilket har betydning for behovet for
hjelpemidler i kommunen.

OUH — lzegerne har ogsa modtaget undervisning om SAM:BO aftalen og det er drgftet
pa forskellige mgder ogsa med laegerne.

e Opfelgning pa dregftelsen fra mgdet d. 10. juni vedr. korrespondance ved telefonisk aftale.

o
o

Det opleves fortsat ikke, at der sendes en korrespondance ved telefonisk aftale.
Opmarksomhed pa at det i SAM:BO aftalen star, at det skal dokumenteres i den rettet
MedCom meddelelse, som ogsa kan veere PFP eller udskrivningsrapporten.
Princippet er dog fortsat, at telefonisk aftale vedr. udskrivelse skal fglges op med
skriftlig dokumentation.

| de situationer hvor det ikke sker, opfordres kommunerne til at tage direkte kontakt
til sygehusafdelingen.

Pkt. 2. Opfglgning pa spgrgsmal i fht. medicin
| SAM:BO aftalen afsnit 4.4 star der:
e Borgeren skal sa vidt muligt medbringe sin medicin i den form den har f.eks. dosispakket eller
original emballage, nGr borgeren har ophold pd sygehuset.
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e Sygehuset og almen praksis (leegevagten) giver ved behov borgeren medicin med hjem, indtil
anskaffelse fra apoteket er muligt.

Pa flere af undervisningsdagene blev der stillet spgrgsmal til medicin.

Pa mgdet i den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe d. 10. juni blev emnet drgftet. Her var der enighed
om, at der szerligt er brug for at drgfte, om borgeren som udgangspunkt skal medbringe alt sin medicin
ved indlaeggelse.

| referatet fra mgdet d. 10. juni star der:

e Sygehusene gnsker som udgangspunkt, at borgeren kun medbringer speciel medicin, som
sygehusene ikke altid har til radighed.

e Nar borgeren medbringer sin medicin ved indlaeggelse, kan det vaere en hjaelp til at fa et
overblik over, hvilken medicin borgeren far. FMK er ikke altid opdateret. Det er vigtigt, at FMK
er opdateret, sa der er et helt klar billede af, hvilken medicin borgeren far.

e Nogle borgere administrerer selv sin medicin, denne mulighed fratages borgeren, hvis
borgeren ikke selv medbringer sin medicin. Dette er seerligt geeldende ved de planlagte
indleeggelser. Her er det vigtigt at veere opmaerksom pa, at SAM:BO aftalen alene handler om
de borgere, som vi er faelles om — borgere med kontakt til bade kommune og sygehus.

Pa megdet d. 10. juni blev det besluttet, at sp@grgsmalet omkring medicin drgftes lokalt i
sundhedsklyngerne. Emnet dagsordenssaettes derefter igen pa det naeste mgde i den radgivende
SAM:BO arbejdsgruppe.

Indstilling:
Den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe drgfter spgrgsmalet vedr. om borgeren som udgangspunkt

skal medbringe alt sin medicin ved indleeggelse. Sp@grgsmalet drgftes bla. pa baggrund af de
tilbagemeldinger, som deltagerne i den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe har faet lokalt fra de fire
sundhedsklynger.

Det besluttes, om der er behov for at &ndre formuleringen i SAM:BO aftalens afsnit 4.4.

Referat:
e Sundhedsklynge Fyn
o Besgg pa Ggdstrup, hvor man har arbejdet en del med det. Pa den baggrund anmodes
borgerne ikke om at medbringe egen medicin, medmindre det er special medicin eller
szerlig dyr medicin. Det star ikke i indkaldelsesbrevene.
o Det erogsa et spgrgsmal om hygiejne i fht. den medicin der medbringes.
Det er i sjaeldne tilfeelde at der er brug for borgerens egen medicin pa sygehuset.
o Ved udskrivelse laves aftaler med pargrende om, hvornar det er muligt at hente ny
medicin pa Apoteket.

o

e Sundhedsklynge Lillebaelt
o @nsker heller ikke at borgerne har en masse medicin med ind ved indlaeggelse.
o @nsker dog ogsa at szerlig medicin medbringes, ofte vil pargrende kunne hente det i
hjemmet.
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o Medicin ved udskrivelse medgives til fgrste hverdag.

Sundhedsklynge Sydvest

o Der findes rigtigt meget special medicin, som sygehuset ikke ligger inde med, sa her er
der brug for, at borgeren selv medbringer medicinen. Opmaerksomhed pa om
medarbejderne i kommunen ved, hvad der er specialmedicin.

o Far borgeren dosismedicin kan der sendes med til et par dages indlaggelse. Ofte
endres i borgerens dosis i Igbet af en indlaeggelse.

o Ogsa drgftelse af, hvor leenge man gerne vil have medicin med hjem til, szerligt hvis
medicinen skal hentes pa et vagtapotek, hvor afstanden nogle steder kan vaere meget
stor. Der kan veere meget praksis i anskaffelsen af medicinen, eks. hvis borgeren ikke
har pargrende eller bor langt fra et vagtapotek.

Sundhedsklynge Sgnderjylland
o Det samme som de gvrige klynger naevner, dog en opmarksomhed i forhold til
akutomradet, hvor der kan vaere brug for borgerens eget medicin.

Drgftelser generelt

Drgftelse af om det giver anledning til en tilretning i SAM:BO aftalen. Sa det bliver en mere
blgd formulering, hvor det handler om, hvad der giver mening i fht den enkelte borger. Gerne
med eksempler pa hvilken medicin, man @nsker medbragt, eks. inhalation, insulin,
parkinsonmedicin.

Kan man i indlaeggelsesbrevet skrive hvilken medicin, der skal sendes med ved indleeggelse.
Det kan veere svaert at fa tilpasset indkaldelsesbrevene.

Praksisafdelingen kan hjalpe med at sende ud til almen praksis, nar formuleringen er blevet
tilpasset.

Ved udskrivelse kan sygehuset forholde sig til den nye medicin, som borgeren udskrives med.
Kommunerne gnsker, at der ved udskrivelse ogsa er en opmaerksomhed pa, at hvis der er
e&ndret meget i borgerens medicin, sa det kan veere et stort arbejde for sygeplejen, hvis
medicinen skal doseres lige nar borgeren kommer hjem.

Til naeste mgde praesenteres en konkret omformulering til afsnit 4.4. i aftalen.

Pkt. 3. Opfglgning pa punkt om kommunikation mellem almen praksis og kommunerne

Bade pa megdet d. 23. april og pa mgdet d. 10. juni i den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe blev
spgrgsmalet vedr. kommunikationen mellem almen praksis og kommunerne drgftet. Drgftelserne
handlede om de forlgb som ikke er akut/planlagt indlaeggelse eller udskrivelse, et skadestueforlgb eller
en indsats fgr og efter en eventuel indlaeggelse eller et ambulant forlgb.

Det formelle krav jf. de praktiserende leegers overenskomsten er en svartid pa tre dage. Langt de fleste
praktiserende laeger svarer, inde de tre dage er gaet. Ligeledes forpligter overenskomsten heller ikke
kommunerne til at svare almen praksis hurtigere end 3 dage, men det vil nok i de fleste tilfeelde veere
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den mest hensigtsmaessige arbejdsgang i kommunen, at der ikke sondres mellem korrespondancer fra
almen praksis og sygehuse.

KAPITEL XI. ALMEN PRAKSIS OG KOMMUNERNE

§ 104 ELEKTRONISK KOMMUNIKATION MELLEM LAGEN OG KOM-
MUNENS PLEJEPERSONALE.

Stk. 1.

Den enkelte leege skal tilbyde e-konsultation med kommunalt plejeperso-
nale, fx hjemmepleje, plejehjem, sundhedspleje eller sociale og social-psy-
kiatriske tilbud, som en del af praksis’ tilbud. E-konsultationer til kommunen
honoreres med ydelse 0127, jf. § 60. Svartiden tilstraebes gensidigt at vaere
maksimalt tre hverdage.

Stk. 2.
E-konsultation med kommunens plejepersonale skal forega efter gael-
dende MedCom-standarder.

Stk. 3.

E-konsultation omfatter enkle, konkrete forespergsler af ikke-hastende ka-
rakter om konkrete helbredsmaessige problemstillinger hos en patient, som
ikke kraever supplerende spargsmal fra laegens side. E-konsultation om-
fatter ogsa elektronisk meddelelse til kommunens plejepersonale med svar
pa laboratoriepraver eller undersegelser samt eventuel behandlingsplan.
Endvidere omfattes situationer, hvor hjemmeplejen/plejehjemmet sender
elektronisk meddelelse med observationer vedrgrende patienten, og lae-
gen svarer med en behandlingsplan.

SAM:BO aftalen gar ikke i detaljer med den kommunikation, som foregar mellem kommunerne og
almen praksis, hvor sygehuset ikke er involveret. SAM:BO aftalen har ikke aendret pa den
kommunikation, som er beskrevet omkring almen praksis.

Pa mgdet i den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe d. 10. juni blev det aftalt, at det kan veere
hensigtsmaessigt at se pa problematikken pa et mere overordnet niveau. Hvilke kommunikationsveje
ligger der mellem kommunerne og almen praksis. De kommunale reprasentanter undersgger i deres
bagland, om det er en problemstilling, som er kendt. Dagsordensaettes til naseste mgde, hvor der samles

op.
Indstilling:
e Den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe fglger op pa drgftelsen fra sidste mgde, herunder pa
tilbagemeldingerne fra de kommunale repraesentanter.
e Drgfter om kommunikationen mellem kommunerne og almen praksis er korrekt beskrevet i
SAM:BO aftalen?
Referat:
e Jf. overenskomsten er almen praksis forpligtiget til bade at lese og svare pa
korrespondancerne inden for tre dage. Dette gnskes tilrettes i SAM:BO aftalen, under afsnittet
5.3.1. ordlyden skal veere den samme som i overenskomsten. Formulering godkendes pa naeste
mgde.
e DereriSgnderborg lavet en samarbejdsaftale vedr. emnet - Samarbejdsaftaler og vejledninger
mellem de praktiserende lzeger og Sgnderborg Kommune
e Drgftelse i fht. gnsket om at forpligte almen praksis pa en hurtigere svartid. Det forventes ikke,

at der &ndres i overenskomsten fgr 1. januar 2027. Herefter sendres i overenskomsten jf.
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sundhedsreformen. Det vides ikke endnu, hvordan overenskomsten kommer til at se ud
derefter.

e Tilbagemeldingerne fra kommunerne var, at der ikke var nogen, der oplevede udfordringer
med at fa svar i rette tid.

Pkt. 4. Fremsendelse af vurderinger fra terapiafdelingerne pa sygehusene

Pa undervisningsdagen i Vejle blev det naevnt, at ergoterapeuter/fysioterapeuter fra sygehuset ikke
leengere ma skrive en korrespondance til kommunen f.eks. med en ADL vurdering, sygeplejersken fra
sygehuset skal i stedet saette vurderingen fra ergo/fys ind i plejeforlgbsplanen.

| praksis fungerer det sddan, at dokumentationen af ADL vurdering oftest udarbejdes efter, at
plejeforlgbsplanen er afsendt af sygeplejen, hermed skal sygeplejersken forstyrres for at gensende en
ny plejeforlgbsplan med tydelig angivelse af eendrede oplysninger med dato og NYT.

Fra Vejle Sygehus er der et gnske om, at terapiafdelingen ma sende korrespondancer til kommunen
som tidligere f.eks. med ADL vurdering.

Indstilling:
Den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe drgfter

e Erdeten problemstilling, som terapiafdelingerne pa de andre sygehuse ogsa oplever.

e Er der behov for at &endre pa arbejdsgangen omkring det, der sendes fra terapiafdelingerne,
sa terapeuterne pa sygehuset enten ma sende en korrespondance til kommunen eller at
terapeuterne selv kan fremsende plejeforlgbsplanen med markering af s&endringer.

Referat:

e | Sundhedsklynge Sydvest opleves det, at terapeuterne er meget med inde omkring PFP og
skriver direkte ind i PFP, det giver en god kvalitet i udskrivelsen. Derfor er det mest optimalt,
at den terapeutfaglige vurdering er en del af PFP.

e OUH, her er terapeuterne ude pa afdelingerne, terapeuterne skriver ogsa selv ind i PFP, det er
aftalt, hvilke rubrikker terapeuterne skal skrive ind i.

e Fra kommunal side er der ikke gnske om, at terapeuterne alene kan sende ADL vurderingen,
der giver mere veaerdi, at det er skrevet ind som en del af PFP.

Pkt. 5. Vurdering af samarbejdsaftaler og forlgbsprogrammer under Sundhedsaftalen 2024-2027
Strategisk Sundhedsstyregruppe besluttede den 4. juni 2025 at anmode de fire tovholderfunktioner og
centrale arbejdsgrupper under Sundhedsaftalen 2024-2027 om at vurdere alle de regionalt daekkende
samarbejdsaftaler og forlgbsprogrammer.

Vurderingen skal tage udgangspunkt i fglgende fire kriterier, fastlagt af Strategisk
Sundhedsstyregruppe:
e (Pkonomi

e Forlgb pa tveers af akutsygehuse
e Opgaveflyt (monosektoriel karakter)
e Grad af modenhed i samarbejdet
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Vurderingen danner grundlag for en kvalificeret drgftelse i Strategisk Sundhedsstyregruppe den 22.
oktober 2025.

Sekretariatet for den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe har udfyldt skemaet for SAM:BO aftalen, se
bilag.

Indstilling:
Den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe hjalper med at kvalificere vurderingen af SAM:BO aftalen.

Referat:
e Enkelte kommentar til indholdet som tilrettes, herefter godkendt.

Pkt. 6. Midtvejsstatus for SAM:BO aftalen

Sekretariatet i den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe er blevet bedt om at give en status pa
implementeringen af SAM:BO.

I henhold til Bekendtggrelse om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og
patientinddragelsesudvalg, skal Sundhedssamarbejdsudvalget midtvejs i aftaleperioden udarbejde en
status for at understgtte videndeling pa tvaers af regioner og kommuner. Midtvejsstatus skal indsendes
til Sundhedsstyrelsen senest to ar inde i aftaleperioden - i Region Syddanmark betyder det, at vi senest
i december 2025 skal indsende status til Sundhedsstyrelsen.

Tidsplan:
e Midtvejsstatus behandles i Strategisk Sundhedsstyregruppe 22. oktober 2025.
e Godkendelse i Sundhedssamarbejdsudvalget 27. november 2025.
¢ Indsendelse til Sundhedsstyrelsen december 2025.

Sekretariatet for den Radgivende SAM:BO arbejdsgruppe har udfyldt skemaet for midtvejsstatus for
SAM:BO aftalen, se bilag.

Indstilling:
Den radgivende SAM:BO arbejdsgruppe hjalper med at kvalificere midtvejsstatus for SAM:BO aftalen.

Referat:
e Indhold i skemaet godkendes.
Pkt. 7. Evt.

Referat:
Ingen punkter til eventuelt.
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