
Tværsektorielt forløbsprogram for borgere med lænderygbesvær i Region 
Syddanmark(RSD) 

 

Høringssvar fra Reumatologisk specialeråd, RSD. 

 

1) Anerkendelse for et godt gennemarbejdet forløbsprogram, som beskriver aktører, 
visitationsveje, udredning og behandling 
 

2) Positivt at fokusere på et paradigmeskift i håndteringen af lænderygsmerter til: 
”Omdrejningspunktet i den nye tilgang til behandling af lænderygbesvær et støtte til 
egenhåndtering”.  
 

3)  Positivt at man har inddraget borgere i udarbejdelsen af programmet. 
 

4) For anvendelse i den praktiske hverdag, kunne ønskes en kort oversigt over de i den 
sammenhæng vigtigste pointer. 
 

5) Hvad er ”redflags”. Man anvender begrebet på en anden måde, end den måde man som 
hospitalslæge er vant til at anvende begrebet i forbindelse med akutte rygproblemer. Derfor 
ville det være ønskeligt med en oversigt. 
 

6) Er kiropraktorer ”klædt på” til at varetage den initiale udredning?  
 

7) Er der behov for at præcisere at egen læge er den grundlæggende tovholder på patienten 
sygdomsforløb? 
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