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Teori, praksis og muligheder - 
sammen om en ny vej til unge  
med fokus på sundheds- og 
velfærdsuddannelserne

ANSØGNINGSFRIST



Den 18. februar 2025 indgik regeringen aftale med 
Socialistisk Folkeparti og Dansk Folkeparti om en 
uddannelsesreform, der skal sikre etableringen af 
en ny erhvervs- og professionsrettet gymnasieud-
dannelse (epx) fra 2030. 

Epx skal kombinere teori og praksis og give alle 
unge mulighed for at være en del af et gymnasialt 
ungefælleskab, inden de skal træffe beslutning om 
videre uddannelse. 

Regionerne har som arbejdsgiver på social- og 
sundhedsområdet en interesse i at sikre, at 

epx-eleverne får interesse for og tilstrækkelige 
kompetencer til at overgå til relevante social- og 
sundhedsuddannelser, herunder både erhvervs-
uddannelser (sosu mv.), erhvervsakademi- (sund-
hedsadministrativ koordinator mv.) og professions-
uddannelser (sygeplejerske mv.). 

Regionsrådet ønsker at understøtte uddannelsesre-
formen, bl.a. i forhold til prøvehandlinger målrettet 
den nye epx-uddannelse samt projekter, der skal 
understøtte det nye uddannelses- og institutions-
landskab.

Baggrund

Til ansøgningsrunden reserveres 5 mio. kr. til projekter, som fokuserer på prøvehandlinger målrettet den nye 
epx-uddannelse og erhvervs- og professionsretning på de treårige gymnasiale uddannelser (stx, hhx og htx). 
Projekter der retter sig mod social- og sundhedsområdet vil blive prioriteret. 

ANSØGNINGSFRIST

15. september 2026
5 mio. kr. 
Afsættes til projekter med fokus 
på EPX-prøvehandlinger

Regionen indkalder ansøgninger til uddannelsespuljen! 

Temasatning:

•	 Epx-prøvehandlinger med fokus på sundheds- og  
velfærdsuddannelserne.

•	 Forløb på de gymnasiale uddannelser rettet mod      
sundheds- og velfærdsområdet. 

Temasatsning under 
uddannelsespuljen



Om uddannelsespuljen 
Region Syddanmarks uddannelsespulje er på ca. 22 mio. 
kr. årligt. Puljen kan støtte aktiviteter, der bidrager til ud-
dannelsesstrategien og kan søges af ungdomsuddannel-
ser og den forberedende grunduddannelse ved to årlige 
frister. 

Regionsrådets midler fra uddannelsespuljen kan evt. kom-
bineres med andre midler, fx fra Interreg, ministeriet eller 
private fonde. 

I det følgende kan du læse mere om krav og kriterier til 
projekterne.

Krav

Krav og kriterier for større uddannelsesprojekter 
over 750.000 kr. ansøgt beløb

✓
Ansøger er en ungdomsuddannelses-
institution eller en institution for for-
bedrende grunduddannelse.

Der er tale om et udviklingsprojekt 
(dvs. ikke driftsstøtte).

Medfinansieringen er mindst 25 procent 
af de samlede udgifter.

Projektet bidrager til indsatsområderne 
inden for uddannelse i den regionale 
udviklingsstrategi eller er en særlig prio-
riteret indsats for regionsrådet.

Projektet bygger videre på eksisterende 
viden og erfaringer.

Projektets leverancer/viden/koncepter 
mv. stilles til rådighed for offentlighe-
den, og projektet skal stå til rådighed 
for videndeling initieret af regionen.

Kriterier
Projektet bidrager til indsatsområderne 
inden for uddannelse i den regionale 
udviklingsstrategi.

Der er sammenhæng mellem projektets 
aktiviteter, målgruppe og budget.

Projektet sandsynliggør at indsatsen vil 
føre til den forventede forandring.

Projektet samler flere og relevante parter 
om at gennemføre projektets aktiviteter 
og opnå de forventede resultater.

Projektets indsats forankres bredt i or-
ganisationen og kan videreføres hos 
parterne.

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

Her finder du vejledning og øvrige materialer, der kan 
hjælpe dig med at udforme en ansøgning 

Læs mere og find vejledning



Krav

Krav og kriterier for mindre uddannelsesprojekter 
under 750.000 kr. i ansøgt beløb

✓

Ansøger er en ungdomsuddannelses-
institution eller en institution for forbe-
redende grunduddannelse.

Der er tale om et udviklingsprojekt 
(dvs. ikke driftsstøtte).

Medfinansieringen er mindst 25 procent 
af de samlede udgifter.

Projektet bidrager til indsatsområderne 
inden for uddannelse i den regionale 
udviklingsstrategi eller er en særlig prio-
riteret indsats for regionsrådet.

Projektet bygger videre på eksisterende 
viden og erfaringer.

Projektets leverancer/viden/koncepter 
mv. stilles til rådighed for offentlighe-
den, og projektet skal stå til rådighed 
for videndeling initieret af regionen.

Kriterier

Projektet bidrager til indsatsområderne 
inden for uddannelse i den regionale 
udviklingsstrategi.

Der er sammenhæng mellem projektets 
aktiviteter, målgruppe og budget.

Projektet sandsynliggør at indsatsen vil 
føre til den forventede forandring.

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

Her finder du vejledning og øvrige materialer, der kan 
hjælpe dig med at udforme en ansøgning 

Læs mere og find vejledning



Udvikling af praksisnær undervisning i 
samarbejde med sundhedsfaglige 
miljøer

Det er nærliggende at afprøve nye samarbejder mel-
lem syddanske ungdomsuddannelser, videregående 
uddannelser og sygehuse og/ eller kommuner frem mod 
etableringen af epx i 2030. Dette for at bidrage til en 
praksisnær og attraktiv epx-gren rettet mod social- og 
sundhedsområdet.
  
Regionernes sygehuse kan bidrage til den praktiske 
læringsarena (fx med undervisere fra sygehusene og 
praktikmuligheder på sygehuse for eleverne). 

Dette både for at styrke de praktiske færdigheder og 
for at give synlighed om de karriereveje, der ligger i de 
sundhedsfaglige uddannelser. På samme vis vil regio-
nernes socialområde og kommunerne kunne bidrage til 

praksisnær undervisning på andre social- og sundheds-
området. 

De treårige gymnasiale uddannelser (stx, hhx og htx) vil 
også fortsat skulle klæde eleverne på til at påbegynde 
en videregående uddannelse på social- og sundheds-
området. 

Et supplement eller alternativ til at arbejde med indhol-
det i epx kan derfor være at styrke erhvervs- og profes-
sionsretningen på de treårige gymnasiale uddannelser 
med henblik på at sikre flere social- og sundhedsuddan-
nede. Dette gerne i samarbejde med videregående so-
cial- og sundhedsuddannelser og praksisfaglige miljøer 
såsom et sygehus. 

Hvordan kan en EPX-prøvehandling for eksempel ud?

Flere parter og ny 
EPX-målgruppe

Prøvehandlingerne skal 
samle flere aktører – fx 
gymnasier, videregående 
uddannelser, SOSU-sko-
ler, kommuner og sygehu-
se – og elever fra den nye 
EPX-målgruppe skal være 
repræsenteret.

Lokale samarbejder om 
praksisnært indhold

En prøvehandling kan 
fx være et lokalt sam-
arbejde mellem hf, vi-
deregående sundheds-
uddannelser, sygehus, 
SOSU-skole og kom-
mune om praksisnære 
EPX-forløb med gæste-
lærere, korte praktikker 
eller besøg. Uddannel-
ser, der bortfalder med 
EPX (10. klasse, eux, 
GF1), kan inddrages.

Geografisk for-
ankring

Oplagte geografier er 
steder, hvor gymnasier, 
sygehuse og/eller vide-
regående uddannelser 
ligger tæt på hinanden 
– fx Kolding eller Es-
bjerg – så samarbejdet 
bliver let at organisere 
og gennemføre.

 Eksemplariske forløb 
med tydelig kobling

Prøvehandlingerne skal 
munde ud i eksemplariske 
forløb udviklet i samarbejde 
mellem gymnasier og syge-
hus/kommune/psykiatri. 
Forløbene skal have en 
direkte kobling mellem rele-
vante gymnasiefag (fx biolo-
gi, samfundsfag, psykologi) 
og et erhvervs- og professi-
onsfokus inden for social- og 
sundhedsområdet.



Proces, formalia og frister

Hvem kan søge? 
Ansøger skal være en ungdomsuddannelsesinstitution eller 
en institution for forberedende grunduddannelse.

Ansøgningsfrist 
Frist for indsendelse af ansøgninger 15. september 2026. 

Ansøgning 
Ansøgningsskema og diverse hjælpeskemaer m.v. kan 
findes her:  

Hvornår træffes afgørelse? 
Regionsrådet træffer beslutning i december 2026. Herefter 
vil ansøgere blive orienteret om afgørelsen. 

Yderligere information og vejledning 
For yderligere information og vejledning om uddannelses-
puljen kontakt Region Syddanmarks uddannelsesteam.  
Vi står gerne til rådighed for en indledende dialog. 

Her får du et overblik over den samlede proces, de formelle krav 
og de vigtige frister. 

 
https://regionsyddanmark.dk/
uddannelsespuljen

 
29 20 10 50jsj@rsyd.dk


