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Feelleskommunalt hgringssvar til samarbejdsaftale for borgere med PTSD i
Region Syddanmark

De syddanske kommuner takker for det fremsendte hgringsudkast til ny samarbejdsaftale for bor-
gere med PTSD i Region Syddanmark. Kommunerne bakker op om samarbejdsaftalen og dets in-
tentioner.

Kommunerne anerkender szerligt det gennemgaende fokus pa tidlig opsporing af PTSD, for poten-
tielt at kunne mindske de mere langsigtede falger af sygdommen og fokus pa et sammenhaen-
gende og koordineret forlgb. Det er godt at der i samarbejdsaftalen laegges veegt pa, at de parg-
rende inddrages som en vigtig part i forlgbet, og der samtidig er fokus pa at statte de pargrende.

Kommunerne ser frem til at samarbejde omkring borgere med PTSD i Syddanmark og de mulighe-
der det giver for et styrket tvaersektorielt samarbejde.

Generelle kommentarer

De syddanske kommuner har fglgende kommentarer af generel karakter til samarbejdsaftalen:

o Der kan med fordel veere et overblik over ansvars- og opgavefordelingen mellem involve-
rede aktagrer i de forskellige faser: opsporing, udredning, behandling og efter endt behand-
ling i samarbejdsaftalen.

o Der kan med fordel veere en opsummering af kortlaegningen af forlgbene, og hvilke elemen-
ter der tages med fra kortlaegningen til nye anbefalinger i samarbejdsaftalen.

e Der stilles spgrgsmal ved, om kortleegningen af den nuveerende praksis skal indga sa fyl-
destggrende i selve samarbejdsaftalen. Der stilles forslag om, at kortleegningen praesente-
res i resumeform i samarbejdsaftalen, og de elementer der lsegges vaegt pa i selve samar-
bejdsaftalen fremhaeves.

¢ Det bemaerkes som et generelt opmaerksomhedspunkt, at der er samarbejdspartnere eks-
ternt som er landsdaekkende og som kommuner i syd kan samarbejde og sparre med.
F.eks. Veterancentret i Ringsted.

e Hensyntagen til infrastrukturen i Syddanmark: Flere behandlingstilbud er placeret centralt i
regionen (Vejle og Odense). For de borgere i malgruppen, der bor i udkantsomrader, kan
det kreeve en del ressourcer at rejse til behandlingstilbuddene. Der opfordres derfor til, at
der tages hensyn til det i planleegningen af tilbud og at det evt. overvejes, at etablere satel-
lit-tilbud rundt i regionen.

e Det er vigtigt at have opmaerksomhed pa at store og mindre kommuner bade har forskellige
ressourcer og forskellige antal sager, og at dette lokalt kan have betydning for opgavelgs-
ningen.

Specifikke kommentarer

De syddanske kommuner har fglgende specifikke bemaerkninger til samarbejdsaftale:

Samarbejde og koordinering
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¢ Det fremhaeves som veerende af afggrende betydning, at det er tydeligt for borger og sags-
behandlere hvilke aktarer der kan indga i borgerens forlgb. Der kunne med fordel veere en
preesentation af typiske aktgrer og ansvarsfordelingen herimellem i samarbejdsaftalen.

En samlet indgang i kommunen:

¢ Kommunerne er enige i, at det skal veere tydeligt for borgerne, hvor de skal henvende sig.
Kommunens tilgang til madet med borgeren er ikke koblet op pa diagnoser, men tager ud-
gangspunkt i den udfordring/det gnske borgeren har ved henvendelsen. Kommunerne er
positive over for koordinering, og den konkrete organisering vil veere afhaengig af tilgaenge-
lige ressourcer i de enkelte kommuner.
Kommunerne arbejder malrettet med at sikre én samlet, koordineret indsats for alle bor-
gere, herunder ogsd dem med PTSD.

Systematisk kommunikation

e Kommunerne bakker op om afholdelse af netvaerksmgder/et koordinerende mgde mellem
relevante aktarer sammen med borgeren, ogsa at disse kan afholdes virtuelt. Det kan med
fordel preeciseres, hvem der har ansvaret for afholdelsen og referater, der opsummerer mg-
dets konklusioner.

o Det bgr preeciseres hvilke kriterier der skal veere opfyldt for at der er beslutningskompe-
tence til stede pa et netveerksmade.

Feelles undervisning

o Kommunerne bakker op om faelles videndeling, og ser fordele i at anvende samme sprog-
brug, sa der ikke opstar misforstaelser og uklarheder nar der kommunikeres pa tvaers af
forvaltninger og sektorer.

IPS-metoden

¢ Modellen kan med fordel introduceres, eller preesenteres i et bilag. Endvidere hvad det
kraeves af kompetenceudvikling blandt personalet at kunne anvende metoden.

e Det bemeerkes, at der fortsat ma veere metodefrihed til at understatte den traumatiserede
borgers tilknytning til arbejdsmarkedet og uddannelsesomradet.

Landkort over psykiatriske tilbud

e Til ”3.5. Landkort over psykiatriske tilbud for de tre malgrupper samt tilbud ved RCT — Re-
habiliterings Center for Traumatiserede” skal det bemaerkes, at der er mulighed for behand-
ling for veteraner i bade Odense og hos ATT i Vejle. Denne mulighed er ikke medtaget pa
kortet 3.5 eller i teksten under 3.3

Pargrende

e Det kan med fordel uddybes i aftalen hvorledes barn, som er pargrende til en voksen med
PTSD, kan modtage statte. Ifglge aftalen placeres opgaven i Center for pargrendeinddra-
gelse under Region Syddanmark, men opsporing og tidlig indsats til gavn for b@rnene bar
fremga i samarbejdsaftalen.

Pa vegne af de 22 syddanske kommuner.



