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1.  Medlemmer og øvrige mødedeltagere. 
 
Sagsnr.: 26/8892 
 

 

RESUMÉ 
Medlemmer og øvrige mødedeltagere. 

SAGSFREMSTILLING 
Region Syddan-
mark: 

Pernelle Jensen (formand) 
Jette Damsø Henriksen (næstformand) 
Annette Blynel 
Andi Sejersen 
Allan Emiliussen 
 

PLO Syddanmark: Michael Haslund (formand) 
Ditte de Churruca-Colon (næstformand) 
Birgitte Ries 
Sys Melchiors 
Michael R. Christensen 
 

Kommunerne: Tina Skov Larsen 
Susanne Stenstrop Thorsen 
 

Øvrige deltagere: 
 

 

Praksis: Trine Malling Lungskov 
Tine Canvin 
Jannie Kramer 
Liselotte Elving 
 

Lægeforeningen: Lene Nordberg Eriksen 
 

KKR: Louise Overgaard Nielsen 
 

Mødeleder: 
 

Michael Haslund 
 

Afbud: Ditte de Churruca-Colon 
Birgitte Ries 
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2.  Godkendelse af åben og lukket dagsorden. 
 
Sagsnr.: 26/8892 
 

 

RESUMÉ 
Godkendelse af åben og lukket dagsorden. 

SAGSFREMSTILLING 
Ved hvert mødes start skal den/de fremlagte dagsordener godkendes. 

INDSTILLING 
Det indstilles, 
 
at åben og lukket dagsorden godkendes som fremlagt. 

BESLUTNING I SAMARBEJDSUDVALGET OM ALMEN PRAKSIS DEN 25-06-2026 
Indstillingen blev godkendt. 
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3.  Orientering om årlig afrapportering for aktiviteten i Laboratoriekonsu-
lentordningen i 2025 

 
Sagsnr.: 26/23365 
 

 

RESUMÉ 
Samarbejdsudvalget for almen praksis forelægges den årlige afrapportering for aktiviteten i 
Laboratoriekonsulentordningen i 2025 til orientering. 

SAGSFREMSTILLING 
Styregruppen for Laboratoriekonsulentordningen har besluttet at udarbejde en årlig afrappor-
tering over aktiviteten i Laboratoriekonsulentordningen (LKO) i Region Syddanmark. Samar-
bejdsudvalget forelægges afrapporteringen for 2025 til orientering. Til afrapporteringen er der 
udarbejdet en oversigt, der kort opsummerer resultaterne fordelt efter de enkelte sygehusen-
heders LKO-afdelinger.  
 
Om Laboratoriekonsulentordningen 
Laboratoriekonsulentordningen er etableret i henhold til Overenskomst om almen praksis § 
81. Ordningen er etableret med det formål at sikre den tekniske såvel som faglige kvalitet af 
de laboratorieundersøgelser, der udføres i almen praksis.  
 
Det er Samarbejdsudvalget, der beslutter, hvilke laboratorieundersøgelser, der er omfattet af 
kvalitetssikringsordningen. For at praktiserende læger kan udføre disse undersøgelser, skal 
de være tilmeldt ordningen samt opfylde de tilhørende krav.  
 
Under LKO er der oprettet en styregruppe, der overordnet har til formål at bidrage til at sikre 
en ensartet og høj faglig kvalitet på laboratorieområdet hos de alment praktiserende læger i 
hele regionen.  
 
LKO kan overordnet inddeles i det biokemiske område (analyser af blod) samt det mikrobio-
logiske område (analyser af urin).  
 
Det biokemiske område: 
Det biokemiske område indeholder 5 analyser, som LKO kvalitetssikrer, herunder 1) Hæmo-
globin, (2) Glucose, (3) CRP, (4) INR og (5) Leucocytter.  
 
De almenmedicinske klinikker skal indsende analyser én gang månedligt (12 gang årligt) til 
LKO per apparat i deres klinik. Såfremt en klinik indsender færre end 10 analyser per appa-
rat per år med et tilfredsstillende analyseresultat1, opfylder klinikken ikke kvalitetskravene til 
den pågældende ydelse. Såfremt en klinik indsender færre end 12 analyser per år, opfylder 
klinikken ikke deltagelseskravet.  
 
Hvis en klinik ikke opfylder hhv. kvalitets- eller deltagelseskravet, udsender LKO et handle-
plansbrev til den pågældende klinik. Der er tre handleplansbreve, hvoraf handleplansbrev tre 

 
 
1 Vurderes ud fra publikationen fra Praktiserende Lægers Organisation og Regionernes Lønnings- og 

Taktnævn; Kvalitetssikring og kvalitetskrav til laboratoriemedicinske aktiviteter i almen praksis 2010 
Del 1 og Del 2.  
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medfører, at klinikken indberettes for kvalitets-/deltagelsessvigt og skal opfylde en række 
krav for at kunne fortsætte med at tage ydelsen. Såfremt klinikken ikke opfylder dette, kan 
Samarbejdsudvalget beslutte at fratage klinikken muligheden for at afregne de(n) pågæl-
dende ydelse(r).  
 
Det mikrobiologiske område 
Det mikrobiologiske område indeholder følgende tre ydelser, som Laboratoriekonsulentord-
ningen (LKO) kvalitetssikrer; (1) Urinmikroskopi, (2) Urindyrkning og (3) Urinresistensbe-
stemmelse.  
 
Ligesom for det biokemiske område stilles der både kvalitets- og deltagelseskrav til ydel-
serne under det mikrobiologiske område. Der udsendes prøver til analyse til praksis to gange 
årligt for de mikrobiologiske ydelser, som praksis foretager. Såfremt en praksis ikke opfylder 
kriterierne for antal tilfredsstillende analyser samt antal indsendte analyser over en 2-årig pe-
riode, opfylder denne praksis ikke hhv. kvalitets- og/eller deltagelseskravene til at foretage 
ydelsen2. Der gælder samme procedure for udsendelse af handleplansbreve som for det bio-
kemiske område.  

INDSTILLING 
Til orientering. 

BESLUTNING I SAMARBEJDSUDVALGET OM ALMEN PRAKSIS DEN 25-06-2026 
Udvalget blev orienteret.  

 

 

BILAG: 
1 Åben Oversigt over resultater fra LKO årsrapport 2025 295237/26 
2 Åben Årlig afrapportering_LKO_2025 295238/26 

 
 
2 Vurderes ud fra publikationen fra Praktiserende Lægers Organisation og Regionernes Lønnings- og 

Taktnævn; Kvalitetssikring og kvalitetskrav til laboratoriemedicinske aktiviteter i almen praksis 2010 
Del 1 og Del 2.  
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4.  Orientering om opfølgning på den økonomiske ramme i Overenskomst 
2026 

 
Sagsnr.: 26/5287 
 

 

RESUMÉ 
I Forhandlingsaftalen om Overenskomst om almen praksis 2026 er der ikke fastsat en øvre 
økonomisk ramme for omsætningen i almen praksis. Parterne har derfor aftalt at økonomiud-
viklingen følges løbende. Status for omsætningen i almen praksis i Region Syddanmark i 1. 
kvartal 2026 viser ingen påfaldende udvikling sammenlignet med omsætningen i samme 
kvartal 2025. 

SAGSFREMSTILLING 
Med Forhandlingsaftalen om overenskomst om almen praksis 2026 er der ikke fastsat en 
samlet økonomiramme for almen praksis. Forhandlingsaftalen indeholder derimod bestem-
melser om, at parterne vil følge udviklingen i økonomien i aftaleperioden. 
 
Opfølgningen indebærer dels en monitorering af klinikkernes afregning i forhold til afregning i 
2025, samt at regionerne får mulighed for at pålægge højestegrænser til klinikker på bag-
grund af afregningen i perioden januar til og med juli måned 2026. 
 
Regionen følger derfor udviklingen i den samlede økonomi samt på klinikniveau. Der gives 
status herunder. 
 
Udvikling i den samlede økonomi 
Ved sammenligning af den samlede afregning for 1. kvartal 2026 i forhold til 1. kvartal 2025 
viser opgørelsen, at det samlede bruttohonorar udbetalt til almen praksis for ydelser i dagtid, 
er en lille smule (0,26 %) lavere i 2026 end i 2025. Dette bunder sandsynligvis i, at 1. kvartal 
2026 omfatter 12 afregningsuger, imod 13 afregningsuger i 1. kvartal 2025.  
 
Udvikling på klinikniveau 
Forhandlingsaftalen fremhæver, at regionen har mulighed for at gå i dialog med klinikker, der 
viser en væsentlig stigning i omsætning pr. patient, hvis ændringen ikke kan begrundes i æn-
dringer i patientsammensætning eller opgavevaretagelsen i klinikken. 
Regionen har derfor undersøgt, om der er praksis, der afviger i omsætning pr. patient i 1. 
kvartal 2026 i forhold til 1. kvartal 2025. 
 
For regionen som helhed lå den gennemsnitlige omsætning pr. patient på 459 kr. i 1. kvartal 
2025 og 465 kr. i 1. kvartal 2026. Det svarer til, at der samlet er sket en stigning i omsætning 
pr. patient på 6 kr., svarende 1,3 %.  
 
Ændringen er højere end den aftalte regulering af taksterne for praksis pr. 1. april og 1. okto-
ber 2025 på i alt 0,7 %, svarende til en gennemsnitlig stigning i omsætning pr. patient på ca. 
3 kr. 
 
Der er 122 praksis, hvis stigning i omsætning pr. patient overstiger honorarreguleringen: 
 

• 37 praksis ligger i 1. kvartal 2026 mellem 10 % og 25 % over praksis´ omsætning pr. 
patient i 1. kvartal 2025 
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• 7 praksis ligger i 1. kvartal 2026 højere end 25% over omsætningen pr. patient i 1. 
kvartal 2025. 

 
Praksisadministrationen har undersøgt de 7 praksis, der i 1. kvartal 2026 ligger mere end 
25% over omsætning pr. patient i 1. kvartal 2025. 
 
I 1. kvartal 2025 lå omsætningen pr. patient i alle de 7 praksis under det regionale gennem-
snit, så stigningen fra 2025 til 2026 sker fra et lavt udgangspunkt. For 2 praksis ligger om-
sætningen også i 1. kvartal 2026 under det regionale gennemsnit. For disse 2 og yderligere 3 
praksis, afviger den køns- og aldersstandardiserede omsætning pr. patient i 1. kvartal 2026 
ikke væsentligt fra det regionale gennemsnit. For de resterende 2 praksis ligger også den 
køns- og aldersstandardiserede omsætning i 1. kvartal 2026 højt, hhv. 18% og 23% over det 
regionale gennemsnit. 
 
Udvikling i forhold til højestegrænser 
Forhandlingsaftalen fastsætter, at regionen ekstraordinært kan pålægge en klinik en højeste-
grænse pr. 1. oktober 2026 på baggrund af omsætningen pr. patient i 1. halvår 2026, hvis 
den køns- og aldersstandardiserede omsætning i den konkrete praksis har overskredet den 
gennemsnitlige køns- og aldersstandardiserede udgift pr. patient indenfor regionen med 
mere end 20%. 
 
Undtaget fra denne bestemmelse er dog nye klinikker, der er oprettet i 4. kvartal 2025 eller i 
2026, eller klinikker, hvor en større del (mindst 50 %) af ejerkredsen er udskiftet indenfor den 
samme periode. 
 
Alle praksis får hver måned tilsendt en oversigt over deres omsætning pr. patient i forhold til 
den gennemsnitlige køns- og aldersstandardiserede udgift pr. patient indenfor regionen og 
har dermed mulighed for at følge, hvor de ligger i forhold til en evt. højestegrænse. 
 
For afregningsperioden januar til og med april 2026 ligger 10 praksis mere end 20 % over 
den køns- og aldersstandardiserede regionale gennemsnitlige udgift pr. patient. 
 
Af disse 10 praksis er én startet i november 2025 og undtages derfor fra opfølgningen. Her-
udover har andre 5 praksis allerede en pålagt højestegrænse, der følges indenfor det nor-
male system.  
 
Sker der ikke ændringer i afregningsmønstret for de resterende 4 praksis, står de umiddel-
bart til at få pålagt en højestegrænse pr. 1. oktober 2026. 

INDSTILLING 
Det indstilles at Samarbejdsudvalget for almen praksis: 
 
Tager punktet om opfølgning på den økonomiske ramme for OK 2026 til orientering. 
 
Drøfter, om administrationen skal kontakte: 
 

• De to praksis, hvor omsætningen pr. patient er steget væsentligt i 1. kvartal 2026 i 
forhold til samme i 1. kvartal 2025. 

BESLUTNING I SAMARBEJDSUDVALGET OM ALMEN PRAKSIS DEN 25-06-2026 
Punktet blev drøftet og det blev besluttet, at administrationen skal kontakte de to praksis. 
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5.  Orientering om ydelsesudviklingen i almen praksis 1. kvartal 2024-2026 
 
Sagsnr.: 26/22150 
 

 

RESUMÉ 
Udvalget orienteres om ydelsesudviklingen i almen praksis i både dagtid og vagttid i 1. kvar-
tal 2026 sammenlignet med 1. kvartal 2024 og 2025. Sammenlignet med 1. kvartal 2025 er 
aktiviteten i dagtidsydelser faldet med 4 %, og sammenlignet med 1. kvartal 2024 er der et 
fald på 5,5 %. Antallet af afregnede kontaktydelser i vagttid er faldet med 1 % fra 1. kvartal 
2025 til 1. kvartal 2026.  
 
Punktet omfatter desuden en sammenligning af udgifterne til ydelser i almen praksis i dagtid 
på landsplan i 1. kvartal 2024-2026. Her er udgifterne i 1. kvartal 2026 faldet med 1,4 % 
sammenlignet med 1. kvartal 2025. 
 

SAGSFREMSTILLING 
Der er foretaget en opgørelse af aktiviteten i almen praksis i dagtid og vagttid for 1. kvartal 
2026, som er sammenholdt med aktiviteten i samme periode i 2024 og 2025 for at følge ydel-
sesudviklingen.  
 
Ydelsesudviklingen i dagtid i 1. kvartal 2024 – 2026 i Region Syddanmark 
Tabel 1 i bilag 1 viser udviklingen i aktiviteten i dagtidsydelser fordelt på hovedgrupper i 1. 
kvartal 2026 sammenlignet med 1. kvartal i 2024 og 2025. Der har været et fald i det sam-
lede antal ydelser på 4 % i 1. kvartal 2026 sammenlignet med 1. kvartal 2025. Sammenlig-
nes der med 1. kvartal 2024, er der et fald på 5,5 %.  
 
Det samlede fald dækker over en variation mellem stigninger og fald i aktiviteten for de en-
kelte ydelsesgrupper. Den største stigning i ydelser fra 1. kvartal 2025 til 1. kvartal 2026 ses i 
antal videokonsultationer (32,3 %) og aftalt telefonkonsultation (17,3 %). Samtidig ses der et 
fald i antal konsultationer på 5 % og almindelige telefonkonsultationer på 12 %. 
 
Stigningen i antal videokonsultationer er en fortsættelse af den stigning, der var fra 1. kvartal 
2024 til 1. kvartal 2025, hvilket til dels blev tilskrevet en høj forekomst af influenza og luftvejs-
sygdomme i årets første måneder, men der ses således fortsat en stigning i brugen set i for-
hold til tidligere.   
Modsat var der et fald i antallet af aftalte telefonkonsultationer fra 1. kvartal 2024 til 1. kvartal 
2025 på 24 %. Antallet af aftalte telefonkonsultationer i 1. kvartal 2026 ligger lavere end an-
tallet i 1. kvartal 2024.  
 
Der ses også en fortsat stigning i aftalt specifik forebyggende indsats (8,6 %) og sygebesøg 
(6,7 %). Som det ses af tabel 2, er der sket et fald i antallet af kronikerydelser på samlet 2 % 
i 1. kvartal 2026 sammenlignet med 1. kvartal 2025, som følger af et fald inden for alle tre 
kronikergrupper og færre afslutningsydelser. Fra 1. kvartal 2024 til 1. kvartal 2026 har der 
samlet været en stigning på 1,3 %.    
 
Af tabel 3 fremgår det, at stigningen i antallet af sygebesøg skyldes, at der generelt er kørt 
flere sygebesøg end i 1. kvartal 2024 og 2025 med de største stigninger i sygebesøg mellem 
13-20 km (38 %) og sygebesøg på ruten (14 %). 
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Ydelsesudviklingen i vagttid i 1. kvartal 2024 – 2026 i Region Syddanmark 
Tabel 4.1 i bilag 1 viser aktiviteten i vagttid i 1. kvartal 2026 sammenlignet med 1. kvartal 
2024 og 2025. Der har samlet været et fald i aktiviteten fra 1. kvartal 2025 til 1. kvartal 2026 
på 1 %, hvilket dækker over et fald i antal konsultationer (3,5 %), mens der er sket en stig-
ning i antal videokonsultationer (5 %). Der ses også en stigning i antal besøg, som sammen-
lignet med 1. kvartal 2024, hvor natten fortsat blev dækket af PLO Lægevagten i januar, er 
steget med knap 12 %. En del af stigningen kan formentligt forklares ved, at Lægevagten nu 
foretager ligsyn i vagttid på hverdage, hvilket ikke tidligere har været tilfældet.    
 
Antallet af telefonkonsultationer i 1. kvartal 2026 er på stort set samme niveau med 1. kvartal 
2025, mens der er et fald på 10,6 % fra 1. kvartal 2024.  
 
Tabel 4.2 viser antallet af ydelser, der er udført af hjælpepersonale i Lægevagten i 1. kvartal 
2024-2026, hvilket også følger af et lille fald i antallet af konsultationer fra 1. kvartal 2025 til 
1. kvartal 2026 (3 %).  
 
Udgiftsudvikling på landsplan 1. kvartal 2024 – 2026 
I tabel 5 i bilag 1 præsenteres udviklingen i de samlede udgifter til almen lægehjælp (ydel-
seshonorar) i dagtid for alle fem regioner i 1. kvartal 2024-2026, inkl. honorarer for samtlige 
ydelser produceret af praktiserende læger i den givne region. Opgørelsen inkluderer dog ikke 
udgifter til kronikerhonorar, som udbetales sammen med basishonoraret for patienter med 
KOL, diabetes type 2 eller KOL og diabetes 2, som er tilmeldt praksis.  
 
Tabellen viser, at ydelsesniveauet i 1. kvartal 2026 på landsplan ligger 1,4 % lavere end 1. 
kvartal 2025, mens det ligger 5,5 % højere end 1. kvartal 2024. I Region Syddanmark er ud-
giften i 1. kvartal 2026 på niveau med 1. kvartal 2025, mens den er 5 % højere end 1. kvartal 
i 2024. Faldet fra 1. kvartal 2025 til 1. kvartal 2026 har været størst i Region Midtjylland (2,1 
%) og Region Hovedstaden (1,9 %).  
 

INDSTILLING 
Det indstilles,  
at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

BESLUTNING I SAMARBEJDSUDVALGET OM ALMEN PRAKSIS DEN 25-06-2026 
Udvalget blev orienteret.  

 

 

BILAG: 
1 Åben Bilag 1. Ydelsesudvikling inden for almen praksis 1. kvartal 2024-2026 278147/26 
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6.  Orientering om status på lægedækningen og rekrutteringsindsatsen pr. 
juni 2026 

 
Sagsnr.: 26/5621 
 

 

RESUMÉ 
Der gives en status på lægedækningen og rekrutteringsindsatsen, pr. juni 2026. 

SAGSFREMSTILLING 
Lægedækningssituationen er fortsat stabil, og der er fortsat et fint lægevalg de fleste steder. 
 
Der er 4 udbudsklinikker i regionen, det vil sige klinikker, hvor ydernumrene er driftet af en 
privat aktør. Disse er beliggende i Bylderup-Bov, Tønder, Augustenborg og Ribe. Klinikken i 
Augustenborg er solgt til 3 unge læger, som overtager i efteråret 2027 og flytter ind i et nyt 
sundhedshus. 
 
De øvrige udbudskontrakter kan opsiges/udløber i løber af 2027 og primo 2028, hvorefter der 
skal findes anden måde at sikre lægedækningen på, for de tilmeldte patienter. 
 
Der er i 2025 sket udpegning af lægedækningstruede områder i henhold til overenskomsten, 
for hele 2026, indtil overenskomsten ophører: 
• Aabenraa kommune 
• Sønderborg kommune (6430 Nordborg by) 
• Tønder kommune 
• Varde kommune (6830 Nørre Nebel, 6823 Ansager) 
• Vejen kommune (6670 Holsted) 
• Esbjerg kommune (6690 Gørding, 6740 Bramming, 6760 Ribe) 
• Fanø kommune 
 
Hvis et område er udpeget som lægedækningstruet har praksis i disse områder mulighed for 
forskellige former for aflastning, fx i form af deletilladelse. Der er ikke økonomi forbundet med 
udpegning. 
 
Der er ingen aktuelle ophørsvarsler. 
 
Regionen har et rekrutteringsteam med det formål at rekruttere læger til de områder i regio-
nen, som mangler læger. Der er bl.a. aktuelt fokus på at informere unge læger om den 
bredde af karrieremuligheder, der findes i Sønderjylland og Sydvestjylland. Derudover på at 
etablere netværk mellem yngre uddannelseslæger på tværs, henholdsvis i Sydvestjylland og 
i Sønderjylland. Disse netværk skal medvirke til at fremtidssikre en øget tilknytning til områ-
derne og hjælpe yngre læger med at finde hinanden, samt understøtte dem i proces frem 
mod at etablere sig i en praksis. Der afholdes løbende arrangementer og praksiskøbskurser 
samt individuelle møder med unge læger, der har interesse i at nedsætte sig i regionen. 
 
Der er løbende læger/praksis, der annoncerer på Regionens hjemmeside. På samme side 
annonceres de af regionen ny-udmøntede og gen-udmøntede ydernumre. 
https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/praksis/almen-praktiserende-laeger/find-en-ledig-prak-
sis. 
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INDSTILLING 
Til orientering. 

BESLUTNING I SAMARBEJDSUDVALGET OM ALMEN PRAKSIS DEN 25-06-2026 
Udvalget blev orienteret.  
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7.  Eventuelt. 
 
Sagsnr.: 26/8892 
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Bilagsoversigt 
 

3.  Orientering om årlig afrapportering for aktiviteten i Laboratoriekonsulentordningen i 2025 

   
1.  Oversigt over resultater fra LKO årsrapport 2025 (295237/26)  

2.  Årlig afrapportering_LKO_2025 (295238/26)  
 

 

5.  Orientering om ydelsesudviklingen i almen praksis 1. kvartal 2024-2026 

   1.  Bilag 1. Ydelsesudvikling inden for almen praksis 1. kvartal 2024-2026 (278147/26)  
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Underskriftsside 
 

Mødet hævet kl.  

 
  


