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Rekruttering Almen Praksis tilbyder medicinstu-
derende, der som minimum har afsluttet deres 
bacheloruddannelse, en 2-ugers sommerferie-
praktik i en almen lægepraksis i Sydvestjylland 
eller Sønderjylland. 

Sommerferiepraktikken foregår i perioden 
22. juni 2026 til 14. august 2026 (uge 26-33),
hvor man kan vælge to sammenhængende uger.

De konkrete praksis du kan vælge ses på listen. 

For at komme i betragtning til sommerferieprak-
tikken skal du skrive en ansøgning samt priori-
tere max 3 praksis fra listen. Du skal angive de 
2 sammenhængende uger, som du ønsker. Der 
bliver trukket lod blandt de indkomne ansøgnin-
ger. Hver praksis får tilsendt fem kandidater, som 
de vil vælge imellem ud fra ansøgning og motiva-
tion.

PRAKTIKKEN 
Formålet med sommerferiepraktikken er at give 
dig som medicinstuderende en mulighed for at 
opleve livet i en almen lægepraksis. Måske tør  
du vælge et geografisk sted, du aldrig før har 
været?

Du følger en praktiserende læge og bliver intro-
duceret til de opgaver, som udføres i praksis. Du 
får indblik i såvel læge-, sygeplejerske-, laborato-
rie- som sekretærarbejdet.

LØN OG TRANSPORT
Arbejdstiden er 30 timer pr. uge og aftales med 
den tildelte lægepraksis. 

Du aflønnes med en timeløn på 183,59 kr.  
Beløbet er inkl. 6,4% pension. Herudover ydes 
feriegodtgørelse i henhold til ferieaftalens be-
stemmelser, ferie vil måneden efter fratræden 
blive indberettet til feriepengeinfo. Det vil sige,  
at timelønnen inkl. pension og feriegodtgørelse 
svarer til ca. 211 kr. 

Du skal selv afholde alle udgifter vedr. transport 
til og fra praksis og til dit ophold i forbindelse 
med sommerferiepraktikken. 

Din praktikklinik vil afholde en rundvisning i
området eller et socialt tiltag for dig.

HAR DU SPØRGSMÅL? 
�Er du altid velkommen til at kontakte 
Rekruttering Almen Praksis
Projektadministrator Anne Stamp,  
tlf. 5162 9820, › as@rsyd.dk
Projektleder Pia Bruus,  
tlf. 2496 5475, › pia.bruus@rsyd.dk

ANSØGNINGSKRITIRIER 
Bestået bacheloruddannelsen i medicin og 
motiveret ansøgning.

ANSØGNING
1. Beskriv din motivation for at vælge

sommerferiepraktik i en lægepraksis.
2. Skriv lidt om dig selv, og hvad du har af

stærke sider, som kan bruges i kontakten
med patienter.

3. Skriv kort hvad du gerne vil lære fagligt set,
og hvad du gerne vil se/opleve i nærområdet
(max. 1 A4-side).

Vedlæg dokumentation for bestået bachelorud-
dannelse. Yderligere dokumentation er ikke nød- 
vendig. Derudover bedes du prioritere max 3 
praksis fra listen. Husk at angiv hvilke uger du 
ønsker.

Ansøgningen sendes via mail til Anne Stamp 
til › as@rsyd.dk, Rekruttering Almen Praksis.  
Husk at angive din mailadresse og mobilnummer, 
så vi hurtigt kan komme i kontakt med dig.

ANSØGNINGSFRIST
Onsdag den 1. april 2026.

Du får endeligt svar på din ansøgning senest 
fredag den 8. maj 2026.

Overvejer du en karriere inden for almen medicin? 
Så kan det være, at 2-ugers sommerferiepraktik i en almen lægepraksis er noget for dig.  

2-ugers sommerferiepraktik 2026
i Region Syddanmark

SYDVESTJYLLAND PERIODE

Lægehuset Fanø  
Vestervejen 1C
6720 Fanø 

Frit valg mellem to 
sammenhængende 
uger (26-33)

Lægehuset Storegade  
Storegade 35, st. 
6700 Esbjerg 

27+28

Lægehuset Fyrvej  
Fyrvej 22
66710 Esbjerg V 

31+32

Jugendhuset 
Lundvej 39 
6800 Varde

26+27 
28+29

Lægehuset i Ansager
Præstegårdsvej 9
6823 Ansager

30+31 
31+32

SØNDERJYLLAND PERIODE

Lægerne ved Banegården
Stationsvej 35
6360 Tinglev

Frit valg mellem to 
sammenhængende 
uger (26-31)

Lægernes Hus Gråsten
Ulsnæs 6, 1. sal 3
6300 Gråsten

29+30
30+31

Guderup Lægehus 
Mosevej 3
6430 Nordborg

26+27
32+33

Lægehuset Tandsbjerg
Tandsbjerg 12
6400 Sønderborg

30-31

Lægerne i Løgumkloster
Dravedvej 2A
6240 Løgumkloster

Frit valg mellem to 
sammenhængende 
uger (27-32)
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