
Smerter og funktion kan 
ikke ses på billeder

Smerter og funktion kan ikke 
ses på billeder. Mange af de ting 
man kan se på skanningsbilleder, 
er ganske almindelige foran
dringer, der kommer med 
alderen. De gør ikke ondt i sig 
selv.

­

Derfor skanner vi heller ikke, 
uden der er særlig god grund  
til det.
Skanningsbillederne kan give 
unødige bekymringer, som 
ikke hjælper dine smerter eller 
behandling.
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Smerter og funktion kan 
ikke ses på billeder

 

Fund på baggrund af MR-skanning hos mennesker  
uden rygsmerter

 Fremadglidning af ryghvirvel (Spondylolistese)

 Aldersforandringer i ryggens små led (Facetleds degeneration)

 Diskusprolaps

 Aldersforandringer i bruskskiver (Diskus degeneration)
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