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Dagsorden  
 
 
Møde: Møde i specialerådet for plastikkirurgi  
Tidspunkt: 16. april 2026 kl. 15-16 
Sted: Virtuelt, se mødeindkaldelse 

 
Deltagere: 
Vibeke Koudahl     Cheflæge, Plastikkirurgisk afdeling, OUH (formand) 
Vivi Bakholdt      Ledende overlæge, Plastikkirurgisk afdeling, OUH  
Bekka Christensen    Overlæge, Organkirurgisk afdeling, SLB 
Erik Heidemann    Privatpraktiserende speciallæge i plastikkirurgi 
Peter Sørensen     Lægelig direktør, Sygehus Sønderjylland (dialogansvarlig direktør) 
Maria Frank      Chefkonsulent, Sundhedsplanlægning, Regionshuset (referent) 
 
Afbud:  
Jens Ahm Sørensen   Professor, overlæge, Plastikkirurgisk afdeling, OUH  
Ann Udesen    Specialeansvarlig overlæge, Plastikkirurgisk ambulatorium, EGS 
Jesper Halling     Overlæge, Plastikkirurgisk ambulatorium, EGS 
 
 

1. Velkomst v. specialerådsformand Vibeke Koudahl 
 
Formanden kontakter Esbjerg og Grindsted Sygehus med henblik på ny udpegning herfra til 
specialerådet, som følge af at Ann Udesen er fratrådt.  

 
2. Status på visitationsretningslinje for nonmelanom hudkræft - ’Visitation af nonmelanom 

hudkræft (BCC og PCC)’ 
 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-
praksis/patientbehandling/patientforloeb/visitation/ouh/visitation-nonmelanom-hudkraeft-bcc-
og-pcc/  
 
På baggrund af ny national retningslinje for Planocellulært karcinom i huden, jf. punkt 6, skal 
den regionale retningslinje tilpasses.  
 
Den nationale retningslinje er under implementering. Der er orienteret om den i almen praksis 
og speciallægepraksis. 
 
På OUH, i Vejle og i speciallægepraksis er der enighed om at afslutte patienterne efterhånden 
som de kommer til kontrol.  

 
3. Dermaloop - henvisninger til speciallægepraksis efter vurdering ved afd. I, OUH.  

 
Det er opfattelsen både i speciallægepraksis og på sygehusafdelingerne, at der ikke i 
tilstrækkelig grad er informeret ud om Dermaloop og implikationerne heraf. 
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Det aftales, at der inviteres til et fælles dialogmøde med specialerådene for dermatologi og 
onkologi. Formanden tager initiativ hertil. 
 

4. MWL den nye skærpede retningslinje, som Region Syddanmark har tiltrådt 

 
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-
praksis/patientbehandling/patientforloeb/forloebsbeskrivelser/icpc-oversigt/t-endokrine-
metaboliske-ernaeringsmaessige-forhold/fjernelse-overskydende-hud-efter-vaegttab/  

 
OUH og Vejle oplever at forbruget ved private aktører er stigende i februar. 
 
Skærpelsen giver visse udfordringer, da der ikke er tale om en national retningslinje. Det 
forventes at der via SundK kommer en revideret national retningslinje, men dette vil tage noget 
tid. 2. møde i SundK-arbejdsgruppe afholdes 20/4 og SundK stiler mod at have en ny 
retningslinje i høring før sommerferien. 

 
I mellemtiden vil der være behov for at drøfte håndteringen i Region Syddanmark i den 
regionale taskforce. OUH er på vej med en sag til taskforce.  

   
5. Udpegning af speciallæge samt administrativ medarbejder til modernisering af 

plastikkirurgi 
 
Specialerådet udpeger: cheflæge Vibeke Koudahl.  
 

6. Nye retningslinjer siden sidst? (fast punkt) 
 
Kort drøftelse af eventuelle opmærksomhedspunkter i forhold til den enkelte retningslinje – fx i 
forhold til øvrige specialer. Der kan også være behov for at revidere retningslinjer i Infonet, så 
de svarer til de nye retningslinjer. 
 
Ny national retningslinje for Planocellulært karcinom i huden. 
 

7. Eventuelt  
 

Fra speciallægepraksis er der et ønske om at man ændrer et deltidsydernummer i Aabenraa til 
et fuldtidsydernummer i forbindelse med at den pågældende speciallæge går på pension inden 
for nærmeste fremtid.  
 
Dialogansvarlig direktør Peter Sørensen fortæller at det forventes at der arbejdes videre med 
dette ønske i forbindelse med udarbejdelse af nærsundhedsplan for Sundhedsråd 
Sønderjylland. 

 
8. Næste møde 

 
Næste møde, som er uden deltagelse af dialogansvarlig direktør, afholdes om ca. 6 måneder. 
Der udsendes et forslag til mødedato, når vi kender repræsentationen fra Esbjerg og Grindsted 
Sygehus. Ansvarlig: Maria Frank 
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