Kommissorium ’Arbejdsgruppe for rationel brug af opioider i
Region Syddanmark’

(godkendt af Det Regionale Laegemiddelrad pa mgde den 6. juni 2023 og via e-mail august 2023)

Formal og opgave
Det Regionale Leegemiddelrad besluttede den 15.marts 2023 at nedszaette en ny regional
arbejdsgruppe for rationel brug af opioider i Region Syddanmark.

Baggrunden herfor er, at Region Syddanmarks budgetaftale 2023 bl.a. anfarer fglgende:

'Siden 2020 har Region Syddanmark i regi af Det Regionale Laegemiddelrad haft fokus pa at
nedbringe forbruget af opioider i savel primaer- som i sekundeersektoren. Indsatsen har haft som mal
at nedbringe det samlede opioidforbrug med seerligt fokus pa at nedbringe forbruget af preeparater,
der indeholder oxycodon og tramadol. For at bringe indsatsen helt i mal udarbejdes en handleplan for
nedbringelse opioidforbruget i sdvel primaer som sekundaersektor’.

Formaélet med arbejdsgruppen er at bidrage til udarbejdelse af en handleplan, der kan foreleegges
Regionsradet til politisk beslutning. Medlemmerne af arbejdsgruppen forventes efterfglgende ogsa at
bidrage til lokal implementering af indsatserne i den endelige handleplan, nar den er politisk besluttet.

Organisering
Arbejdsgruppen for rationel brug af opioider i Region Syddanmark er organisatorisk forankret som en
arbejdsgruppe under Det Regionale Laegemiddelrad og fremgéar af Region Syddanmarks hjemmeside.

Formandskab varetages af en repreesentant fra Farmakologi.
Sekretariatsfunktionen varetages af regionens laeagemiddelteam, Praksisafdelingen, som ogsa
sekretariatsbetjener Det Regionale Laegemiddelrad.

Mgdefrekvens
Det forventes at arbejdsgruppen mgdes 2-3 gange arligt. Derudover kan forventes tid til at bidrage til
lokal implementering af indsatserne.

Sammensaetning

1 repreesentant for hvert sygehusapotek (udpeges af sygehusapotekeren)

1 leegefaglig repreesentant for hvert sygehus (udpeges af sygehusledelsen)

2 repreesentanter for Farmakologi (udpeges af afdelingsledelsen for Farmakologi)

1 repraesentant for regionalt smertecenter

1-2 repraesentant(er) for almen praksis (udpeges af PLO Syd)

1 repraesentant for regionens private apoteker (udpeges af kredsbestyrelsen for apotekerne)
2 repraesentanter for regionens laegemiddelteam (udpeges af afdelingschefen for Praksis).


https://regionsyddanmark.dk/media/gjznypna/aftale-om-budget-2023-13-09-22.pdf
https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/sundhedssamarbejde/det-regionale-laegemiddelrad/arbejdsgrupper-under-det-regionale-laegemidderad

Udpegede medlemmer til arbejdsgruppen januar 2024:

Repraesentanter for sygehusapotekerne:
e Farmaceut Anette Rehn Thisted, Apoteket Sygehus Lillebaelt
e Farmaceut Tine Hougaard Hansen, Sygehusapotek Fyn, OUH
e Farmaceut Thomas Storkholm, Sygehusapoteket Sydvestjysk Sygehus
e Farmaceut Ida Theemann Larsen, Sygehusapoteket Sygehus Sgnderjylland
(barsel fra september 2023. Stedfortreeder: farmaceut Miriam Mainusch)

Repraesentanter for sygehusene:

Afdelingsleege Niels Martin Jensen, Ortopaedkirurgisk afd. Sygehus Lillebaelt
Chefleege Lars Tambour Hansen, Ortopaedkirurgi, Sydvestjysk Sygehus
Chefleege Eva Holtved, Feaelles Akut Modtagelse, Sygehus Sgnderjylland
Afdelingsleege Michael Dyrehauge Schultz, Nyremedicinsk afd.Y, OUH

Repreesentanter for Farmakologi:
e Overleege Troels Korshgj Bergmann, Farmakologi, OUH
e vakant

Repraesentant for regionalt smertecenter:
e Ledende overleege Kristina Espesen, Smertecenter Syd, OUH

Repreesentanter for almen praksis:
e Praktiserende laege Michael Haslund
e Praktiserende laege Carsten Pedersen

Repreaesentant for regionens private apoteker:
e Apoteker Tine Klingsten, Middelfart Apotek

Repraesentanter for regionens laegemiddelteam:
¢ Anne-Grete Ramlov, leegemiddelkonsulent, Praksisafdelingen
e Wiebke Boman Hansen, leegemiddelkonsulent, Praksisafdelingen



