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Region Syddanmark
Afdeling: Sundhedsplanleegning Udarbejdelse af:
Journal nr.  21/51231 E-mail: Solveig.Hansen@rsyd.dk
Dato: 28. oktober 2021 Telefon: 2159 8479
Referat
Mgde: Dialogmade mellem Specialeradet for Intern Medicin Endokrinologi

og dialogansvarlig direktar

Tidspunkt: 6. oktober 2021, kl. 15.00- 17.00
Sted: OUH, J.B. Winslgvsvej 4, Indgang 93, konferencen, lokale 7

Deltagere:

Formand

Afbud

Dagsorden:

Anna-Marie Bloch Minster, leegefaglig direktar

Marianne Skovager Andersen professor, overleege, OUH
Lis Stilgren, overleege, OUH/Svendborg

Pernille Hermann, specialeansvarlig overleege, OUH
Dorte Mgller Jensen, overleege, OUH

Jan Frystyk, professor, OUH

Michael Rgder, speciale ansvarlig overleege, OUH
Steen Joop Bonnema, professor, overleege, OUH
Ellen Godrum, overleege, SLB

Susanne Sggaard Lerche, overlaege, SLB

Anette Kvistborg, overleege, SHS

Tomasz Brylski, overleege, SHS

Per Heden Andersen, overleege, SVS

Stinus Gadegaard Hansen, afdelingsleege, SVS

Jeppe Gram, overlaege, Sydvestjysk Sygehus, SVS, deltog under punkt 6.

Moustapha Kassem, professor, OUH
Kurt Hgjlund, professor, OUH
Rene Klinkby Stavring, professor, OUH

1) Nyt kommissorium (kommissorium vedlagt)

Herunder drgftes:

Referat:

Sammensaetning af specialerad, er den nuveerende repraesentation i

overensstemmelse med kommissoriet?
Formandskab,
Specialeradets opgaver

o Feellesmgade eller invitere relevante faggrupper til dialogmgde

Sammensaetning:

Specialerddet sammensaettes i overensstemmelse med kommissoriet, saledes at der er to

speciallaeger fra de sygehusmatrikler, som har specialet repraesenteret. Dvs. OUH/ Svendborg

bliver repraesenteret af endnu en speciallaege ud over Lis Stilgreen. Derudover veelger

professorerne i specialet to repraesentanter til specialeradet. Der veelges en fra OUH og en fra et

af sygehusene i den jyske del af regionen. Blandt de faste medlemmer skal der veere en
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uddannelsesansvarlig overlaege. De faste medlemmer kan suppleres af ad hoc medlemmer inden
for specialet.

Formandskab:
Specialeradets formand og neestformand har et teet samarbejde og holder hinanden gensidig
orienteret om henvendelser til specialeradet.

Specialerddets opgaver:

Der varetages opgaver i overensstemmelse med de i kommissoriet angivne opgaver side 4.

En sag angaende fortolkning af specialevejledningen for intern medicin: endokrinologi punkt 13:
Bariatrisk kirurgi: visitation og postoperativ kontrol blev draftet. P& baggrund af denne drgftelse
blev der opfordret til, at fremadrettet bliver denne type sager drgftet i specialeradet.

Feellesmgder eller invitation af relevante faggrupper:

Andre faggrupper, som f.eks. sygeplejersker, hoveduddannelseslsege og evt. repraesentant fra
kommunerne, inviteres til faellesmgade i umiddelbar forleengelse eller i begyndelsen af dialogmgade
med den dialogansvarlige direktar. Indhold et sddant feellesmgade kan veere specifikke emner eller
konkrete drgftelser angdende optimering af patientforlgb. Dialogansvarlig direktgr Anna-Marie
Bloch Miinster, inviteres ogsa med til feellesmgderne.

2) Godkendelse af forslag til forretningsorden for specialeradet (Forslag vedlagt)
Referat:

Forslag til forretningsorden for specialeradet blev godkendt.

3) Valg af formand og neestformand ved naeste mgde?

Referat:

P& det kommende ordinzere made i specialeradet afholdes der valg af formand og neestformand for
specialeradet for specialeradet for intern Medicin Endokrinologi.

De faste medlemmer har stemmeret til formandsvalg, dvs. de medlemmer, som er udpeget i
overensstemmelse med den kommissoriet angivne repraesentation.

Pa neeste mgde i specialeradet traeffes der ligeledes afgarelse om, hvorvidt specialerddsmgderne
fremadrettet fast skal afholdes i Kolding.

4) Drgftelse af samarbejde i regionen om endokrinologi, herunder styrkelse af
hovedfunktionsniveau

Referat:

Der er et godt samarbejde pa tveers af de endokrinologiske afdelinger i Region Syddanmark. Dette

kan evt. fglges op af, at der afholdes videokonferencer om patientforlgb.

Anna-Marie Bloch Minster orienterede om den nylig indgaede budgetaftale for Region
Syddanmark. | forbindelse med punkt 3.1.6 i budgetaftalen hvor der bliver sat fokus pd OUH s
udvikling som universitetshospital, har OUH opfordret til, at man i regionen samarbejder om
forskning. Aftale om budget 2022 for Region Syddanmark vedlaegges dette referat.

Drgftelse af om uddannelsesforlgbet for yngre leeger bar sendres. Uddannelse pa tveers af Steno
Diabetes center Odense og det gvrige endokrinologi er velfungerende. Der blev udtrykt bekymring
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for om de yngre leeger far nok tid p& OUH. Der er bade kurser og vagttid i FAM, som kan tale for at
tiden pa OUH bgr udvides. Emnet draftes fremadrettet i specialeradet.

5) Steno-initiativer og den gvrige endokrinologi

Referat:

Mange af Steno initiativerne fylder meget pa regionssygehusene, f.eks. sammedagsscreening, det
kan veere sveert at rekruttere til at lafte den ekstra opgave. Der er ogsa patienter, som bliver vaek
fra sammedagsscreening. Behov for at sikre, at der ogsa er plads til den gvrige del af
endokrinologien.

Det forslas, at de naevnte problemstillinger tages op i Partnerforum.

Anna- Marie Bloch Miinster henledte opmaerksomheden pa at evalueringskriterierne for de senere
initiativer er blevet skarpere og samarbejdsaftalerne er blevet aendret. Det er vigtigt, at det er
fagligheden som styrer, nar der draftes partner projekter.

6) Status pa specialeplanen —hvordan varetager vi specialeplanen?
OUH bgr have fokus hgijtspecialiserede og regionsfunktioner. Samtidig ma det langsigtede mal
veere, at regionen far flere regionsfunktioner.

For at fremme gget faglig interaktion mellem sygehuse kan delestillinger overvejes, f.eks. at en
leege er ansat henholdsvis i Kolding pa Intern medicinsk afdeling og pad OUH pa Endokrinologisk
afdeling. Problemet med den konstruktion kan dog veere manglende tilhgrsforhold samt minimal
faglig udveksling.

| forhold til shared care forlab med delespecialer er det vigtigt, at undga at shared care forlgb giver
flere kontroller.

Jeppe Gram, overlaege, Sydvestjysk Sygehus, SVS, orienterede om National Genom Center.

Med en bevilling pa 1 mia. kr. fra Novo Nordisk Fonden er der nu mulighed for at kunne tilbyde op
mod 60.000 patienter over de naeste 4 ar helgenomsekventering. Der er udvalgt 12 patientgrupper,
som kan tilbydes denne form for genetisk analyse. Endokrinologiske patienter er nummer tre pa
denne liste. Med den type genetisk analyse er sundhedsvaesenet pa vej til at kunne tilbyde
personlig medicin.

Kurt Espersen er naestformand for styregruppen for National Genom Center, derudover er der
nedsat en raekke forskellige arbejdsgrupper.

Patienten bliver bedt om samtykke til genom-analyse, herunder bliver informeret om
tilfeeldighedsfund. Der er behov for back-up fra Det Videnskabelige Etiske rad, om hvordan

tilfeeldighedsfund handteres.

Nar en genetisk analyse foreligger, forventes der en MDT- konference forestaet af klinisk genetisk
speciallzege med patientansvarlig leeger, som kan foresla behandling og falge op herpa.
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7) Rekruttering til HU- forlgb

Der var ingen ansggere til den seneste ansggningsrunde.

Det er indtrykket at intro-stillinger i intern medicin kan afholde de unge leeger fra at sege HU-
stillinger i Endokrinologi. De mange timer i FAM betyder, at HU-lzegerne ikke far nok tid i
ambulatorierne. Strukturen i FAM betyder at der tages 30% af HU-laegernes tid og ofte er der
behov for ekstravagter ved sygdom etc.

Anna-Marie Bloch Miinster tager problemstillingen vedr. rekruttering af HU-laeger med til de
leegelige direktarers draftelse med den laegelige videreuddannelse.

8) Virtuelle patientkontakter — hvordan handteres det og er fagligheden i orden?

Det blev dragftet, om det er hensigtsmaeessigt at fastlaegge et overordnet mal: at 30 % af alle
kontakter bgr veere virtuelle. Udgangspunktet er, om det er hensigtsmaessigt for patienten. Hvis
patienten ikke skal fysisk undersgges og i gvrigt er i stand til at gennemfare en telefonsamtale eller
et virtuelt mgde, s er det oplagt at spgrge patienten, om konsultationen kan forega virtuelt eller
telefonisk. Men der er behov for fleksibilitet mht fysisk fremmgade eller anden kontakt for at sikre
diagnostik og behandling.

Anna-Marie Bloch Minster henviste til den evidensbaserede databasehttps://telemedicine.cimt.dk/
ved professor Kristian Kidholm over brug af virtuelle konsultationer.( Se under endokrinologi)

De publicerede erfaringer fra endokrinologi blev naevnt: Knud Yderstreede, Diabetes Care og Steen
Bonnema og Jan Erik Henriksen.

9) Genoptage faglige leegemader for alle endokrinologi-interesserede i Region
Syddanmark?

Enighed om at genoptage de faglige leegemgder. Det undersgges om de lsegefaglige mgder kan

gennemfgres fast i Kolding. Sygehus Lillebeelt Kolding melder tilbage, om de afholder det naeste

mgde. Opgaven med at tilrettelaegge feellesmgderne gar pa skift mellem sygehusene.

Det kommende faglige leegemgde afholdes i april, hvor temaet er HU-leeger og hvor ogsa de yngre
leeger kan komme med opleeg. Der sendes invitation bredt ud til medicinske leeger, alle som har
interesse for endokrinologi kan deltage.

10) Samarbejde med dialogansvarlig direktar

Der er et fint ad hoc samarbejde mellem dialogansvarlig direktgr og specialeradet.
Dialogansvarlig direktar deltager i det arlige dialogmgde samt i faellesmgdet, som afholdes i
forleengelse af dialogmgdet.

11) Neeste mgde
Naeste ordinaere specialerddsmade afholdes af en times varighed i april i forbindelse det farnaevnte
faglige leegemade.

12) Eventuelt

Pernille Hermann orienterede om tvaerregional arbejdsgruppes anbefalinger vedr. FLS.
Anbefalingerne er praesenteret pa det seneste mgde i Sundhedsudvalget. Det fremgéar endvidere af
aftale om budget 2022 for Region Syddanmark, at der i 2022 fremlsegges forslag til styrkelse af
omradet med henblik p& budget 2023.

Pa OUH er der afsat puljemidler til at udbrede FLS pa sygehusenheden.

Side 4/4


https://telemedicine.cimt.dk/

