’. Region Syddanmark
/’ og de 22 kommuner

Afdeling/ Forebyggelse
Fglgegruppe:

Udarbejdet af: Stine Bjerregaard og Iben
Lykke Ernlund Eggertsen
Dato: 02-02-2021

Dagsorden

Mgde:
Tidspunkt:
Sted:

Deltagere:

Afbud:

Gaester:

Mgdeleder:

Folgegruppenfor Forebyggelse
Tirsdagden 2.februar 2021kl.13.00til 15.00
Videomgde

Jeanette Rokbgl, Sundhedschef, Middelfart Kommune (formand)

Mathilde Schmidt Petersen, Sygeplejefaglig direktgr, Odense Universitets hospital (formand)
Marianne Toft Madsen, Oversygeplejerske, Bgrne- og Ungeafdelingen, Sygehus Lillebaelt
Jette Kynde Schigtz, Ledende oversygeplejerske, FAM, Sydvestjysk Sygehus

Lene Bruun, Leder af sundhedsstaben, Billund Kommune

Pernille Kjzer, Chefterapeut, Ergo- og fysioterapi, Sygehus Sgnderjylland

Rikke Sveistrup, Oversygeplejerske, Psykiatrisk Afdeling, Odense Universitets hospital
Hannelosefsen, Sundhedschef, Varde Kommune

Iben Lykke Ernlund Eggertsen, Sundhedsplanleegger, Middelfart Kommune (referent)

Stine Bjerregaard, Konsulent, Tvaersektorielt Samarbejde, Region Syddanmark (referent)

Michael Rospilloso Christensen, PLO repraesentant
Anne HgjmarkJensen, Sundhedschef, Svendborg Kommune

Helle Schultz, Psykiatri- og handicapchef, Senderborg Kommune

Lisa Albaek Pedersen, s pecialkonsulent, Tvaersektorielt samarbejde, Region Syddanmark
MarieJensen, Konsulent, Tvaersektorielt Samarbejde

Jeanette Rokbgl, Sundhedschef, Middelfart Kommune
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Overblik over punkter og bilag

0) Tjekind til detvirtuelle mgde kl. 13.00 - 13.10

1) Velkomst og seneste nyt fra made i Det Administrative Kontaktforum kl. 13.10 - 13.20

2) Opfelgning paHjertesyd og arbejdstest i regionenkl. 13:20 - 13:50
1. Notat vedr. anvendelse af forskellige test ved etableringen af HjerteSyd databasen
2. Kommissorie for arbejdsgruppe for drift af HjerteSyd

3) Evaluering af Rammeaftalen om infektionshygiejnisk radgivning fra sygehusene til
kommunerne 13.40-14.15

3. Evalueringsresultaterne eftersendes senest sammen med mgdereferat.

4) Godkendelse af program til Kick Off Arrangement vedr. forlgbsprogrammet for mennesker
med depression kl. 14:30 - 14:40

5) Punkter til kommende mgder kl. 14.40 — 14.50
6) Eventuelt 14.50 —15.00

Naeste magde
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0)

Tjek ind til det virtuelle mgde kl. 13.00 - 13.10

1)

Velkomst og seneste nyt fra mgde i Det Administrative Kontaktforumkl. 13.10-13.20

Pa baggrund af punkt 2 fra mgdei felgegruppen i december 2020, blev en prioritering og oversigt af
monitoreringsopgaveri fglgegrupperne forelagt DAK den 28.januar.
Folgegruppens formaendyvil praesentere konklusionerne fra DAK pa dette mgde.

Indstilling:
Det indstilles at, Fglgegruppen for Forebyggelse:
- tager orienteringen til efterretning

Referat:

Allefglgegruppers prioritering af monitoreringsopgaver blev godkendt pa DAK mgdet d.28/12021. Det
betyder, at Fglgegruppen for Forebyggelse prioriterer:

e Monitorering afVBA henvisninger fra sygehusene til kommunernes rygestoptilbud.

e Evalueringafden nuveerende Rammeaftale om Infektionshygiejnisk radgivning fra sygehusene
til kommunerne.

e Monitorering af Det tveersektorielle forlgbsprogram for mennesker med hjertesygdom i form af
atfa igangsatden nyligt udviklede database Hjertesyd.

e Undersgger afhvordanforlgbsprogrammernefor hhv. KOLog diabetes bedst muligt kan
monitoreres. Der er afsendt en forespgrgsel til SOF erne, og vi afventer svarfradem (inden
sommer?)iforholdtil, hvordander arbejdes med forlgbsprogrammerne, og hvilke gnsker der
er til monitorering/evaluering.

Dertil besluttede DAK at placere opgaven”bgrn som pargrende” under fgl gegruppenfor forebyggelse.
"Bgrn som pargrende” bliver en del afBgrne- og Ungeaftalen, og bliver implementeret sammen med
B&U aftalen, da der er sammenfald mellem de faglige forpligtelser i B&U aftalen og "bgrn som
pargrende”.

Derudover berettede formandskabet, at Akutplanenblev drgftet pa DAK, da den forventes at kommetil
atfylde en del fremadrettet. Implementeringen af Akutplanen bliver forankreti Fglgegruppen for
Behandlingog Pleje.
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2)

Opfalgning pa Hjertesyd og arbejdstestiregionen kl. 13:20- 13:50

Pa mgdei december 2020 blev rejst en bekymring vedrgrende brug af forskellige arbejdstest i
forbindelse med idriftsaetning af HjerteSyd databasen, som skal anvendes til indrapporteringaf data i
forbindelse med hjerterehabilitering.

Pa baggrund af drgftelsenherom foreligger nu en yderligere beskrivelse afbaggrundenfor anvendelsen
afforskelligetesti hjerterehabiliteringsdatabasen. Se bilag1. Specialkonsulent Lisa Albak Pedersen, der
er tovholder for arbejdsgruppen om Hjertesyd databasen, deltager pa mgdet og vil indlede med et kort
oplaeg ombilaget samt om en generel status pa arbejdet med hjertesyd databasen.

| forbindelse med driftafhjertesyd databasen anbefales det, at nedszette en ny arbejdsgruppe. Der
foreligger et kommissorie, som er drgftet og godkendti hhv. Afdelingen for Tvaersektorielt Samarbejde
ogidenarbejdsgruppe, der har udviklet databasen. Kommissoriet er vedhaeftet som bilag.

| forbindelse med ibrugtagning af databasen opfordrestil, at etablere et netvaerk af
systemadministratorer/superbrugere fra alle kommunerne. Dette netveerk skal understgtte
arbejdsgruppens arbejde med support og besvarelse af tekniske s pgrgsmal. Fra regionen kan der
hjzel pes med igangsaettelse heraf, men derfra skalnetvaerket drives af kommunerne.

Indstilling:

Det indstilles at, Fglgegruppen for Forebyggelse:

- Godkender kommissoriet ogigangsaetter udpegningen til arbejdsgruppen

- Drgfter hvordanvi pasigt skal anvende databasentil kvalitetsudvikling pa hjerteomradet, herunder
athver reprasentant undersggeri eget bagland, om det kan haveinteresse samt hvordan detkan
handteres

Bilag:
1. Notatvedr.anvendelse afforskelligetestved etableringen af HjerteSyd databasen
2. Kommissorie forarbejdsgruppe fordrift af HjerteSyd

Referat

Lisa Albak Pedersen fortalte, at der er sendt Databehandleraftaler til alle 22 kommuner. Ni kommuner
har indtil videre returneret. Nar begge parter har underskrevet Databehandleraftalen, kankommunen
begyndeatanvende databasen, hvorfor databasen kan tagesibruglgbende.

Pa et netop afholdt mgdei arbejdsgruppen, blev test vedr. arbejdskapacitet drgftetigen, hvilket derfor
ogsa blevvendti Fglgegruppen for Forebyggelse. Der er i gruppenenighed om, atdet mest
hensigtsmaessige vil veere, atalle kommuner anvender samme arbejdskapacitetstest, og atdeter
sammetest, der anvendes badei kommuner og pa sygehuset. Maleter derforatarbejde hen mod, at
alleanvender sammetest pasigt. Idet Region Midtjylland er i gang med atvalidere Watt Maxtesten til
hjerteborgere der genoptraenes i kommunaltregi, bedes arbejdsgruppen undersgge, hvor langtde er
med dette, og meldetilbagetil Fglgegruppen for Forebyggelse. Derudover skal arbejdsgruppen afklare,
hvad det kraever af udstyr, samt prisen herpa. Derudover blev arbejdsgruppen bedtomatfinde
relevanteindikatoreri databasen, der kan vise udviklingen af hjerteomradeti forhold til atkunne
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monitorere pa forlgbsprogrammet. Dette ggres i samrad/sparring med kompetencegruppen for
monitorering.

Kommissoriet for arbejdsgruppen for drift afHjerteSyd blev godkendt uden forbehold. Neds zttel se af
arbejdsgruppe koordineres mellem Lisa og sekretariatet
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3) Evaluering af Rammeaftalen ominfektionshygiejnisk radgivningfra sygehusene til kommunerne
13.40-14.15

Pa mgdei august2020 blev det besluttet atigangsaette evalueringen af rammeaftalen for
infektionshygiejniskradgivningtidligere end planlagt. Derfor blevevalueringen gennemfgrti november
og december 2020.
Evalueringen er todelt og baserersig pa fglgende:

- Generiskespgrgsmal, der er drgfteti regi af SOF erne.

- Spgrgeskemaundersggelse, der er udsendttil alle 22 kommuner i Region Syddanmark.

Konsulent Marie Jensen, der er tovholder for evalueringen, deltager pa mgdet og vil praesentere
evalueringsresultaterne med henblik pa en videre drgftelse afen eventuel revidering af rammeaftalen.

Indstilling:
Det indstilles at, Fglgegruppen for Forebyggelse:
- Tagerevalueringentil orientering og drgfter den fremadrettede proces

Bilag:
3. Evalueringsresultaterne eftersendes senest sammen med mgdereferat.

Referat:

MarieJensenindledte med en gennemgang af den netop overstdede evaluering.
Evalueringen blevigangsati efteraret 2020, og er laveti samarbejde med regionale
hygiejnesygeplejersker.

Evaluering fremsendes med referat. Hovedtraekkene i evalueringen var, atknap 1/3 af kommunerne har
tilkgbt ydelser jf. rammeaftalen. Der er ikke tilkgbtydelser i privat regi. Der er storforskel pa SOF’ erne
ift. hvor mange kommuner, der hartilkgbtydelser. Covid 19 har medfgrt oprustning pa
hygiejneomradet og hygiejneorganisationernei kommunerne. Nogle steder er det fast forankret, andre
steder er det nyetableret. Fundamentet er derforret forskelligt pa tvaers af kommuner, og dermed er
der forskellige behov forradgivning.

| storetraek opleves det, at Rammeaftalen understgtter denne forskellighed samt det tvaersektorielle
samarbejde. Evalueringen har vist en raekke forslag til forbedringer, bl.a. er der fremkommet et gnske
fra SOF Lillebaelt om, at der ikke er gkonomi mellem sektoreri en kommende aftale. Dertil et gnske om
et fagligt netveerk, hvor der kan sparres omkring bade helt konkrete i nfektionshygiejniske udfordringer,
samtopbygning af hygiejneorganisation og kompetenceudvikling.

Det vurderes, atder er behov foratigangsaette en revideringaf rammeaftalen, med bade mindre og
st@rre eendringer samt nye nuanceringer. Da evalueringen skal forelaegges DAK i maj, bedes
arbejdsgruppenom atlave et udkasttil et oplaegtil DAK, som kan godkendes i Fglgegruppen for
Forebyggelsed. 28/42021. Arbejdsgruppen skal tilfgjes kommunale hygiejnesygeplejersker, sa begge
sektorers perspektiver belysesi en fremtidig revideringaf rammeaftalen. Marie kontakter tre
kommunale hygiejnesygeplejerskerift. indtraedelse i arbejdsgruppen.
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4)

Godkendelse af program til Kick Off Arrangement vedr. forlgbsprogrammet for mennesker med
depressionkl.14:30-14:40

Det tvaersektorielle forlgbsprogram for mennesker med depressionblevgodkendtaf
Sundhedskoordinationsudvalget den 8. december 2020. Forlgbsprogrammet er sammen med
kommunikationspakken ogimplementeringsplanen sent til implementering i de psykiatriske
samordningsfora.

Somet led i implementeringen er det ogsa truffet beslutningom atafholde et feelles temaarrangement
for de psykiatriske samordningsfora. Pa mgdei Fglgegruppen for forebyggelse den 9. december 2020
blev detbesluttet, atarbejdsgruppen for udvikling af nye rammer for kronisk sygdom skal udarbejde en
skitsetil afholdelse af en temadagimarts 2021. En skitse hvorformandskabet for Fglgegruppen for
forebyggelse er veert og dermed byder velkommen, hvorefter formandskabet for arbejdsgruppen
praesenterer det centraleindholdi forlgbsprogrammet for mennesker med depression, som fx
stratificeringsmodellen og forlgbsprogrammets anbefalinger.

Pa baggrund af corona-situationen har det dog vist sig, at deter yderstvanskeligt at planlaegge et
temaarrangementimarts, hvor formandskabet for arbejdsgruppen kan afszette en halv dag til
praesentation af forlgbsprogrammet. Derfor er detarbejdsgruppens anbefaling, attemadagen fgrst
afholdes i maj.

| overensstemmel se med prioriteringernei Sundhedsaftalen 2019-2023 har arbejdsmarkedsomradet
faetsarskilt opmaerksomhed i forlgbsprogrammet for mennesker med depression. Derfor foreslas det
ogsa,atder arbejdes videre med at tilrettel a2gge et program, hvor en eller flere oplaegsholdere kan
praesentere erfaringer med, hvordan arbejdsmarkedsomradet sammen med de gvrige indsatser kan
teenkes ind i et sammenhangende forlgb, i trad med forlgbsprogrammets intentioner.

Indstilling:

Det indstilles at, Fglgegruppen for Forebyggelse:

- Atdet feelles kick-off arrangement vedrgrende forlgbsprogrammet for mennesker med depression
flyttes til maj 2021

Referat:

Der er et stort gnske om, fra kommunernes side, at kommei gang med forlgbsprogrammet, blandt
andetatbegyndeatfa almen praksis til at henvise til de kommunale tilbud. Derfor foreslas det pa
mgdet, atemnet dagsordensseaettes i delokale KLU mgder, sa man kan ga i ganginden kickoff, og na at
dannesig erfaringer paforhand. Fglgegruppen for Forebyggelse beder arbejdsgruppen om atforberede
et generisk dagsordenspunkt, der kan tilrettes lokale forhold og szettesi de lokale KLU mgder.
Derudover ser Fglgegruppenfor Forebyggelse meget fremtil atkommei gang med forlgbsprogrammet,
ogglader sigtil kickoffi maj.
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5) Punktertil kommende mgderkl. 14.40—14.50

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

Resultaternefra pilotundersggelseni SOF-Lillebaelt vedr. VBA-henvisninger (28/4)

Opsamling pa henvendelse til SOF erne vedr. overvaegtsindsatsen i Syddanmark (28/4)

Kick-offaf forlgbsprogrammet for mennesker med depression (28/4)

Rammeaftale for infektionshygiejnisk radgivning (28/42021)

Monitorering afForlgbsprogrammerne (forventet til august mgdet)

Giver det mening atfglge op pa den nye opgave under B&U aftalen, somer landet hos FFF (bgrn
som pargrende). (april elleraugust, afhaengigaf, hvordeeri arbejdet)
Sundhedsprofilundersggelse —status pa svarprocent (august)

P3 april-mgdet forventes en status pa ABC for mental sundhed med tanke pa at DAK/SKU ogsa skal
hgre omdet inden sommer. Der er politiskgnske om atlave ABC organisering a la Rggfri Fremtid.
Der skal laves projektbeskrivelse (regionalt), og den forventes godkendt (hvornar?) Dertil skal det
undersgges, hvilkeindsatser kommunerne harigangsat, eller planlaegger atsaettei gang for atlgfte
den mentalesundhed. Lene Bruun fortalte derudover, at KU overtager finansiering af partnerskabet
ABC efter Nordea Fonden. KU harlovet finansiering af projekteti etar, dvs. fremtil august 2022.

6) Eventuelt14.50-15.00

Der er kommet en forespgrgsel pa, hvordanviden fra fglgegruppemegder videreformidles, og om f.eks.
referater sendes ud? Referaterne fra fgl gegruppemegderne kanfindes pa regionens hjemmeside:
https://www.regionsyddanmark.dk/wm475768 . Derudover er enighedom, atdeter op til deltagerne at
videreformidle viden pa lokale SOF-mgder som et fast orienteringspunkt (implementeret pa SOF-OUH
0g SOF- Lillebzelt). Faelles Kommunalt Sundhedssekretariat sender ogsa gernerelevant information ud.

Nazeste mgde
28.april 2021 kl.13.00-15.30.
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