Droftelse af Psykiatriplan 2026-2030 ved mgde i Samarbejdsudvalg for Almen Praksis d. 25. september 2024

Aktgr | Overskrift Input Tema Undertema Initiativ Initiativ2
PLO Samarbejde/ | Hvordan skal vi kunne opspore mere? Det Sammenhang | Styrket Systematisk og malrettet
opgaveplacer | fylder for meget i dag. Alle tror de har og sammenhang/for | opsporing af mennesker med
ing ADHD forebyggelse bedrede psykiatriske lidelser i almen
overgange - praksis og kommuner
generelt
Henvisning 30% af alle vores henvisninger til Sammenhang | Styrket Systematisk og malrettet Specialistradgivning til
psykiatrien bliver afvist. og sammenhang/for | opsporing af mennesker med almen praksis og
forebyggelse bedrede psykiatriske lidelser i almen kommuner (styrket
overgange - praksis og kommuner samarbejde med almen
generelt praksis)
Henvisning Gerne kunne henvise til psykologer, der Bgrn og Unge Tidlig opsporing af bgrn og unge
tager Bgrn og unge vederlagsfrit med psykisk mistrivsel og
psykiske lidelser
Samarbejde/ | Fokus pa mange studerende, der ikke kan Sammenhang | Bgrn og Unge Tidlig opsporing af bgrn og unge
opgaveplacer | fa enderne til at nd sammen. Alle tror de og med psykisk mistrivsel og

ing

har ADHD og vil udredes i almen praksis

forebyggelse

psykiske lidelser

Samarbejde/
opgaveplacer

ing

Gerne have et team, der udreder for
Autisme og ADHD og lgfte opgaven ud af
almen praksis

Sammenhang
0g
forebyggelse

Tidlig opsporing af bgrn og unge
med psykisk mistrivsel og
psykiske lidelser

Specialistradgivning til
almen praksis og
kommuner (styrket
samarbejde med almen
praksis)

Henvisning Lav LEAN pa henvisningsforlgbet - Hvorfor | Sammenhang | Styrket En styrket koordination af det
henviser sygehuse (Somatik og psykiatri) og sammenhang/for | samlede forlgb for mennesker
tilbage til almen praksis for at patienten forebyggelse bedrede med psykiske lidelser med faste
skal have en henvisning fra almen praksis overgange - konktaktpersoner og
til psykolog eller psykiatri? Hvis sygehuset generelt koordinatorer i alle sektorer
lige sa godt kan ggre det selv? Giver det
veerdi for patienten?

Henvisning / | Eksempel - PAM sender patient tilbage til Sammenhang | Styrket En styrket koordination af det

samarbejde | egen laege med besked om at fa egen laege | og sammenhang/for | samlede forlgb for mennesker
til at henvise til akut psykolog. Der er 4 forebyggelse bedrede med psykiske lidelser med faste

opgaveplacer
ing

mdr. ventetid...! Hvad akut er der i det?




overgange - konktaktpersoner og
generelt koordinatorer i alle sektorer
Henvisning / | Kan vi ikke aftale, at psykiatrien ikke afviser | Sammenhang | Styrket En styrket koordination af det
samarbejde henvisninger, men holder henvisningen — og sammenhang/for | samlede forlgb for mennesker
opgaveplacer | efterlyser yderligere oplysninger, hvis de forebyggelse bedrede med psykiske lidelser med faste
ing mangler og siger: — den her patient har det overgange - konktaktpersoner og
darligt — er blevet henvist fra egen leege — generelt koordinatorer i alle sektorer

Hvis ikke det er her patienten skal
behandles - hvor skal patienten sa hen? De
er jo specialisterne.

Tvang @nske om at fa et Team Rgd Tvang Bedre Reducere brugen | Nedbringelse af tvang - reducer
behandling, af tvang bzeltefikseringer, fastholdese og
forskning, akut beroligende medicin med
kvalitet og tvang 30%
udvikling
Psykosepatie | @nske om at staerkt psykotiske patienter Bedre Voksne - de Forlgbsbeskrivelser for voksne Gentagne
nter ikke afsluttes til almen praksis. Og ikke ma | behandling, svaerest syge med psykoselidelser - midler til | udeblivelser/akutte
afsluttes automatisk ved to udeblivelser. forskning, udbredelse af ambulant kontakter
kvalitet og tvaerfaglig behandling af
udvikling malgruppen eks. | form af OPUS
Samarbejde/ | Lav aftaler med almen praksis ved Sammenhang | Styrket Systematisk og malrettet
opgaveplacer | opgaveoverdragelse og sammenhang/for | opsporing af mennesker med
ing forebyggelse bedrede psykiske lidelser i almen praksis
overgange - og kommuner
generelt

Samarbejde/
opgaveplacer

ing

Gerne medvirke til at udrede tung somatik
pa psykiatriske patienter, men gerne
undvaere tung antipsykotisk medicin

Lighed i
sundhed

Styrket udredning
og behandling af
somatisk sygdom
blandt mennesker
med psykiske
lidelser

Styrket udredning og
behandling af somatisk sygdom
blandt mennesker med psykiske
lidelser




