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Forord

Region Syddanmark udarbejder en ny regional
udviklingsstrategi 2024-2027, der satter ram-
merne for arbejdet med at udvikle regionen.

De fglgende sider skal ses som et kort grundlag
for diskussion med udgangspunkt i en raekke
syddanske udfordringer og potentialer. De skal
give et felles afsaet for debat og dreftelser

om indholdet af den kommende udviklings-
strategi, som viilegbet af efterdret og vinteren
2022-2023 skal have med borgere, kommunale
partnere, organisationer m.fl. i Syddanmark.

Diskussionsoplaegget seetter fokus pa otte
temaer, der former samfundsudviklingen og
skaber rammerne for det strategiske handle-
rum i Region Syddanmark: Dansk-tysk samar-
bejde, klimaudfordringer og gren omstilling,
den demografiske udvikling, uddannelse,
sunde levevilkar, udvikling i hele regionen,
mobilitet og rent vand og jord.

Hvert af disse temaer rummer udfordringer,
dilemmaer og muligheder, som det kraever
samarbejde og partnerskaber at adressere - pa
tveers af offentlige myndigheder, videns- og
uddannelsesinstitutioner, virksomheder,
lokalsamfund og den dansk-tyske graense.

Vi glaeder os til dialogen - og til drgftelse af
vores feelles udfordringer og potentialer!

God leeselyst!
Michael Nielsen,
formand, Udvalget for regional udvikling

Verdensmaélene for baeredygtig udvikling blev vedtaget
af regeringslederne i 2015. De saetter den globale ud-
viklingsdagsorden frem mod 2030 og forpligter verdens
lande til at handle pa de udfordringer, verden star over-
for. Udfordringerne har nationale, regionale og lokale
konsekvenser og skal lgses i faellesskab. Verdensmalene
udger 17 konkrete mal og 169 delmadl, som geelder for
alle FN's 193 medlemslande.

Region Syddanmark stgtter verdensmalene.
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SYDDANMARK I TAL

Indbyggere Befolkningsudvikling i

(3. kvartal 2022); Syddanmark
(2012-2022):

1.236.000 +2,2%

Befolkningsudvikling

i hele landet
(2012-2022):

+5,zo/0

SYDDANMARKITAL

Der er blevet 10 % Bystorrelse med storste

faerre unge mellem befolkningsudvikling
0-24 aride syddanske i Syddanmark (z017-2022):
landdistrikter (2012-2022) 10.000-19.999 indbyggere

e 6 0 o o 18'8 0/0
1
'n| 'n| 'ﬂl 'n| 'n' Bystarrels;‘l;Emindste

befolkningsudvikling

i Syddanmark (2017-2022):
200-249 indbyggere

- 0
Kilde: CPR og Danmarks Statistik z 3 ' 5 /o
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83% *
af sonderjyderne og 75% af nordtyskerne

mener, at danskere og tyskere i graeanselandet
har noget til feelles



Status og udvikling

Som graenseregion til Tyskland har Syddanmark en unik mulighed
for samarbejde pa tveers af graensen. Syddanmark og Slesvig-
Holsten har mange feelles styrker og udfordringer og dermed et
stort potentiale for samarbejde.

[ samarbejdet spiller den nyetablerede dansk-tyske udviklings-
alliance en central rolle. [ 2022 har alliancen styrket det gensidige
kendskab og skabt synlighed gennem begivenheder inden for
blandt andet energi, fgdevarer og de digitale klynger. Alliancen

er et prioriteret mal i regeringsgrundlaget i Slesvig-Holsten fra
2022, og forankringen er styrket med centralt placerede koor-
dinatorer. Der er enighed om at udbygge alliancen gennem en
efterspergselsdreven og smidig mobilisering af nggleaktarer pa
tveers af graensen.

En undersggelse gennemfert af Region Syddanmark viser, at bor-
gerne i det dansk/tyske graenseland deler opfattelsen af, at de har
noget til felles. 83 pct. af senderjyderne mener i hgj eller i nogen
grad, at danskere og tyskere i greenseomradet har noget til fzelles.
Det tilsvarende tal for nordtyskerne er 75 pct. Det er isaer kulturen
og mentaliteten, som borgerne i greenseomradet oplever, samler
greenselandets borgere.

Syddanmark har i dag 5.573 indpendlere fra Tyskland, og det er
seerligt de sgnderjyske arbejdspladser, der har ansat personer
bosat i Tyskland. Desuden bor der 10.104 tyske statsborgere i Syd-
danmark. Blandt de syddanske sma og mellemstore virksomheder
(10-250 fuldtidsansatte, SMV'er) angiver 14 pct., at de har tyske
statsborgere ansat. Indpendlerne og herboende tyske statsborgere
kan gge kendskabet til Tyskland, og derved styrkes fundamentet
for samarbejdet med Nordtyskland.

Unge sgnderjyder (18-39-ar) vurderer i lavere grad end de aeldre
sgnderjyder, at de taler tysk til hverdagsbrug eller bedre. Om-
vendt vurderer de unge nordtyskere i markant hgjere grad end de
eldre nordtyskere, at de taler dansk til hverdagsbrug eller bedre.
Desuden fraveelger syddanskerne i hgjere grad end tidligere at
have Tysk fortseettersprog pa A-niveau i gymnasiet. 2021 havde
6.9 pct. af dimittenderne pa Stx og Hhx Tysk fortsaettersprog pa
A-niveau.

Udfordringer og potentialer

Syddanmark og Nordtyskland er integreret kulturelt, pad uddan-
nelserne, pa arbejdsmarkedet og i erhvervslivet. Dette geelder i

Syddanmark, og seerligt for Senderjylland. Potentialet for faelles
udvikling er til stede og kan udbygges.

Blandt borgerne i graenselandet (sgnderjyder og nordtyskere)

er der en udbredt opfattelse af, at kvaliteterne i graeenseomradet
overses. Dette indikerer et potentiale for i hgjere grad at udnytte
kvaliteterne i graeenseomradet.

Samarbejder pa tveers af graensen kan blive udfordret af sprog-
barrierer i fremtiden - tyskkundskaber ser ud til at veere dalende
blandt de unge.

Kilde: Danmarks Statistik; Barne- og Undervisningsministeriet; Region Syddanmark,
analyserne "Graenselandet pa tveers"” og "Syddanske virksomheders engagement i Nord-
tyskland" 1"Greenselandet pa tveers” er Sgnderjylland Haderslev, Senderborg, Tender

og Aabenraa Kommuner. [ “Syddanske virskomheders engagement i Nordtyskland” er
Segnderjylland Senderborg, Tender og Aabenraa Kommuner.

Dansk/tyske muligheder

Borgerne i graenselandets opfattelse af at have
noget til faelles 2020

| hgj grad enig | nogen grad I mindre grad  Slet ikke enig Ved ikke
enig enig

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet "I hvilken grad er du enig eller uenig i, at danskere
og tyskere i greenseomradet har meget til feelles?”,
Kilde: Region Syddanmark, analysen “Greenselandet pa tveers”

Arbejdspladser varetaget af tyske indpendlere 2020

Sgnderjylland

@vrige Syddanmark 1.010

Figuren viser antallet af tyske indpendlere, der arbejder i henholdsvis Senderjylland og det gvrige
Syddanmark i 2020. Sgnderjylland defineres som Haderslev, Senderborg, Tender og Aabenraa
Kommuner.

Kilde: Danmarks Statistik

Andel studenter med tysk pa A-niveau 2015-2021
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Figuren viser andelen af studenter pa Stx og Hhx, der dimitterede med tysk pa A-niveau
i perioden 2015 til 2021. Dette males ved, om eleven har en skriftlig arskarakter i Tysk
fortseettersprog pa A-niveau pa eksamensbeviset. Elever pa Htx og Hf kan ikke have
tysk pa A-niveau og indgar derfor ikke i figuren.
Kilde: Berne- og Undervisningsministeriet D@



12019 udledte syddanskerne i ge n
17 tons klimagasser pr. indby
udledning fra produktion a

= SR

=== X |
36 % -~
af energifc
vedvarende

43 pct. stigning

s fra20101til 2020




Klimaudfordringer og baeredygtig vaekst

Vandets danmarkskort
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Status og udvikling

Verden star over for keempe udfordringer med klimaforandringer
og overforbrug af naturressourcer. Udledning af klimagasser og
ressourceforbrug skal begraenses for at afbgde de negative konse-

kvenser af klimaforandringer. Omstillingen bergrer alle, for klimafor- ¢ommuner
andringer kender ingen graenser, heller ikke kommunegreenser. 3kommuner
4 kommuner

Samarbejde om og koordinering mellem kommunerne, erhvervsliv @ 5 kommuner
og andre aktgrer er ngdvendigt for at h&ndtere klimaudfordringerne. C§ @ 6 kommuner
Partnerskabet DK2020 - Klimaplaner for hele Danmark har resulteret
i ambitigse klimaplaner for alle 22 syddanske kommuner, som kan ¢ ¢ @7 kommuner
fremskynde en mere effektiv gren og baeredygtig omstilling. S . i ALY |, @9kommuner

g - @ 10 kommuner
Vi vil opleve mere ekstremt vejr i form af flere skybrud, stormflod og @ 11 kommuner
terkeperioder. Mange af klimaforandringerne er et problem pa tveers
af de syddanske kommunegraenser. Vand respekterer ikke admini-
strative greenser og kreever tit lgsninger pa tveers af kommuner. Det \
kraever samarbejde og koordinering. Af de 14 nationalt definerede <
risikoomrader, der fokuserer pa udfordringer fra havet, er de syv pla- Kortet viser vandoplande og hvor mange kommuner, som vandet har krydset det pagaeldende
ceret i Syddanmark. Det understreger behovet for en samlet indsats sted.
pé klimatilpasningsomrédet. Kilde: Danske Regioner & WSP

Danmarks forbrug af ressourcer belaster klimaet og miljget. 1 2018 . . o o
kreevede Danmarks forbrug indvinding af godt 23 tons ressourcer pr. Udledning af CO, pr. indbygger opdelt pa arsag

person, mens det tilsvarende EU-gennemsnit var ca. 15 tons. Mange
af de produkter, som forbruges i Danmark, er produceret i udlandet.

@ Energi (2,5 ton)
@ Mad og drikke (3 ton)
Ting og sager (4,5 ton)
@ Flytrafik (1 ton)
@ Service og kommnukation (1 ton)

@ Felles forbrug (5 ton)

Mindre forbrug, gget genbrug og mere genanvendelse af materialer
er afgerende for reduktion af Danmarks klimaaftryk. Borgernes
klimaaftryk stammer isaer fra forbruget af fedevarer og transport,
mens bygge- og anleegsbranchen bade har et stort klimaaftryk og et
stort forbrug af ressourcer. Rastoffer (kalk, ler, grus, sten og sand)

er knappe ressourcer, og der bruges meget energi, nar de oparbejdes
til beton og tegl. Mindre forbrug og mere genanvendelse af bygge-
materialer reducerer energiforbrug i forbindelse med fremstilling af
byggematerialer og presset pa udvinding af rastoffer. Indvindingen af
rastof pa land er steget med 43 pct. i perioden 2010 til 2020.

12019 blev der i Syddanmark udledt 13 mio. ton CO,,. Det svarer til,

at hver syddansker i gennemsnit udledte 10,8 ton klimagasser om Figuren viser, hvordan den gennemsnitlige danskers arlige CO,-udledning fordeler sig,
aret. N&r udledning p& grund af forbrug medregnes, udleder hver Kilde: Concito

dansker i gennemsnit 17 tons klimagasser. Vedvarende energikilder

bidrager med en stigende andel af det samlede energiforbrug og

er konkurrencedygtige energikilder, men energien kan ikke lagres.

Derfor skal fremtidens energiforsyning koble energiproducerende og

energiforbrugende sektorer. Fx ved at vedvarende energi anvendes

til at producere brint ved elektrolyse (Power-to-X), som kan lgse lag- Klimagasudledning opdelt pa sektorer 2019
ringsproblemet og sikre energi til energitunge forbrugere sdsom tung

industri og tung transport. Kompleksiteten af fremtidens energisy- Lo -__—
stem indebeerer, at koordinering og planlaegning bliver vigtigere. Langeland [ I
Tonder N
- - Aabenraa I 1
Udfordringer og potentialer Varde E— —
; ; Ay n I
Klimaudfordringerne forudsaetter markant omstilling og er en opga- e = e
ve, som bedst lgses, hvis alle kraefter bringes i spil gennem samarbej- Assens I | I
der og partnerskaber. Regionen kan bidrage med viden, facilitering og e — s
koordinering. Vejle | I—
Faaborg-Midtfyn I I
Nordf I .
Det er bade en udfordring og mulighed at seette fokus pa cirkuleer z’ld\g'r:: I |
gkonomi - genanvendelse af ressourcer - for at mindste CO,-udled- e —— ——— |
ning og pres pa naturressourcer. Som myndighed pa rastofomradet Kerteminde F
har Region Syddanmark en interesse i at gge genanvendelsesgraden e — —
i seerligt byggeriet. Odense .
Fano | —
Fredericia | [

Udvikling af Power-to-X er en mulighed for at sikre syddanskerne
en beeredygtig energiforsyning, samt at tung industri og transport
bliver mere beeredygtig.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
@ Energi Transport @ Kemiske processer @Landbrug @ Affald og spildevand
Figuren viser den samlede klimagasudledning opdelt pa sektorer i Syddanmark i 2019.

Samlet klimagasudledning i Syddanmark: 13.165.737 ton CO2.
Kilde: Region Syddanmark, analysen KONTUR D@
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Indbyggerei Syddanm

iden 2012 er befolkningstallet i Syddanmark
okset med 2,2 pct.. 1 2032 forventes befolk-
ningen at vaere vokset 1,9 pct. sammenlignet

\7?2032 vil knap hver femte syddansker
vaere 70+ ar




Demografisk udvikling

Status og udvikling

FAEndringer i befolkningens sammensaetning, sterrelse, arbejds-
markedsdeltagelse og uddannelse er grundvilkar for samfunds-
udviklingen og har konsekvenser for en lang raekke faktorer

sasom de offentlige indtaegter og udgifter samt tilgeengelighed af
arbejdskraft pa arbejdsmarkedet.

Befolkningsvaekst 2022-2032

@ 5.1pct til10pct.
Generelt gar det godt med befolkningsudviklingen i Syddanmark. @ 25ti5pct
Antallet af syddanskere er steget med 2,2 pct. fra 2012 til 2022.13. ’ ’
kvartal 2022 er der 1.235.747 indbyggere i Syddanmark. @ Opct. til2,5pct.
I det kommende arti (2022-2032) forventes en lavere befolknings-
veekst i Syddanmark sammenlignet med udviklingen pa landsplan.
Den danske befolkning forventes at blive 3,5 pct. sterre, mens der
forventes at blive 1,9 pct. flere syddanskere. Der forventes imidler-
tid forskydninger i befolkningssammenszetningen bade pa lands-
plan og i Syddanmark. Der bliver en stgrre andel af aldre borgere

i Syddanmark, idet andelen af 70+-arige vokser til 18,8 pct., mens

o . \ Kortet viser den forventede befolkningstilvaekst i perioden 2022 til 2032.
andelen af 25-69-arige forventes at falde til 65,4 pct. Kilde: Danmarks Statistik

@ -2,5pct. til O pct.

-5 pct. til -2,5 pct.

Befolkningens uddannelsesniveau har veeret stigende i perioden
2008 til 2021, og det geelder ogsé i Syddanmark. I 2008 var ande-
len af de 15-69-arige med en erhvervskompetencegivende uddan-
nelse (erhvervsuddannelser og videregdende uddannelser) 57,2
pct. 12021 er andelen steget il 62,5 pct. Der er szerligt kommet Andel af befolkningen pﬁ 70+ ari2032
en hgjere andel med en videregdende uddannelse, mens andelen

af fagleerte er faldende. Det skyldes, at der er flere fagleerte, som
forlader arbejdsmarkedet, end der bliver uddannet.

Udfordringer og potentialer

Grundleeggende er det godt, at vi bliver eeldre, og i Syddanmark @ 251-30pct
bliver vi ogsa aeldre. Men udviklingen medfgrer ogsé udfordringer i @ 25.1-30pct.
forhold til, at feerre skal forsgrge flere; at region og kommuner skal

levere god service. Udviklingen er ogsa orskellig blandt regionens @ 20.1-25pct.
kommuner. Fx vil der veere relativt flere seldre i g-kommunerne

sammenlignet med de gvrige syddanske kommuner. @ 151-20pct.
Det stigende uddannelsesniveau i befolkningen rummer et TS

potentiale, idet flere borgere med en erhvervskompetencegivende
uddannelse giver flere muligheder for at skabe og fastholde gode
jobs i regionen. Samtidig styrker det fundamentet for udvikling af
videns- og teknologibaserede arbejdspladser i regionen, fx inden
for sundhed og robotteknologi.

Kortet viser hvor stor en andel af befolkningen, der forventes at veere 70 &r eller eeldre i 2032.
Kilde: Danmarks Statistik

Desuden er der behov for at uddanne flere fagleerte i Syddanmark
for at daekke det tab af fagleert arbejdskraft, der opstar som falge

af, at mange fagleerte vil forlade arbejdsmarkedet de kommende
ar.

15-69 arige med erhvervskompetencegivende
uddannelse 2008-2021

2008 16,9%
2009 171%
2010 17,4%
2011 17.6% 5.4%
2012 17.9% 57%
2013 182%
2014 185% 6,3%
2015 19,0%
2016 19,4%
2017 19.7%
2018 201%
2019 20,4%
2020 207%
2021 21,0%
. Erhvervsuddannelse KVU og MVU . Universitetsuddannelse

Figuren viser udviklingen i andelen af indbyggere med erhvervskompetencegivende

uddannelse i perioden 2008 til 2021 opdelt pa uddannelsestype.
Kilde: Danmarks Statistik Kilde: Danmarks Statistik DC}






Status og udvikling

Uddannelse giver unge bedre muligheder for at navigere i et sta-
digt mere globalt og foranderligt samfund og medvirker til at sikre
fodfeeste pa arbejdsmarkedet. Samtidig har uddannelse betydning
for den enkeltes sundhed og trivsel.

Flere syddanskere gennemfgrer en ungdomsuddannelse. Andelen
af de 25-arige, der har gennemfgrt en ungdomsuddannelse, er
steget fra 77,7 pct. til 81 pct. i perioden 2005 til 2021. Der er
imidlertid et stykke vej til at nd den nationale uddannelsespolitiske
malsaetning om, at 90 pct. af de 25-arige i 2030 skal have gennem-
fgrt en ungdomsuddannelse.

Adgang til gode uddannelser skaber udvikling i hele regionen, men
elevgrundlaget for regionens ungdomsuddannelser bliver mindre.
Fra 2008 til 2022 er ungdomsargangene blevet mindre i Syddan-
mark, og udviklingen forventes at fortsaette. Fra 2008 til 2022 er
der blevet 4,5 pct. faerre 15-19-arige, og i 2032 forventes der 16
pct. feerre sammenlignet med 2008.

Faglige og personlige kompetencer bliver vigtigere. Teknologiske
og digitale landvindinger gger efterspergslen efter specialiserede
kompetencer, og globaliseringen skaber behov for fremmedsprogs-
kompetencer. Desuden andrer den grgnne omstilling ikke blot
behovet for faglige kompetencer, men ogsa personlige kompeten-
cer, som kan bidrage til at handtere klima- og miljgudfordringer i
dagligdagen. Bade borgere og virksomheder mangler imidlertid
viden om beeredygtig adfeerd og grenne lgsninger.

Der mangler fagleert arbejdskraft i regionen, og denne udvikling
forventes at tage til. Andelen af unge, der veelger en erhvervsud-
dannelse, er faldet de seneste 15 ar. Samtidig vil en stor andel af de
fagleerte forlade arbejdsmarkedet i de kommende ar.

Syddanskernes tyskkompetencer er i tilbagegang. Unge syddan-
skere vurderer i mindre grad end syddanskere over 40 ar, at de
kan tale tysk til hverdagsbrug eller bedre. Samtidig er andelen af
studenter med tysk pa A-niveau faldet markant i perioden 2015 til
2021.

Fysisk og mental sundhed bidrager positivt til borgernes trivsel og
leering, og nar leengden af uddannelsen stiger, stiger den mentale
sundhed ogsa. De fleste unge oplever hgj mental trivsel, men an-
delen af 16-24-arige syddanskere med darligt mentalt helbred er
steget fra 2010 til 2021, og mere end hver tredje unge kvinde har
et darligt mentalt helbred i 2021.

Udfordringer og potentialer

Nar der bliver feerre unge i regionerne, presses uddannelses-
institutionernes gkonomi og kvaliteten af undervisningen. Til
gengeeld gennemfarer flere unge en ungdomsuddannelse, og
der er tilmed et potentiale i at arbejde med at fastholde elever pa
ungdomsuddannelser og szerligt pa erhvervsuddannelser, hvor
efterspgrgslen er hgj og frafaldet stort.

Langt de fleste unge syddanskere gennemfgrer en ungdomsud-
dannelse og trives undervejs. Men der er ogsa unge, som oplever
darligt mentalt helbred, og der er unge, som ikke er i uddannelse
eller job. Der er blandt andet et potentiale i at inddrage unge i
forhold til arbejdet med mental trivsel samt at understgtte de
forberedende grunduddannelser (FGU), der henvender sig til unge
under 25 ar, der ikke har gennemfgrt en ungdomsuddannelse.

Den grenne omstilling saetter en ny dagsorden i forhold til bade

faglige og personlige kompetencer, og der ligger store muligheder i
at ruste de unge bedre til at handtere den grgnne omstilling,

Kilde: Danmarks Statistik; Den Nationale Sundhedsprofil.

Andel af de 25-arige i Syddanmark, der har fuldfort
en ungdomsuddannelse 2005-2021
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Figuren viser andelen af 25-arige i Syddanmark, der har fuldfert en ungdomsuddannelse.
Kilde: Danmarks Statistik

Udvikling i antal 15-19-3rige i Syddanmark

90.000

85.000
@ ratisk udvikling

80.000 | g5 301 . Fremskrivning

75.000

70.000

65.374
65.000

Figuren viser det faktiske og forventede antal 15-19-arige i Syddanmark i perioden 2008 til 2032.
Kilde: Danmarks Statistik

Andel unge med darligt mentalt helbred
2010-2021

34,5%
227%
18,1% 19:8%
16.3% '
1.6%

2010 2013 2017 2021

‘ Meend
. Kvinder

Figuren viser andelen af 16-24-arige unge i Syddanmark opdelt pa ken i perioden 2010 til 2021,
der har en lav score pa den mentale helbredsskala ud fra den greense, der er fastsat af Den
Nationale Sundhedsprofil.

Kilde: Den Nationale Sundhedsprofil, bearbejdet af Region Syddanmark D(%






Sunde Levevilkar

Status og udvikling

Borgernes sundhed og mentale trivsel er vigtige for, at syddan-
skerne kan have et godt og aktivt liv pd arbejdsmarkedet, i familien
og i fritiden.

Mange syddanskerne er fysisk aktive. Mere end hver femte er
fysisk aktive med moderat intensitet i fire timer om ugen eller tree-
ner regelmaessigt og hardt flere gange om ugen. Det er de unge,
der dyrker mest motion, og maend dyrker oftere motion end kvin-
der (henholdsvis 26,6 pct. og 15,8 pct.). Pa tveers af syddanskerne
er tilbgjeligheden til at motionere faldet fra 26,9 pct. i 2010 til 21,1
pct.i2021. Mange syddanskere er dog med i idreetsforeninger: I
Syddanmark var der 542.866 idreetsmedlemskaber i 2021.

Livskvaliteten hos syddanskerne er generelt god: Neesten tre ud
af fire (74 pct.) angav i Den Nationale Sundhedsprofil i 2021, at
deres livskvalitet var seerdeles god eller god. Der er dog sket et fald
i andelen af syddanskere med szerdeles god eller god livskvalitet,
idet den tilsvarende andel var 79 pct.i2013.

Flere kvinder end meend i Syddanmark har et darligt mentalt hel-
bred ud fra den greense, Den Nationale Sundhedsprofil har fastsat.
15 pct. af de syddanske meaend har et darligt mentalt helbred, mens
det geelder 19 pct. af kvinderne. For badde maend og kvinder daekker
disse tal over store forskelle pa tveers af aldersgrupper. For begge
kgn geelder, at de 65-74-4rige er den aldersgruppe, hvor faerrest
har darligt mentalt helbred. Det geelder 12 pct. af kvinderne og 9
pct. af meendene i aldersgruppen.

Det er seerligt de unge, der har et darligt mentalt helbred. 1 2021
har mere end hver tredje 16-24-drige kvinde i Syddanmark (34,5
pct.) et darligt mentalt helbred, mens det geelder knap hver femte
syddanske mand i aldersgruppen (19,8 pct.). Tendenserne i forhold
til udfordringer med det mentale helbred ger sig ogsa geeldende

i hele landet. P landsplan er det for eksempel 34,4 pct. af de
16-24-arige kvinder, der har et darligt mentalt helbred.

Det er ogsé de 16-24-arige, der oftest faler sig nervese eller stres-
set. For de unge kvinder geelder det for 41 pct. 12021 mod 20 pct. i
2010. Tilsvarende geelder det for 21 pct. af de 16-24-arige meend i
Syddanmark mod 10 pct.i2010.

Det er ikke kun fglelsen af nervgsitet og stress, der ofte fylder hos
unge syddanskere. Mange unge slas ogsa med ensomhed. Blandt
de 16-24-arige faler 16 pct. sig ofte ugnsket alene. De 65-74-arige
er den aldersgruppe, hvor den mindste andel ofte fgler sig ugnsket
alene. Her geelder det 6 pct.

Udfordringer og potentialer

Syddanskernes motionsvaner er blevet darligere siden 2010, og
det kan give udfordringer med det fysiske helbred. Det er séledes
stadig vigtigt at skabe muligheder for, at endnu flere kan deltage i
fysiske og sociale aktiviteter.

Udviklingen i mental sundhed og trivsel er en udfordring, men
ogsé en mulighed for at seette faellesskaber og social inklusion pa
dagsordenen.

Mange syddanskere deltager i idreet og andre sociale aktiviteter
iidreetsforeninger. Foreningslivet giver mulighed for at deltage i
aktive feellesskaber, og der er et potentiale for at inkludere flere og
dermed styrke det mentale og fysiske helbred.

Kilde: Danmarks Statistik; Den Nationale Sundhedsprofil

Motionsvaner i Syddanmark 2021

Kvinder Mand

2010 2021

Figuren viser andelen

af syddanskerne, der er
fysisk aktive enten med
moderat intensitet mindst
fire timer pr. uge eller re-
gelmaessigt og flere gange
om ugen treener hérdt,
opdelt pa ken, alder og ar.

Kilde: Den Nationale
Sundhedsprofil
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Figuren viser andelen af indbyggere i Syddanmark opdelt pa ken og alder, der har en lav score pa den
mentale helbredsskala i 2021 ud fra den greense, der er fastsat af Den Nationale Sundhedsprofil.
Kilde: Den Nationale Sundhedsprofil

16-24 arige, der ofte foler sig nervos eller
stresset 2021
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Figuren viser andelen af de 16-24-arige i Syddanmark, der ofte foler sig nerves eller stresset.
Kilde: Den Nationale Sundhedsprofil
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Status og udvikling

Fastholdelse af indbyggere i alle dele af regionen er vigtigt for

at kunne opretholde det udbud af uddannelser, kulturaktiviteter
samt sundheds- og mobilitetstilbud, der er i dag pa tveers af Syd-
danmark. Disse muligheder kan ogsa veere med til at tiltreekke nye
indbyggere til regionen.

I Syddanmark har der de seneste ar veeret en befolkningstilvaekst,
hvilket ogsa kendetegner udviklingen i resten af landet. Der er
imidlertid stor forskel pa befolkningsudviklingen pa tveers af
Syddanmark. Seerligt regionens mindste byer og landdistrikter har
de seneste 10 ar oplevet tilbagegang i befolkningstallet. Byer med
200-249 indbyggere har oplevet den stgrste tilbagegang i antallet
af indbyggere, hvis man sammenligner med de gvrige bystarrel-
ser. Her er befolkningstallet faldet med 23,5 pct. i perioden 2017
til 2022. Ogséa byer med 1.000-1.999 indbyggere har oplevet en
negativ befolkningsudvikling med -10,8 pct. i perioden.

Tilknytning til lokalomradet har indflydelse pa, hvorvidt borgere
overvejer at flytte vaek fra et omréde eller gj. Overordnet har

de syddanske indbyggere i landdistrikterne og byer med op til
3.000 indbyggere en steerk tilknytning til det sted, de bor. 62 pct.
vurderer, at de i meget hgj eller i hgj grad fgler sig knyttet til deres
lokalomréde. Det er iseer indbyggere over 60 ar, der fgler den stgr-
ste tilknytning til lokalomradet. Desuden har fglelsen af at vaere
en del af et feellesskab i lokalomradet indflydelse pa, hvorvidt man
overvejer at flytte fra lokalomradet.

Der viser sig ogsa en sammenheng mellem steerke feellesska-

ber og falelsen af tilknytning til et lokalomrade. Oplevelsen af et
steerkt feellesskab er stgrst blandt de indbyggere, der har en meget
hgj eller hgj grad af tilknytning til lokalomradet. 77 pct. af indbyg-
gerne med en steerk tilknytning til omradet vurderer, at de i meget
hgj eller i hgj grad oplever et godt feellesskab mellem beboerne.
Blandt gruppen af indbyggere, der i mindre grad eller slet ikke fgler
tilknytning til omradet, er det til sammenligning 42 pct., som i me-
get hgj eller i hgj grad oplever et godt faellesskab der, hvor de bor.

Udfordringer og potentialer

Med undtagelse af de mindre byer med 2.000-4.999 indbyggere,
er det iseer landdistrikterne og de mindste byer i Syddanmark, der
har oplevet en negativ befolkningsudvikling i lebet af de seneste
fem ar. For at sikre fortsat udvikling i hele regionen er det derfor
vigtigt at vende den udvikling, sa det samme udbud af uddannel-
ser, arbejdspladser, sundhedstilbud og services kan opretholdes i
tyndtbefolkede omrader, séledes de omrader fortsat er attraktive
bosaetningsomrader.

Folelsen af tilknytning og at veere en del af et faellesskab i lokalom-
radet kan bidrage til fastholdelsen af de indbyggere, der i forvejen
bor i landdistrikter og byer med op til 3.000 indbyggere i Syddan-
mark. Der er altsd et potentiale i indsatser for at styrke feellesska-
ber i lokalomraderne.

Kilde: Danmarks Statistik; Region Syddanmark, analysen "Det attraktive liv i landdistrik-
terne”

.’ i) Udvikling i hele Syddanmark

Befolkningsudvikling opdelt pa bystorrelser
2017-2022

2.000-4.999 indbyggere

Landdistrikter

250-999 indbyggere

5.000-9.999 indbyggere

1.000-1.999 indbyggere

-23,5% 200-249 indbyggere

10.000-19.999 indbyggere

Mere end 50.0000 indbyggere

20.000-49.999 indbyggere

Figuren viser befolkningsudviklingen i Syddanmark i perioden 1. kvartal 2017 til 1. kvartal 2022

opdelt pa bysterrelser.
Kilde: Danmarks Statistik

Sammenhang mellem tilknytning til omrade
og faellesskabsfolelse i landdistrikter 2022

Meget hgj el. hgj grad af tilknytning
til lokalomradet

Nogen grad af tilknytning til
lokalomradet

Mindre grad el. ingen tilknytning til
lokalomradet

@ Opleverimegethgjel. hgjgrad et godt feellesskab mellem beboerne
@ Opleverinogengrad et godt feellesskab mellem beboerne
@ Opleverimindre grad el. sletikke et godt feellesskab mellem beboerne

Figuren viser sammenhzengen mellem tilknytning til lokalomradet, og i hvilken grad man ople-
ver et godt faellesskab mellem beboerne i lokalomradet. Kun indbyggere bosiddende i landdistrik-
ter og byer med feerre end 3.000 indbyggere i Syddanmark indgdr i figuren (893 respondenter).

Kilde: Region Syddanmark, analysen "Det attraktive liv i landdistrikterne”

Folelsen af faellesskab har indflydelse pa
flytteovervejelser 2022

Foler sig i meget hgj el. hgj
grad som del af feellesskab
i lokalomradet

Fgler sig i nogen grad som
del af faellesskab i
lokalomradet

Fgler sig i mindre grad el.
slet ikke som del af
faellesskab i lokalomradet

@ Harovervejet at flytteinden for det seneste halve ar
@ Harikkeovervejet at flytteinden for det seneste halve ar

Figuren viser ssmmenhaengen mellem fglelsen af at veere en del af et feellesskab i
lokalomradet og overvejelser om at flytte vaek fra omradet. Kun indbyggere bosiddende
ilanddistrikter og byer med feerre end 3.000 indbyggere i Syddanmark indgar i figuren
(896 respondenter).

Kilde: Region Syddanmark, analysen "Det attraktive liv i landdistrikterne”
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Mobilitet

Status og udvikling Ture opdelt pa formal 2021
Mobilitet betyder grundlaeggende muligheden for at komme
omkring fra a til b. Mobiliteten er afggrende for det gode liv og for,
at hverdagslivet haenger sammen. Syddanskerne skal i skole, til
uddannelsesinstitutioner og pa arbejde, kebe ind, dyrke fritidsin-
teresser, i biografen samt besgge venner og familie. Mobilitet kan 16,5%
som udgangspunkt opfyldes med gang, cykel, bus, tog, bil, fly, skib

. A : 2 Uddannel
med videre eller kombinationer heraf, ligesom det kan forega i eget @ Uddannelse

eller delt transportmiddel. @ Fritid
38.6% @ Arbejde

12021 transporterede hver syddansker over 6 ar sig i gennemsnit @ Erinder

40 km hver dag fordelt pa 3 ture pr. dag (eksklusiv erhvervstrans- pa—

port). Hver tur var i gennemsnit 11,8 km.

Det er fgrst og fremmest den sékaldte fritids- og aerindetrafik
der fylder. Disse to formal udgger séledes lige knap 60 pct. af de 21,6%
samlede antal kilometer syddanskerne hver dag tilbagelaegger.
Arbejds- og uddannelsespendling udggr henholdsvis 21,6 og 2,1
pct. af den daglige transport. Resten udggres af transport som led i
udfgrelse af sit arbejde

Figuren viser ture opdelt pa forméal i Syddanmark i 2021.
Kilde: DTU, Transportvaneundersggelsen.

Syddanmark er for mobilitetens vedkommende praeget af biltrafik.
Af de 40 km., der tilbageleegges hver dag, blev 87,4 pct. gennem-
fgrt ibil, enten som ferer eller som passager. Cykeltrafikken stod Transportmidlernes andel af personkilometer 2021
for 2,5 pct. af de tilbagelagte kilometer, og bus og tog henholdsvis
1,3 0g 4,7 pct. At bilerne star for s stor en del af syddanskernes
daglige transport kan ogsa ses ved, at kun 12,2 pct. af syddansker-
ne bor i en husstand, der ikke rader over en bil. P4 landet og i byer
med under 2.000 indbyggere er det 4 pct. af befolkningen, der bor i
en husstand uden bil. De seneste 10 ar er det samlede antal kilome-
ter tilbagelagt i bil steget med 17 pct., mens den kollektive trafik

3.8% ) @Gang
1'3% .Cykel

tilsvarende er gaet 23 pct. tilbage og cyklen er gaet 25 pct. tilbage. @Bus

Dette medfgrer mere traengsel pa vejnettet og sterre klimabelast- @ Tog

LSS @3Bilmv.
87,4% @ Ovrige

Udfordringer og potentialer

Bilen skaber en god grundmobilitet for hovedparten af syddan-
skerne, men bilen medfgrer ogsa en reekke udfordringer - farst
og fremmest i forhold til klima og treengsel. Klimaproblematikken
vil pa sigt i vid udstraekning blive lgst med den elektrificering af
bllparken’ dereri (S, ImiEm traengselslamblematlkken badeide Figuren viser transportmidlernes andel af de kilometer, som borgere over 6 ar bosiddende i

sterre byer og pa en del af det overordnede vejnet lgses ikke af Syddanmark, transporterer sig. Eksklusiv erhvervstransport.
elbiler. Kilde: DTU, Transportvaneundersggelsen

Derudover er der borgere uden bil, og borgere som har et gnske om
at transportere sig grennere og/eller sundere. Borgere uden en bil

til radighed er afhaengige af gode kollektive transportforbindelser, En bred vifte af mobilitetstilbud

delemobilitetstilbud og/eller cykel for adgang til arbejdspladser, P

uddannelse og eerinder. Nar arbejdspladser, servicefunktioner og

butikker centraliseres i de sterre byer, gges behovet for mobilitet g

hertil, hvilket rammer syddanskere uden adgang til bil - iseer unge, g @ .
wollektj,

@;
Fefm

lavindkomstgrupper og &ldre. ﬁ
Samtidig opleves en stigende interesse for at kunne veelge en
smartere, grgnnere og/eller sundere mobilitet som alternativ til bi- ﬂ

len - ikke pa grund af manglende adgang til bil, men som et bevidst
veerdibaseret tilvalg.
T

Y Lo
| —

Figuren viser en reekke forskellige mobilitetstilbud.
Kilde: DTU, Transportvaneundersggelsen; Danmarks Statistik Kilde: Region Syddanmark
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Status og udvikling

Vores drikkevand er truet. [ de senere ar har stoffer som desphenylchlo-
ridazon og andre pesticidrester veeret arsag til lukning af drikkevandsbo-
ringer over hele regionen. Der kommer hele tiden nye stoffer til - senest
de sakaldte PFAS-forbindelser, der omfatter flere end 9.000 flourstoffer.
Region Syddanmark var i 2020 med til at beskytte 32 mio. m® grundvand,
hvilket svarer til cirka to tredjedele af syddanskernes arlige vandforbrug,

Region Syddanmark har seerligt fokus pa tre kilder til forurening af
grundvandet:

o  Forurening med pesticider

o  Forurening med klorerede oplgsningsmidler

o Forurening med de sveert nedbrydelige fluorstoffer PFAS

Samtidig stiger det samlede antal forureningssager ar for ar. Ved udgan-
gen af 2021 var der konstateret cirka 11.800 forureningssager i regionen.

[ de nuveerende principper for prioritering af sager inden for jordforure-
ningsomradet har grundvandstruende forureninger den hgjeste prioritet,
mens indeklimaproblemer i boliger prioriteres naesthgjest. Herefter fglger
sager, hvor der er risiko for direkte kontakt med forurenet jord og sager,
hvor overfladevand er truet som fglge af jordforurening,

Det stigende antal forureninger stiller krav til prioritering mellem
sagerne, samtidig med at regionen fortsat har et stort fokus pa at forfine
og udvikle nye metoder til at ggre det billigere at undersgge og afvaerge
forureningstrusler. Formalet med regionernes indsats pa jordforurenings-
omradet er at minimere eller fjerne risikoen fra forureninger - ikke at
rense dem alle op.

Tre af de 10 generationsforureninger i Danmark ligger i Syddanmark.
Generationsforureningerne er teknisk vanskelige at handtere og meget
dyre at rense op. Folketinget har bevilliget 630 mio. kr. til den farste fase
i bekeempelsen af de i alt 10 generationsforureninger frem mod 2025, sa
oprensningen ikke gar ud over de gvrige forureningssager i regionerne.

De tre syddanske generationsforureninger ligger i Keergard Klitplanta-
ge, Grindsted by og pa Himmark Strand. Malet er at kunne feerdiggere
oprensningen pa Himmark Strand i 2025, i Kaergard Klitplantage i 2027,
mens regionen arbejder pa at kunne etablere en oprensningslgsning
ved Grindsted A i 2025, safremt staten som ventet bevilliger penge til
oprensningen.

Udfordringer og potentialer
Det stigende antal forureningssager laegger et stigende pres pa regioner-
nes gkonomiske, tekniske og faglige ressourcer.

For eksempel er der i Syddanmark 2.815 grunde, hvor der er mistanke
om, at der kan have veeret anvendt PFAS-stoffer. Ud af de forelgbigt 205
undersggte grunde er der fundet PFAS i knap 80 pct. af prgverne, mens
der er fundet overskridelse af greenseveerdien i 43 pct. af prgverne.

Omfanget af truslen fra PFAS-stofferne er fortsat ved at blive undersggt,
og det vil ogsa i de kommende ar veere en betydelig opgave. Ansvaret

for forureningerne er delt mellem regioner, kommuner, stat og private
grundejere. For at forebygge,at sager falder mellem flere stole, prioriterer
regionen hgjt at samarbejde og dele viden med kommunerne og andre
akterer, der arbejder med PFAS.

De mange nye udfordringer og opgaver kraever prioriteringer og en
lzbende teet dialog med staten for at sikre, at ressourcerne star mal med
opgaverne.

Samtidig fortseetter arbejdet med generationsforureningerne, hvor der

skal veere nye drgftelser med staten i 2023 om den gkonomiske ramme
for den naeste fase af oprensningen.

Kilde: Region Syddanmark
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12020 var Region Syddanmark
involveret i beskyttelse af

32 mio. m3grundvand
Kilde: Region Syddanmark

PFAS i regionens grundvandsprover
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Tallet indikerer andelen af grundvandsprever ifm. regionens undersegelser, hvor graen-
seveerdien for PFAS er overskredet. Prgverne er for perioden 2013 til ultimo juni 2022.
Kilde: Region Syddanmark

Kortlagte grunde i Syddanmark

6.485
Syddanmark
5.320

18.944
Hele landet

20.112

.Vidensniveau 1 . Vidensniveau 2

Figuren viser det samlede antal grunde, der er kortlagt pa henholdsvis vidensniveau
1 og vidensniveau 2 ved udgangen af 2021 for de fem regioner og hele landet. Hvis en
grund bade er kortlagt pa vidensniveau 1 og 2, er den opgjort under vidensniveau 2.
Kilde: Danske Regioner: "Opgaven vokser. Regionernes arbejde med jordforuening
2021", Tabel 1, side 36.

Kortlaegning af forurenede grunde
I forbindelse med kortlzegning af forureninger skelnes mellem om kortlaegningen sker
pa vidensniveau 1 eller vidensniveau 2.

En grund kan kortlaegges pé vidensniveau 1, hvis man har en formodning om, at der
kan veere forurening pa grunden, fx som folge af aktiviteter pa grunden, der kan have
resulteret i en forurening. En grund kan kortleegges pa vidensniveau 2, hvis der er
dokumentation for, at grunden er forurenet.

Kilde: Miligstyrelsen: “Kortlaegning og omradeklassificering”, mst.dk
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