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Information:
Kære Følgegruppe for Behandling og Pleje,
Hermed dagsorden til følgegruppemødet den 1.februar 2021 kl. 14-16.

Mødet vil blive afholdt virtuelt via Microsoft Teams (bemærk, mødet skal tilgås via en computer).
Link til computer/browser: https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_N2M1NDYwYjItODYxZS00YzAwLTlhNGEtNDA1Y2Y4NzIzODdh
%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fbb1c53f-4cf3-4ea6-98de-
f6abc38cffa9%22%2c%22Oid%22%3a%228b610bc2-e86e-4abe-9c57-23e13965abe9%22%7d

Overblik over dagsorden:
- Status fra formandskabet
- Udskiftning af repræsentant for SLB,
- Opfølgning på DAK møde
- Status på opgaver og opfølgning på beslutninger fra sidste møde
- Ny Samarbejdsaftale for IV-behandling i nærområdet
- Præsentation af resultater fra bed-side analyse
- Gennemgang af porteføljestyringsredskab og årshjul for opgaveløsning
- Udarbejdelse af implementeringsopskrift vedr. tværsektoriel anvendelse af video
- Punkter til næste møde
- Eventuelt

I kan finde materiale (referater, aftaler m.v) vedr. Behandling og Pleje her:
https://www.rsyd.dk/wm475767

Mange hilsner
På vegne af formandskab og sekretariatet
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Punkt 1: Status fra formandskabet

Formandskabet orienterer om møde i Det Administrative Kontaktforum den 28. januar,
herunder de dagsordenspunkter med relevans for følgegruppens arbejde:

• Prioritering af monitoreringsopgaver (Charlotte)
• Godkendelse af forslag til principper for monitorering af nye opgaver under Sund-
hedsaftalen (Charlotte)
• Status på arbejdet med akutplan i Region Syddanmark (Eva)
• Organisering det videre tværsektorielle samarbejde om udvikling af akutområdet
(Eva)
• Orientering om sammenhængen mellem indsatser i Sundhedsaftalen 2019-2023
og Praksisplanen 2020-2023

Orientering om udskiftning af repræsentant for Sygehus Lillebælt i Følgegruppen.
Oversygeplejerske fra organkirurgisk afdeling Vejle Sygehus Helle Gangelhof overtager
for Erna Kristine Bjerggaard, Oversygeplejerske.

Indstilling

Det indstilles, at Følgegruppen for Behandling og Pleje:

• Tager orientering til efterretning.

Beslutning for Punkt 1: Status fra formandskabet

Helle Gangelhof blev budt velkommen i Følgegruppen som repræsentant for SLB.

Eva Nielsen gav status fra formandskabet og DAK mødet den 28. januar.

Til orientering vedlægges oplæg holdt på DAK af Koncerndirektør Kurt Espersen, samt
seneste version af arbejdsudkastet vedr. Akutplanen. Oplægget indeholder proces- og
tidsplan. Her fremgår, at der i marts 2021 vil være drøftelse af akutplan i blandt andet
DAK, SOF’erne, KKU, inden udkastet bliver sendt i høring i perioden 6. maj – 30. august.
23. juni vil Sundhedskoordinationsudvalget behandle høringsversionen. Regionsrådet
forventes endeligt at behandle akutplanen 20. december 2021.

Det blev ligeledes drøftet på DAK, hvordan det fremadrettede samarbejde om det
tværsektorielle akutområde organiseres. Her var der stillet forslag om to forskellige
modeller for organisering. Der blev truffet beslutning om Model II; Etablering af
underorganisering i Følgegruppen for behandling og pleje. Uddrag af sagsfremstilling:



Forslaget indebærer, at der under Følgegruppen for behandling og pleje etableres to
stående arbejdsgrupper, som bemandes med særskilte formandskaber, der udpeges
blandt medlemmerne (ikke formandskabet) i følgegruppen med det formål at sikre
sammenhæng til de øvrige opgaver i følgegruppens portefølje. Den ene arbejdsgruppe
skal varetage de mange aftaler om opgaveoverdragelse, og arbejdsgruppen skal derfor
overvejende bemandes med klinikere. Følgegruppen for behandling og pleje kan pt. se
frem til, at langt de fleste aftaler om opgaveoverdragelse skal evalueres og revideres i
løbet af 2021, da de på nuværende tidspunkt har været i drift i fire år. Dette medfører et
betydeligt arbejdspres på følgegruppen. Den anden arbejdsgruppe skal arbejde med de
tværsektorielle anbefalinger til akutområdet samt de øvrige indsatser i regi af
Følgegruppen for behandling og pleje, som naturligt spiller sammen med akutområdet,
herunder Tværsektorielle pakkeforløb for borgere med gentagne indlæggelser,
Tværsektoriel understøttelse af kommunale akutfunktioner samt Fleksible indlæggelser.

Til orientering er følgegruppens monitoreringsprioritering, som blev godkendt på DAK,
vedhæftet. Ligeledes vedhæftet er principper og drejebog for monitorering, som er
udarbejdet af Kompetencegruppen for Monitorering, som ligeledes blev vedtaget i DAK.
Det blev nævnt, at der ikke med Kompetencegruppens generiske drejebog er taget
stilling til, hvem der konkret skal varetage monitorering af eksisterende
samarbejdsaftaler. Dette drøftes på det kommende Følgegruppemøde 8. april, hvor
prioriteringslisten også vil blive gennemgået mhp. at identificere evt.
opmærksomhedspunkter.

Punkt 2: Status på opgaver og opfølgning på beslutninger
fra sidste møde

Status på arbejdsgruppen vedr. fald i eget hjem (Magnus/Allan):
Arbejdsgruppekommissorium blev vedtaget på følgegruppemøde den 8.12.20. Der er
sket udpegning af følgende repræsentanter:

• Fire kommunale repræsentanter, én for hvert lokalt Samarbejdsforum
◦ ?Anni Kjærgaard Sørensen, Chef for sygeplejen, Esbjerg Kommune
◦ Bjarne Ipsen, Chef for Visitation og Rehabilitering på voksen og
ældreområdet, Aabenraa Kommune
◦ Dorthe Christensen, sygeplejerske, Nyborg Kommune
◦ Birte Schlüter, Kvalitets- og Udviklingskoordinator, Ældre og Rehabilitering –
sundhedsfagligt team, Vejen Kommune

• Almen praksis og Lægevagt: Morten Svenning Nielsen, Praktiserende læge i
Odense, PLO bestyrelsesmedlem.
• Præhospitalsområdet: Gitte Jørgensen, Præhospital chef og læge,
Sundhedsplanlægning, Region Syddanmark
• AMK-repræsentanter: Erling Nørregaard, Funktionsleder for de sundhedsfaglige
visitatorer, AMK.
• AMK-repræsentanter: Morten Hansen, overlæge, AMK.

Der er indkaldt til opstartsmøde start februar. Arbejdsgruppen forventer at kunne
præsentere deres anbefalinger på løsningsmodeller for Følgegruppen den 8.4.21.



Orientering om punkter sendt til SOFerne, bilag vedlagt (Magnus):

• Udsendelse af e-læringskursus vedr. kateteranlæggelse.
• Drøftelse om Den Sidste Tid i SOFerne, pbga. temadrøftelse i DAK.
• Implementering af revideret aftale om blodprøvetagning i eget hjem.
• 2021 takster i samarbejdsaftaler.

Samarbejdsaftale om lavpotent kemoterapi (Allan):

Der er indkaldt til et virtuelt møde den 14. december 2020 – i første omgang mellem
OUH v/ledende overlæge fra Hæmatologisk Afd. X Hanne Vestergaard og Odense
Kommune v/socialoverlæge i Ældre- og Handicapforvaltningen Lene Annette Norberg
samt Følgegruppens sekretariatet – for indledningsvist at afklare de af følgegruppen
rejste spørgsmål om administration og omfang af brugen af Velcade. På baggrund af
denne afdækning involveres den tidligere arbejdsgruppe efterfølgende med henblik på
afklaring af mulighederne for at inkludere Velcade i den eksisterende samarbejdsaftale,
samt afklaring af mulighederne for at udvide samarbejdet i øvrigt på området.
Følgegruppens sekretariatet betjener arbejdsgruppen.

Sekretariatets afdækning vedlagt som bilag.

Det indstilles, at Følgegruppen for Behandling og Pleje:

• Orienteres om status på opgaver og beslutninger fra sidste møde og kommer med
eventuelle inputs hertil.

Beslutning for Punkt 2: Status på opgaver og opfølgning
på beslutninger fra sidste møde

Status på arbejdsgruppen vedr. fald i eget hjem

Sekretariatet orienterede om, at arbejdet nu er sat i gang, og at der er planlagt første
møde.

Orientering om punkter sendt til SOF’erne

Sekretariatet opfordrer særligt Følgegruppens kommunale repræsentanter til at være
opmærksomme på, at e-læringskursus vedr. kateteranlæggelse er klar til anvendelse for
alle kommuner.

Samarbejdsaftale om lavpotent kemoterapi

Marianne Lundegård redegjorde for den afdækning, der har været af mulighederne for at
udvide Samarbejdsaftale om lavpotent kemoterapi med præparatet Velcade.
Afdækningen peger på, at administrationen af Velcade ikke adskiller sig fra øvrige
præparater i samarbejdsaftalen, og det er vurderet fra kommunal side, at præparatet



uden videre kan optages i aftalen. Mht. omfang, så vurderes det, at der er tale om lidt
over 800 behandlinger årligt fordelt på 22 kommuner, jf. bilag knyttet til sagen.

Følgegruppen besluttede, at der er grundlag for at inkludere Velcade i
samarbejdsaftalen, da præparatet er sammenligneligt med øvrige præparater i aftalen,
og omfanget af behandlinger ikke har en bekymrende mængde.

Det indstilles således til formandskabet for DAK, at formandskabet godkender, at aftalen
kan udvides, og at udvidelse af aftalen efterfølgende implementeres via SOF’erne.

To øvrige anti-stof præparater, Daratumumab og Carfilzomib, blev kort drøftet. Her er det
vurderingen, at der endnu ikke foreligger tilstrækkelig afdækning til at vurdere, om disse
kan anbefales inkluderet i samarbejdsaftalen.

Følgegruppen besluttede, at model for planlagt opgaveoverdragelse anvendes til at
vurdere de to præparater.



Mailtekst, udsendt den 25.1.21 
 
Kære lokale SOF, 
 
Følgegruppen for behandling og pleje har fire sager vi vil bede jer om at behandle. Der drejer sig om: 

1. Sikre udbredelse/implementering af E-læringskursus om anlæggelse og pleje et urinvejskateter i 
borgerens eget hjem. 

2. Drøfte spørgsmål vedr. Den sidste tid, og give tilbagemelding til Følgegruppen for behandling og 
pleje (deadline for tilbagemelding 5.8.21). 

3. Følge op på implementeringen af samarbejdsaftale vedr. blodprøvetagning i eget hjem. 
4. Til orientering. Nye takster i samarbejdsaftaler for 2021. 

 
Hvér sag er vedhæftet, og indeholder baggrund og indstilling som I kan anvende til den videre 
sagsbehandling. Denne mail er sendt til alle regionale og kommunale konsulent anført på FUSK 
kontaktlisten, under SOF sekretærer (med undtagelse af de regionale psykiatri konsulenter). Vil i internt i 
SOFerne sikre koordinering af ovenstående punkter.  
 
Skulle der være spørgsmål, er i velkomne til at kontakte den ansvarlige følgegruppesekretær der er anført 
på sagen. 
 
I kan finde samarbejdsaftaler, referater, årshjul m.v. på Følgegruppen for behandling og plejes hjemmeside: 
https://www.rsyd.dk/wm475767 
 
God arbejdslyst! 
 
Venlig hilsen  

Følgegruppen for Behandling og Pleje 

Punkt 2, Bilag 1: Punkt 2_Mailtekst_Sager til SOFerne (25-1-21).pdf

https://www.rsyd.dk/wm475767


  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 Side 1/2 

E-læringskursus om anlæggelse og pleje et 
urinvejskateter i borgerens eget hjem. 

 
Region Syddanmark og de 22 syddanske kommuner har indgået en samarbejdsaftale om kateteranlæggelse. 
Aftalen har til formål at sikrer, at kommunale medarbejdere opnår de kvalifikationer og kompetencer, der skal 
til for at anlægge og pleje et urinvejskateter i borgerens eget hjem. 

I relation til aftalen, er der udviklet et e-læringskursus om anlæggelse og pleje af urinvejskateter i borgerens 
eget hjem. E-læringskurset stilles til rådighed for alle kommuner i Region Syddanmark samt regionale 
sygehusenheder.  

Baggrund 
Samarbejdsaftale om kateteranlæggelse og pleje er vedtaget i 2018 af Det Administrative Kontaktforum under 
Sundhedsaftalen for Region Syddanmark. Følgegruppen for Behandling og Pleje er ansvarlig for 
samarbejdsaftalen. Læs samarbejdsaftalen her. 

I Samarbejdsaftalen er defineret at Region Syddanmarks sygehusenheder skal bistå med kompetenceudvikling 
og oplæring af sygeplejersker i kateteranlæggelse. Odense Kommune og OUH har ultimo 2018 arbejdet på at 
udvikle et elektronisk e-læringskursus, som kunne erstatte det eksisterende kompetenceudviklingsforløb for 
kommunale sygeplejersker ift. kateteranlæggelse. Det skyldes primært, at OUH oplevede en stigende 
efterspørgsel på kompetenceudviklingsforløb, som de har haft svært ved at efterkomme. Et e-læringskursus, 
der supplerer de eksisterende kompetenceudviklingsforløb, blev derfor vurderet relevant for de øvrige 
syddanske kommuner samt regionens sygehusenheder. Derfor blev de øvrige syddanske kommuner inviteret 
med i arbejdet, og Koncernledelsesforum i Region Syddanmark har efterfølgende valgt at finansiere projektet 
og understøtte udviklingen af en generisk model for e-læring. Regionen (team e-læring, Koncern HR) har 
varetaget projektlederfunktionen og den tekniske del, mens en tværsektoriel arbejdsgruppe har bidraget med 
det faglige indhold i relation til kateteranlæggelse.  

E-læringen tager udgangspunkt i Statens Serum Institut National Infektionshygiejnisk Retningslinje, og har 
været til review hos Infektionshygiejnisk Forum.  

Formålet med projektet er at styrke og ensrette kompetencerne inden for kateteranlæggelse og – pleje i 
kommunale akutfunktioner. 

Indhold af e-læringsmodulet  
E-læringsmodulet erstatter den teoretiske del af undervisningen og bliver en obligatorisk del af den 
undervisning, som sygehusene stiller til rådighed for kommunerne, når de skal løse opgaven i henhold til 
samarbejdsaftalen. Der er også en praktisk del, som fortsat vil foregå med fysisk fremmøde på sygehusene.  

Følgegruppe Behandling og Pleje 

Journal nr.:  20/10632 

Udarbejdet af: Magnus Falby 

E-mail:  Magnus.falby@rsyd.dk 

Telefon:  292021348 
 

Dato: 22-01-2021 
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